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Informacion General ,

Version: 52(2023)
Modalidad: Blended-Learning
Duracion Total: 218 horas

Horas a Distancia: 206 horas

Horas Presenciales: 12 horas

Fecha de Inicio: 3 de abril de 2023

Fecha de Término: 22 de octubre de 2023

Vacantes*: Minimo 20, maximo 72 alumnos
Dias y Horarios: Las sesiones presenciales se realizan en 3 grupos de 24
participantes cada uno.
El horario de las jornadas presenciales sera de 08:30 a
17:30 horas.
Grupo 1: Jueves 5y viernes 6 de octubre de 2023
Grupo 2: Jueves 12 y viernes 13 de octubre de 2023
Grupo 3: Jueves 19 y viernes 20 de octubre de 2023
Modalidad sujeta a confirmacion.
Lugar: Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
Precio: $1.850.000.-

Dirigido a**:
Médicos generales, enfermeras(os) y kmesmlogos(as) Deseable que se desempefien
en unidades de paciente critico y ventilacién mecanica.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.
** La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del Departamento que imparte
este Programa.



Descripcion y Fundamentos ,

El uso de la ventilaciéon mecanica es una terapia frecuente en hospitales de
medianay alta complejidad a lo largo del territorio nacional. Desde las indicaciones
para el inicio del soporte ventilatorio hasta los parametros a utilizar en diferentes
situaciones clinicas, deben ser seleccionadas en forma cuidadosa, para obtener los
mejores resultados en pacientes que tienen riesgo vital.

En la actualidad, los profesionales de la salud que se desempefian en unidades clinicas
donde se administra soporte ventilatorio, tienen diferentes grados de experiencia
clinicay su formacion en el tema ha sido obtenida por diferentes caminos, formales e
informales.

De esta forma, se requiere de un programa de formacién que permita la actualizacion,
homologacion y perfeccionamiento a lo largo del pais, disminuyendo los
desplazamientos desde regiones para estos efectos.

Al finalizar el diploma el participante comprendera de manera global la aplicacién de
ventilacién mecanica en el paciente adulto.

Certificacion Y

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
- Unidades Académicas Responsables:

- Departamento de Kinesiologia.

- Departamento de Medicina Norte.

Objetivos ,

Objetivo General

- Comprender fundamentos de uso y aplicacién de la ventilacién mecanica invasiva y
no invasiva en pacientes adultos de mediana y alta complejidad.



Contenidos S

Modulo 1:
Manejo del Paciente en Ventilacion Mecanica: De lo Basico a lo Complejo.

- Insuficiencia Respiratoria aguda.

- Alteraciones de la relacion V/Q (Ventilacién/Perfusion).

- Falla de bomba.

- Insuficiencia respiratoria global.

- SDRA (Sindrome de Distress Respiratorio del Adulto).

- Neumonia.

- EPA (Edema Pulmonar Agudo).

- Neumonia asociada a ventilaciéon mecanica.

- El paciente quirdrgico conectado a ventilacién mecanica.

Modulo 2:
Conceptos Generales de Ventilacion Mecanica.

- Ventilacién espontanea.

- Ventilacién a presion positiva.

- Efectos de la presion positiva sobre el organismo.

- Variables utilizadas en ventilacién mecanica: Presién, tiempo, volumen, flujo.
- Analisis de un ciclo ventilatorio.

- Calculos de funciéon pulmonar en el paciente en VM.

- Controlado.

- Asistido-Controlado (A/C).

- Ventilacién mandatoria intermitente sincronizada.

- Presion de soporte (Espontaneo).

Modulo 3:
Manejo de la Via Aérea Artificial.

- Tipos de via aérea artificial: Tubos endotraqueales, canulas de traqueostomia.

- Intubacién endotraqueal.

- Intubacién en situaciones complejas: Malformaciones de la via aérea, Succion
Endotraqueal.

- Cuidados y mantencién de la via aérea artificial: Tubo endotraqueal.

- Traqueostomia indicaciones y manejo.



Modulo 4:
Sedacion y Analgesia en Ventilacion Mecanica.

- Conceptos en analgesia y sedacién del paciente en VM.

- Instrumentos de evaluacion en ASDB (Analgesia, Sedacion, Delirio, Bloqueo).

- Delirium, importancia e interaccién con el proceso del destete.

- Estrategias recomendadas para implementar la evidencia en analgesia, sedacion y
delirium en pacientes en VM: Suspension de infusiones, protocolos y bundle ABCDE.

- Casos clinicos.

Modulo 5:
Analisis Grafico de la Ventilacion Mecanica Invasiva.

- Obtencion de la informacion: Transductores.
- Presentacion de la informacion: Trazados y bucles.
- Analisis de la informacion grafica.

Modulo 6:
Weaning de VMI.

- Estrategias para el retiro de la ventilaciéon mecanica.

- Monitoreo del paciente durante el proceso de retiro de la VM.
- Complicaciones durante el proceso de retiro de la VM.

- Weaning dificil.

Modulo 7:
Humidificacion y Aerosolterapia en Ventilacion Mecanica.

- Principios generales de humidificacion.
- Efectos de la humidificacion sobre el epitelio respiratorio.
- Sistemas de humidificacion activos y pasivos.

- Principios de aerosolterapia aplicados a la ventilaciéon mecanica
- Administracion de aerosoles en ventilacion mecanica: Sistemas convencionales

y avanzados.

Moddulo 8:
Ventilacion Mecanica no Invasiva.

- Indicaciones de VMNI.

- Modos Ventilatorios en VMNI.

- Ajuste de parametros en VMNI.
- Interfases.

- Complicaciones.

- Retiro de la VMNI.



Modulo 9:
Imagenologia del Paciente Critico y del Paciente en Ventilacion
Mecanica.

- Radiografia de térax en el paciente en VM.

- Interpretacion de imagenes en el paciente en VM.
- TAC del paciente en VM.

- Interpretacion del TAC en el paciente en VM.

Modulo 10:
Transporte del Paciente en VM.

- Planificacién y coordinacion del procedimiento.
- Equipos y sistemas.

- Insumos.

- Ventiladores mecanicos de transporte.

- Monitoreo durante el procedimiento.

- Transporte terrestre.

- Transporte aéreo.

- Complicaciones durante el transporte.

Modulo 11:
Taller.

- Usoy aplicacién de variables de la ventilacién mecanica (volumen, flujos, presiones).
- Conexion de un paciente a ventilaciéon mecanica.

- Monitoreo y evaluacion del paciente en ventilacién mecanica.

- Deteccion y resoluciéon de problemas en VM.



Metodologia

Estrategias Pedagogicas:

Se favorece el aprendizaje significativo en los alumnos a través del material
pedagdgico contenido en la plataforma digital, especialmente disefiada para el
programa y esta compuesto por:

Documentos en formato de texto, video u otro.

Guias de estudio.

Estudio y resolucion de casos clinicos.
- Actividades interactivas, tales como foros, analisis y discusion de casos clinicos.
Las actividades y el trabajo calificado proponen aplicacién de conocimientos.
La modalidad educativa es B-Learning.

Estrategias Tutoriales:

Los tutores seran los profesores encargados de cada médulo, con el objeto de resolver
dudas y entregar asistencia continua a los participantes.

Las tutorias se realizaran a través de las herramientas que disponga la plataforma
con el objeto de dar respuesta a las solicitudes de los alumnos.

Actividad Presencial:

Adicionalmente, se realizara una actividad presencial de 12 horas utilizando
simuladores de ventiladores mecanicos que contempla el manejo de pacientes
de mediana y alta complejidad bajo la supervisién de instructores que apoyan el
desempefio de los estudiantes.

El modulo presencial es de caracter obligatorio.



Evaluacion y Aprobacion ,

La forma de evaluacion de la parte tedrica considera:

- Pruebasescritas (10): Unaparacadamdédulo, incluira preguntas tantodelosconceptos
abordados en el mdédulo como aspectos a resolver sobre casos clinicos especificos
(ponderacion: 70% de la calificacion de cada mddulo).

- Controles de lectura (2) (15%).

- Resolucion de casos clinicos (8) (15%).

La parte practica sera evaluada de la siguiente manera:

- Evaluacion escrita antes y después del taller presencial de simulacién de ventilacién
mecanica (Instrumento equivalente).

La calificacion final pondera la parte tedrica con un 70% y la parte practica con
un 30%.

El promedio final del diploma debe ser mayor o igual a 4,0 en escalade 1a 7. Cada uno
de los médulos se aprueban con calificacion igual o superior a 4,0.

- Ponderacion modulos a distancia: 70%.
- Ponderacion moédulo presencial: 30%.



Equipo Docente ,

Directores del Diploma:

Klgo. Juan Romero Toledo

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Docencia en Ciencias
de la Salud

Universidad de Chile

Dr. Rodrigo Cornejo Rosas
Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialidad en Medicina
Intensiva del Adulto

Pontificia U. Catodlica de Chile

Cuerpo Docente:

Dr. Juan Nicolas Medel Fernandez
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialidad en Medicina
Intensiva del Adulto

Universidad de Chile

Klgo. Rodrigo Torres Castro
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Master en Investigacion Clinica,
Medicina Respiratoria
Universidad de Barcelona

Dr. Eduardo Tobar Almonacid
Prof. Titular Depto. Medicina
Interna Norte

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialidad en Medicina
Intensiva del Adulto

Pontificia U. Catodlica de Chile

Klgo. Daniel Arellano Sepilveda
Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Ciencias Bioldgicas
Universidad de Chile

Klgo. Wilson Neira Bravo
Universidad de Chile
Especialidad en
Kinesiologia Intensiva
DENAKE

Klgo. Juan Romero Toledo

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Docencia en Ciencias
de la Salud

Universidad de Chile

Klgo. Roberto Vera Uribe

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Epidemiologia
Universidad de los Andes



Dr. Nicolas Vergara Proboste
Acad. Instructor

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialidad en Imagenologia
Universidad de Chile

Klgo. Rodrigo Adasme Jeria
Universidad de Chile
Magister en Epidemiologia
Universidad de los Andes

Dr. Rodrigo Cornejo Rosas
Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialidad en Medicina
Intensiva del Adulto

Pontificia U. Catolica de Chile




Requisitos Técnicos ,

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes
requisitos minimos de configuracion:

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.

- Memoria RAM 256 MB.

- Disco duro de 40 Gb.

- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Conexion a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar donde
se conectara al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo, Cybercafé o
Infocentros, etc.). No se recomienda la conexiéon mediante médem telefénico
por su velocidad.

- Un navegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios
web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o Internet
Explorer 6.0.

Larapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga de material
educativo, dependera de:

- Las caracteristicas técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo,
Hardware, etc.)

- El proveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectara a su
Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verificar con su Depto. de
Informatica que su red de navegacion por internet esta habilitada para operar
con la aplicacion Java.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.



