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Informacion General ,

Version:
Modalidad:
Duracion Total:

Fecha de Inicio:

Fecha de Término:

Vacantes*:

Dias y horarios:

Arancel:

Dirigido a*?*:

82(2025)

E-Learning (con actividades sincrénicas)

140 horas

26 de mayo de 2025

9 de noviembre de 2025

Minimo 25, maximo 60 alumnos.

Las sesiones sincrénicas se realizaran los jueves a las
20:00 horas, de acuerdo al calendario detallado

en el programa.

$950.000.-

Médicos y otros profesionales de la salud, profesionales que se desempefien en el
sector de la salud y se vinculen a la tematica.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.
*%*La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte

este programa.
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Descripcion y Fundamentos

El quehacer de la medicina se fundamenta cada dia mas en informacién
cientifica que respalda sus acciones. En este contexto, la visiéon e interpretaciéon
adecuada de la literatura cientifica existente, es un elemento critico y fundamental
para la incorporacién de nuevos conocimientos y acciones en salud y para la
implementacion y uso de estos conocimientos en la practica clinica.

Esta forma de trabajo y entendimiento se aplica al médico clinico, para las decisiones
clinicas frente a cada paciente, a la toma decisiones en el &mbito de gestién y salud
y también a la aplicacién de nuevos métodos y terapéuticas en otros campos de la
salud: Enfermeria, kinesiologia, terapia ocupacional, fonoaudiologia y otros.

En este contexto y considerando que cada dia se publica una enorme cantidad de
estudios y trabajos cientificos, la adquisicion de herramientas para la correcta
interpretacion y lectura de estos estudios, es un requisito fundamental del personal
de la salud, que desea mantenerse actualizado.

Certificacion Y

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Medicina Interna Oriente.

Proposito Formativo ,

Aplicar los principios, objetivos y jerarquia de la medicina basada en la evidencia,
a través del uso de pautas y herramientas para la evaluacion de distintos estudios:
Observacionales, ensayos clinicos, revisiones sistematicas.
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Contenidos ¥,

Modulo 1:
Busqueda bibliografica.

- Aspectos generales de bases de datos.
- Motores de biisqueda disponibles.

- Términos MESH.

- Estrategias de busqueda.

Modulo 2:
Medicina Basada en Evidencias (MBE).

- Origen, historia y objetivos de MBE.

- Definicion. Jerarquia de la MBE.

- Niveles de evidencia y niveles de recomendacion.

- Bases de datos y herramientas de uso frecuente en MBE.

Modulo 3:
Epidemiologia y estadistica.

- Definicién y objetivos de la epidemiologia. Tipos de estudios epidemiolégicos. Tipos
de errores. Validez externa e interna. Estimadores de riesgo. Sensibilidad,
especificidad, valores predictivos y likelihood ratios.

- Conceptos de probabilidad, muestra, universo, parametro.

- Distribucién de probabilidades y distribuciéon normal. Teorema de Bayes.

- Planteamiento de hipotesis. Medidas de tendencia central y dispersion.

Error tipo Iy II.
- Conceptos basicos de estimacién de tamafio de muestra.
- Tipologia de pruebas estadisticas.

Modulo 4:
Ensayos clinicos controlados.

- Definicién y tipos de ensayos clinicos y sus ventajas y problemas.
- Problemas en el analisis de resultados y extrapolacion.

- Uso del CONSORT.

- Aspectos éticos.

- Conclusiones e interpretacién de resultados.
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Modulo 5:

- Caracteristicas, fortalezas y debilidades de los estudios observacionales.

- Problemas y errores frecuentes. Herramientas de analisis e interpretacién mas
comunes.

- Pautas de evaluacién.

- Alcances y limitaciones de estos estudios.

Modulo 6:
- Definicion y tipos de revisiones.
- Objetivos y principios de la construccién de meta-analisis.

- Forma de presentacion e interpretacion de los datos.
- Problemas en su interpretacion y limitaciones.

Metodologia ,

Este programa esta fundamentado en el uso de estrategias activo-participativas
que se enfoca en el estudiante como centro del proceso de aprendizaje. En donde
los conocimientos son construidos en funcién del analisis, el didlogo, la reflexion
y la sistematizacion de contenidos, a través de metodologia de aula invertida, pues
se presenta material de revisiéon bibliografica y audiovisual en plataforma, para una
posterior aplicacion de los contenidos en distintas situaciones de aprendizaje.

Ha sido disefiado para que el aprendizaje sea interactivo y las actividades con el docente
sean fundamentalmente de discusion, relacionadas a los contenidos desarrollados.

Esta organizado en 6 médulos, sobre los cuales el participante trabajara en:

- Contenidos (textos, imagenes, videos) preparados por el docente.
- Un conjunto de problemas a resolver y/o estudios a revisar y analizar.
- Bibliografia obligatoria para analizar (pudiendo ser en castellano o inglés).

Se contempla un periodo de 3 a 4 semanas por cada médulo paralainteraccion, resolver
dudas y revisar casos especificos.

Los médulos se desarrollaran en modalidad e-learning y considera el trabajo
interactivo e independiente del estudiante apoyado por el equipo docente. La
metodologia de aprendizaje considera fuertemente la interacciéon docente-alumno;
el desarrollo de competencias y organizacion de saberes, la resolucién de problemas,
la utilizacion de herramientas y la argumentacién de conclusiones. La participacion
a tiempo e iniciativa del alumno son fundamentales para aprovechar al maximo la
interaccion con cada docente.
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Cada participante contara con el apoyo del equipo docente que lo
orientara y acompafiara durante el proceso de aprendizaje de modo de
facilitar el logro de los objetivos de cada modulo, y especificamente para
aclarar dudas y cubrir las necesidades particulares de aprendizaje de los
estudiantes.

Para el desarrollo de cada moédulo a distancia se cuenta con tecnologias de
comunicacion como foros de discusion, correo electrénico (interno de la plataforma)
yotras que seran aplicadas en la tutoria de los alumnos, para el trabajo entre alumnos,
y para los sistemas de evaluacion formativa, de biblioteca virtual, y consulta por
internet desde el domicilio de los alumnos.

Cada modulo cuenta con sesiones sincronicas semanales a fin de fortalecer la
interaccion y participacion de las/os estudiantes, abordando los siguientes temas:

- Dudas de los contenidos modulares.

- Lectura de paper dirigido.
- Dudas sobre la evaluacion de cada modulo.

Evaluacion y Aprobacion ,

La evaluacion se hace mediante:

- Una nota por cada modulo.

- En cada médulo puede haber mas de una evaluacién

- Una prueba escrita por cada mddulo, que equivale al 60% de la calificacién modular.

- Un trabajo de desarrollo por cada modulo, que equivale al 40% de la calificacién
modular.

- El promedio final del curso debe ser mayor o igual a 4,0. (en escalade1a7).
- Cada médulo debe ser aprobado con nota mayor o igual a 4,0 (en escala de1a 7).

- Quienes no rindan una evaluacion seran calificados con la nota minima 1,0. Solo se
permitira recuperar a quienes se hayan ausentado justificando con licencia médica,
en este caso la evaluacion se rendira en los 5 dias siguientes al reintegro.

- El procedimiento vigente de cursos de la Escuela de Postgrado sefala quienes
obtengan nota entre 3y 3,9 en un modulo, pueden optar a rendir una evaluaciéon
remedial. Evaluacién que se rinde al final del curso, y cuya nota es aprobatoria
quedando el médulo recuperado con nota 4,0
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Calendario de Actividades Sincronicas

/

Las sesiones sincronicas se realizaran los jueves a las 20:00 horas, de acuerdo al

siguiente calendario.

Modulo Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3

Modulo1 [jueves, 5 de junio jueves, 12 de junio jueves, 19 de junio
Modulo 2 [jueves, 26 de junio jueves, 3 de julio jueves, 10 de julio
Modulo 3 [jueves, 24 de julio jueves, 31 de julio jueves, 7 de agosto
Mobdulo 4 |jueves, 21 de agosto jueves, 28 de agosto jueves, 4 de septiembre
Modulo 5 [jueves, 11 de septiembre jueves, 25 de septiembre jueves, 2 de octubre
Modulo 6 |jueves, 9 de octubre jueves, 16 de octubre jueves, 23 de octubre
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Equipo Docente ,

Director del Curso:

Dr. Mauricio Salinas Fénero
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Medicina Interna
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Cuerpo Docente:

Dr. Mauricio Salinas Fénero
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Medicina Interna
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Dr. Rodrigo Salinas Rios

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Neurologia Adulto
Universidad de Chile

Magister en Salud Basada en
Evidencias

Universidad de Oxford

Dr. Daniel Ramos Soto

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Medicina Interna
Universidad de Chile

Diplomado en Salud Publica
Universidad de Los Andes

Dr. Rodrigo Castillo Pefialoza
Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Medicina Interna
Doctor en Farmacologia
Universidad de Chile

Docente Invitado:

Prof. Juan Pablo Beiza
Biblioteconomia y Documentacién
Universidad de Playa Ancha
Diplomado en Archivistica
Universidad de Chile

Monsenor Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Requisitos Técnicos

Paraconectarse esnecesarioun computador que cumplalos siguientes requisitos
minimos de configuracion:

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micréfono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 x 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sisterna Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 x 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

Larapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga de material
educativo, dependera de:

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de sefial.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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