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Informacion General ,

112 (2026)

E-Learning

216 horas

1dejunio de 2026

20 de diciembre de 2026

Minimo 10, maximo 50 alumnos

$2.100.000.-
Matronas y matrones que trabajen o estén interesados en la asistencia de mujeres
con patologias ginecologicas y/u obstétricas que requieran atencion de resorte
quirargico y/o en la gestion de unidades afines.
* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.

** La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.

Monsenror Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Descripcion y Fundamentos ,

La asistencia técnica y procedimental relacionada con la atencién y el
cuidado de una usuaria gineco-obstétrica en situaciéon quirtrgica, ademas de los
elementos de gestion que comprometen dicha atencién, son aspectos fundamentales
en el desempefio de matronas y matrones, debido principalmente a la generaciéon
permanente de demanda profesional en unidades afines. Sin embargo, la especificidad
de esos elementos demanda del profesional una capacitacion constante que le permita
actualizar los conocimientos necesarios para potenciar las competencias requeridas
para su actuar.

Se ha registrado una disminucion importante en la tasa de mortalidad general y
especificamente en la mortalidad materno infantil, lo que determino el crecimiento
de la poblaciéon*. Estas circunstancias han permitido posicionar a Chile como un pais
en vias de desarrollo, permitiendo una mejora en la calidad de vida de su poblacion.
Uno de los principales eventos que ha ocasionado la modificacién de estas cifras es la
atencién profesional de la mujer a lo largo de su ciclo vital, dentro de un contexto de
morbilidades complejas y a través de practicas de salud basada en la evidencia.

La aparicion constante de nuevas normas para la accion de los profesionales matronas
y matrones, ha permitido que los cuidados otorgados a las usuarias se realicen
siempre bajo el contexto de una atencién basada en la evidencia. La estandarizacion
de los procesos y su continua actualizacion, permiten a estos profesionales de la salud,
otorgar una atencion de alta calidad.

Por otra parte, la especificidad de funciones relevada por el surgimiento de pabellones
en los servicios de obstetricia y ginecologia, tendientes a otorgar atencion quirtrgica
especializada a usuarias con necesidades gineco-obstétricas, releva la necesidad de
complementar la formacién de profesionales matronas y matrones que se encarguen
de gestionar técnica y administrativamente estas unidades con el fin de mejorar la
calidad de atencion.

Este diploma pretende que matronas y matrones profundicen los conocimientos
necesarios para desempefiarse profesionalmente en unidades perioperatorias,
siempre en base al conocimiento actualizado de los principales procedimientos,
técnicas y funciones que deben realizar con una usuaria que cursa un proceso morbido
ginecoldégico u obstétrico y que requiere atencién en el contexto de la matroneria
médico quirtrgica.
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Bajo estamirada es esencial que existauna atencion de calidad hacia estas
usuarias, considerando los fundamentos fisiologicos y fisiopatolégicos
que fundamentan las conductas ejercidas por el profesional en la atencién
Ginecolégica u Obstétrica pre y post operatoria general, y las acciones
especificas en la gestién del cuidado de estas usuarias dentro del pabellon
quirtrgico y unidades de recuperacién postanestésica. A su vez se incorporaran temas
de gestién dentro de la unidad de pabellén ginecologico y obstétrico.

* Programa interdisciplinario de estudios gerontoldgico - Universidad de Chile. Disponible On-Line. Direccién
URL: http://www.gerontologia.uchile.cl/docs/chien3.htm

Certificacion Y

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido.

Proposito Formativo ,

Quienes aprueben el programa seran capaces de disefiar un plan de asistencia integral
y fundamentado para la gestion del cuidado de mujeres y personas que se encuentren
en situacién quirtrgica ginecolégica u obstétrica, en base a la evidencia cientifica
actualizada, las normativas nacionales e internacionales y las directrices ministeriales
y locales del pais.

Contenidos Y,

Modulo 1:

- Modificaciones fisioldgicas de la gestacion.

- Gestacién y procesos quirurgicos.

- Hipoestrogenismo.

- Cambios en sistemas reproductivos, urolégicos, musculoesqueléticos,
cardiovasculares, metabdlicos y del sistema nervioso.

- Terapia hormonal de reemplazo.

- Usuaria geriatrica.
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Modulo 2:

- Regulacién del equilibrio de agua y electrolitos.

- Comportamiento y regulacion de fluidos.

- Concepto de balance hidrico.

- Balance hidrico en la usuaria quirtrgica.

- Definicién y tipos de catéteres urinarios y drenajes.

- Indicaciones y contraindicaciones.

- Asistencia de personas con catéteres urinarios y drenajes.

- Catéteres vasculares periféricos y centrales:
- Tipos.
- Indicaciones.
- Contraindicaciones.
- Asistencia de personas con catéteres vasculares.

- Monitorizacion electromédica.

- Monitor multiparamétrico.

- Oximetro de pulso.

- Presion arterial invasiva.

- Presion venosa central.

- Programacién de alarmas.

- sQué es un ECG?

- Fisiologia del impulso eléctrico cardiaco.

- Planos del ECG.

- Trazado correctamente registrado.

- Determinacion de la frecuencia cardiaca.

- Interferencias.

- Interpretacion basica del ECG.

- Consideraciones de enfermeria.

- Caracteristicas de la piel.

- Tipos de heridas y ulceras.

- Etapas y tipos de cicatrizacion.

- Factores que afectan la cicatrizacion.

- Valoracion de heridas (TIME y esquema general).
- Preparacion del lecho de la herida.

- Lavado, debridamiento y uso de apositos en heridas quirargicas.
- Imagenologia en el pabellén gineco-obstétrico.

- Conducta de matron(a) en la gestion de imagenes en pabellén.
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Modulo 3:

- Definicién TAAS.

- Epidemiologia.

- Ciclo de infeccién.

- Factores de riesgo.

- Agentes epidemiologicamente importantes.

- Recomendaciones generales OMS.

- Sistemas de control de aire, agua y ambiente.
- Residuos de establecimientos de atencion en salud.
- Precauciones estandar.

- Esterilizacion.

- Envoltorios.

» Circulacién.

- Técnica aséptica.

- Antisépticos y desinfectantes.

- Gestion de calidad.

- Control y uso de antibiéticos.

- Indicadores.

- Cirugia segura salva vidas.

- Supervision.

- Proceso de mejora continua.

- Analisis del contenido del médulo en aplicacion de casos clinicos.

Modulo 4:

» Proceso quirurgico (subprocesos)

- Definicién y areas de pabellén quirdrgico

- Caracteristicas generales de un pabellén quirtrgico

- Implementacién del quiréfano gineco-obstétrico.

- Organizacién y priorizacion de la tabla quirdrgica.

- Gestion y seguridad para la asistencia de la usuaria quirtrgica.

Modulo 5:

- Educacion preoperatoria

- Consentimiento informado

- Valoracién y preparacién preoperatoria y preanestésica.
- Profilaxis infecciosa.

- Evaluacién preoperatoria por sistemas.

- Profilaxis tromboembdlica.

- Diabetes mellitus.

- Hipertension arterial cronica.

- Medicamentos de uso cronico.
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- Medicacion postoperatoria.

- Terapia con Anticoagulantes.

- Humanizacién en la asistencia quirargica.

- Principios bioéticos.

- Paradigmas de la atencién.

- Buenas practicas para la atencion humanizada.
- Deshumanizacién en la atencién quirtrgica.

- Impacto del proceso quirtrgico en las personas.
- Estrés quirtrgico.

Modulo 6:

- Cirugia segura: lista de verificacién quirtrgica.

- Antibioprofilaxis.

- Alergia al latex.

- Aspectos importantes e intervencion de la matrona-matrén en pabellén
ginecoobstétrico.

- Riesgos para el paciente quirtrgico.

- Rol de la matrona y el matrén en el intraoperatorio.

- Tipos de anestesia en Gineco-Obstetricia.

- Definicion de ASA.

- Farmacos.

- Anestesia regional neuroaxial.

- Anestesia general.

- Complicaciones del postoperatorio.

- Posicionamiento de la usuaria.

- Cirugia convencional:

- Cirugia obstétrica.

- Cirugia abdominal.

- Cirugia vaginal.

- Cirugia de mama.

- Legrado uterino.

- Rol Matréon/Matrona.

- Instrumental quirtrgico.

- Insumos dentro del pabell6n ginecoobstétrico.
- Energia avanzada.

- Innovaciones en cirugia ginecoobstétrica.

- Cirugia robotica.

- Cirugia endoscopica/histeroscépica.

- Acercamiento a las cirugias generales manejadas por matronas y matrones.
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Modulo 7:

- Clasificacion postoperatoria.

- Valoracion y asistencia postoperatoria

- Traslado de la usuaria a URPA

- Complicaciones postoperatorias

- Tipos de componentes sanguineos.

- Clasificacion sanguinea.

- Transfusiéon masiva en urgencia obstétrica.
- Puntos criticos de la transfusién.

Modulo 8:

- Abordaje de urgencias GO.

- Etapas de una atencién quirtrgica de urgencia.

- Categorizacion de urgencias.

- Cirugias de urgencia de origen obstétrico y no obstétrico.

- Reanimacién cardiopulmonar en pabellén GO y uso de carro de paro.
- Complicaciones de Urgencia en Anestesia.

- Complicaciones traumaticas derivadas de las técnicas.

- Complicaciones de Urgencia General.

Metodologia ,

Para promover aprendizajes significativos en los y las estudiantes, se ha disefiado
especialmente para este diploma una metodologia que pone a disposiciéon de la y el
participante, ambientes dindmicos enlos cuales aprendera de manerapersonalizaday
colaborativa, interactuando a través de herramientas de informaciéon y comunicacion
(foros) y evaluacién que proporciona nuestra plataforma con académicos/as de alto
nivel y con sus pares profesionales que también participan como estudiantes del
diploma.

-Numero de video clases evaluadas: 26
-Numero de trabajos grupales: 3

- Estudio personal, evaluaciones formativas y sumativas, participar en los foros de
discusion grupal y analisis de videos.

- El programa contempla una semana de induccion a la plataforma educativa virtual,
donde podra identificar su ambiente de aprendizaje virtual, los contenidos y las
metodologias.
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-Los contenidos del diploma estan organizados en mddulos que
establecen una ruta de aprendizaje para el cumplimiento de los
resultados planteados.

- El estudiante contara con una asistente de alumnos que lo guiara en materia
del tipo administrativa y con el apoyo constante del equipo docente encargado de
cada médulo.

- En los médulos 4, 5y 6 los estudiantes dispondran de un/a tutor/a permanente para
el desarrollo del caso clinico. Por medio de este sistema tutorial el o la participante
recibira apoyo de caracter docente.

- Material audiovisual, apuntes, articulos/documentos cientificos,
actividades interactivas de participacion en foros, desarrollo de trabajos,
evaluaciones formativas y evaluaciones sumativas.

Evaluacion y Aprobacion ¥

Al finalizar cadamédulo el/la participante debera rendir una autoevaluacién formativa
y una prueba sumativa de forma individual. Ambas evaluaciones son con preguntas de
seleccién multiple atingentes a la tematica de cada modulo.

En los modulos 4, 5y 6 el/la estudiante desarrollara un caso clinico simulado para
aplicar los contenidos vistos en los modulos.

Se les entregara una guia de caso clinico relacionado a los temas de los modulos
correspondientes, el cual debera ser resuelto por los estudiantes quienes contaran con
un/a académico/a que los apoyara en el desarrollo del caso. Lo anterior sera evaluado
con una rubrica.

Todas las evaluaciones seran calificadas en escala de notas de 1,0 (uno coma cero) a
7,0 (siete coma cero).

Todos y cada uno de los médulos deberan ser aprobados con nota igual o superior a 4,0
(cuatro coma cero).

En caso de obtener unanota entre 3,0y 3,9 en un médulo, tendra la opcién de rendir un
examen escrito u oral remedial de los contenidos del médulo. Esta evaluacion se rendira
en fecha acordada con el equipo docente. S6lo podra optar en dos oportunidades a esta
modalidad. La calificacién del examen remedial se considera aprobatoria con nota
maxima de 4,0 y reemplazara la calificacién del médulo deficiente correspondiente.
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Modulo 1: Prueba online 100%
Modulo 2: Prueba online 100%
Modulo 3: Prueba online 100%
Modulo 4: Prueba online 70%, caso clinico 30%
Modulo 5: Prueba online 70%, caso clinico 30%
Modulo 6: Prueba online 70%, caso clinico 30%
Modulo 7: Prueba online 100%
Modulo 8: Prueba online 100%

- Tener aprobados todos los médulos del diploma con nota igual o superior a 4,0.
- Obtener una nota final igual o superior a 4,0 (cuatro coma cero).

- Haber cumplido todos sus compromisos académicos y econémicos con la Universidad
de Chile.
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Equipo Docente Y

Director del Diploma:

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Cuerpo Docente:

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en Farmacologia Clinica
Pontificia U. Catélica de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Obstetriciay
Ginecologia

Universidad de Chile

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Gestion de la Calidad
y Seguridad en la Atencién de
Pacientes

Universidad Mayor

Coordinadora:

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Reproductiva
Universidad de Concepcién

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Educacién en
Ciencias de la Salud
Universidad de Chile

Docentes Invitadas:

Universidad Mayor

Diplomada en Gestién

y Planificacion en el Sector Salud
Universidad de Chile

Magister en Genética
Universidad de Chile
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Requisitos Técnicos y

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micréfono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 X 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 X 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de senial.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.

Monsenror Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



