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Informacion General ,

102 (2026)

Blended-Learning

330 horas

306 horas

2/ horas

Actividades sincronicas sin requisito de asistenciay
talleres presenciales con exigencia minima de asistencia
de 50% realizadas por plataforma de conectividad como
Zoom.

Taller de Simulacién en Reanimacién Neonatal y de
Ventilacién Mecanica.

Todas las actividades presenciales estan sujetas a posibles
modificaciones en sus fechas debido a razones de fuerza mayor.

27 de abril de 2026
27 de diciembre de 2026
Minimo 10 alumnos

Se realizaran sesiones sincronicas de 09:00 a 10:00 horas
los dias:

- viernes, 31 de julio de 2026

- viernes, 4 de septiembre de 2026
- viernes, 20 de noviembre de 2026
- lunes, 21 de diciembre de 2026

Adicionalmente el diploma cuenta con dos talleres
presenciales de 8:30 a 13:00 horas:

- viernes, 19 de junio de 2026
- viernes, 16 de octubre de 2026

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile

$2.100.000.-
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Matronas (es) que se desemperien en unidades de cuidados neonatales o
que esten interesados en el cuidado de los recien nacidos de alto riesgo.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.
**[La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.

Descripcion y Fundamentos y

El campo de la neonatologia ha experimentado avances significativos en los Gltimos
30 aflos. Estos avances abarcan desde la compresion molecular y fisiopatologia hasta
los modelos de atencion vigentes. Los profesionales deben actualizarse para integrar
este conocimiento actualizado en la practica diaria.

La introduccién de nuevas opciones terapéuticas, como la administracion postnatal
de surfactante, éxido nitrico, ventilacion de alta frecuencia y terapia de hipotermia
controlada, ha mejorado significativamente la morbimortalidad neonatal y los
profesionales necesitan formarse para implementar estas practicas de manera
efectiva y segura. La formacién especializada y la investigacién continua en este
campo son clave para avanzar en la atencién neonatal y mejorar los resultados para
estos pacientes vulnerables.

Desde 1913, La Escuela de Obstetricia de la Universidad de Chile ha incluido por
medio de la puericultura al recién nacido como un eje central del aprendizaje del
profesional matrona/én, siendo a inicios de los afios 70 la formalizacién de los
programas de pregrado en neonatologia y desde los afios 90 los primeros cursos
de postitulo disefiados para matronas en el area. Es asi que el Departamento de
Promocién de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido de la Facultad de Medicina de
la Universidad de Chile, ofrece e incluye un nuevo programa de estudio de postitulo
vinculado a la atencién neonatal, el cual facilitara la integraciéon de conocimientos
cientifico-humanistas que apoyen la capacidad de organizacién de unidades de
neonatologia y el logro de habilidades cognitivas tales como, el uso de técnicas
en ventilacion asistida, reposicion de surfactantes en membrana hialina y otras
técnicas especiales, asegurando al recién nacido una sobrevida en las mejores
condiciones fisicas, p51qu1cas 0 neuroldgicas, en una atenc1on centrada en la
familia, favoreciendo asf una dptima integracion del recién nacido a su familia y
sociedad.

Este programa es esencial para formar profesionales capaces de brindar atencién

de calidad a recién nacidos prematuros con patologias, mejorando las tasas de
supervivencia y reduciendo las complicaciones a largo plazo.
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Certificacion

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido.

Proposito Formativo ,

Aplicar asistencia integral en el recién nacido en unidades de cuidados intensivos
neonatales por parte del/la profesional matrona—matrén, con un enfoque de riesgo,
centrado en el desarrollo y la familia, incorporando la perspectiva de género,
derechos y pertinencia cultural, mediante el manejo especifico de las principales
patologias del periodo neonatal, con el fin de favorecer un desarrollo y bienestar
6ptimo del nifio y la nifia, en concordancia con las orientaciones de la Organizacion
Mundial de la Salud y las politicas publicas de proteccién a la infancia.

RA1: Aplicar los conocimientos actualizados y practicas basadas en la evidencia de
los conceptos claves de la neonatologia para abordar de manera efectiva la salud
neonatal en el contexto de salud especifico de Chile a través del analisis de
situaciones clinicas.

RA2: Distinguir la asistencia de los cuidados neonatales especializados, promoviendo
el desarrollo saludable de los recién nacidos prematuros de acuerdo al enfoque
centrado en el desarrollo y la familia basados en la evidencia.

RA3: Explicar los fundamentos de la asistencia de recién nacido de alto riesgo desde la
dimension de la alimentacion de acuerdo a los principios de la lactancia materna.

RA4: Comparar las patologias respiratorias mas frecuentes y su manejo ventilatorio,
que ocurren durante el periodo neonatal, sus definiciones, métodos diagndsticos
y manejo médico, asi como el manejo de matrona y/o matrén segin patologia a
través de la simulacién de casos clinicos.

RA5: Identificarlas patologias mas frecuentes que ocurren durante el periodo neonatal,
sus definiciones, métodos diagnosticos y manejo médico, asi como el manejo de
matrona y/o matron segiin patologia basado en la evidencia.

RA6: Relacionar las patologias mas frecuentes que ocurren durante el periodo neonatal
con resolucién quirturgica, manejo médico, asi como el manejo de matrona
y/o matrén segin patologia, reconociendo las principales recomendaciones y
procedimientos técnicos, normativos y bioéticos transversales en la atenciéon
neonatal seglin las recomendaciones vigentes.
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Contenidos

Modulo 1:

- Epidemiologia y politicas publicas en salud neonatal en Chile

- Planta fisica, estandares, requerimientos humanos, equipamiento segiin nivel de
complejidad.

- Clasificacion segin peso, edad gestacional, examen fisico general y segmentario.

- Determinacion de edad gestacional.

- Concepto de riesgo, factores prondsticos. Introduccién a patologia neonatal segiin
factores de riesgo.

- Fisiologia cardiovascular y respiratoria fetal y neonatal

- Atencion inmediata, APGAR, profilaxis, antropometria.

- Recomendaciones de reanimacién neonatal y situaciones especiales.

- Adaptacién a la vida extrauterina, cambios respiratorios, cardiovasculares.

- Esquema Desmond.

- Termorregulacién.

- Métodos de calorificacion.

- Ambiente térmico neutral.

- Directrices pre y postnatales para el manejo del recién nacido con consumo de
alcohol y drogas.

- Criterios diagnésticos de los trastornos alcohdlico fetal.

- Manejo del RN con deprivacion.

- Efectos potenciales durante la lactancia y suspensién post-consumo.

Sesion presencial: Taller de reanimacion.
- Recomendaciones de reanimacion neonatal y situaciones especiales.

Modulo 2:

- Definicién de prematurez, clasificacién, frecuencia, causas de prematurez,
maduracién pulmonar y neuro proteccion, analisis de la evidencia.

- Reanimacién neonatal de recién nacidos prematuros, uso de oxigeno, VPP,
motorizacién, prevencion y/o manejo de la hipotermia.

- Hospitalizacién, conductas al ingreso y durante la hospitalizacién de un recién
nacido prematuro. Con énfasis en el manejo de la termorregulacion, cuidados de la
piel, prevencién de infecciones, manejo nutricional.

- Prevencién de HIC.

- Atencién del RN prematuro centrada en el neurodesarrollo.

» Introduccién al modelo NIDCAP.

- Uso e indicaciones de programa madre canguro.

- Bases de la implementacién de la atencion centrada en la familia. Ambiente
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terapéutico neonatal.

- Garantias explicitas en salud, retinopatia del prematuro, displasia.
broncopulmonar, hipoacusia neonatal.

- Programa de seguimiento neonatal. NANEAS.

Sesion sincronica.
- Reanimacion neonatal de recién nacidos prematuros, uso de oxigeno, VPP,
motorizacion, prevencion y/o manejo de la hipotermia.

Modulo 3:

- Lactancia materna. Beneficios.

- Proteccion de la fisiologia de la lactancia materna en el recién nacido hospitalizado.

- Requerimientos hidricos, caldricos, electrolitos, vitaminas, minerales.

+ Métodos de alimentacion enteral.

- Alimentacion parenteral.

- Suplementacion del recién nacido de alto riesgo.

- Curvas de crecimiento y monitorizacion del crecimiento postnatal en prematuros.

» sCuando iniciar la alimentacién enteral? ;Cual es la mejor alternativa?

- Diferencias entre estimulo enteral y alimentacién enteral.

- 4Qué nos dice la evidencia?

- Manejo de matrén/a en la atencién de un recién nacido con nutricién parenteral y o
enteral.

- Instalacion y cuidados del catéter percutaneo.

- Estrategias de promocion de lactancia materna de un recién nacido hospitalizado.

- Politicas publicas asociadas.

- Métodos de extraccién y conservaciéon de la leche materna. Estado del arte en
lactancia materna del prematuro.

+ Clinica de lactancia. Lactancia materna durante la prematurez.

- Rehabilitacién oral en el prematuro, en la promocion de la lactancia materna
exclusiva.

Sesion sincronica.

- Estrategias de promocion de lactancia materna de un recién nacido hospitalizado.

- Politicas publicas asociadas.

- Métodos de extraccién y conservaciéon de la leche materna. Estado del arte en
lactancia materna del prematuro.

- Rehabilitacién oral en el prematuro, en la promocién de la lactancia materna
exclusiva.

Modulo 4:
- Alteraciones del crecimiento intrauterino por déficit (PEG) o por exceso (GEG) del
RN, definiciones y manejo médico y cuidados de matrén/a

- Sindrome de dificultad respiratoria, etiologias, diagnostico y tratamiento. (EMH,
BNN, SAM, T'T, escapes aéreos e HPP).
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- Atencién de matrona de un recién nacido con dificultad respiratoria.

- Fundamentos de la ventilacién mecanica no invasiva CPAP e invasiva
(modalidades de ventilacion).

- Asistencia y cuidados a un recién nacido en ventilacién mecanica.

- Alteraciones hidroelectroliticas y acido-basicas durante el periodo neonatal.

- Alteraciones metabolicas: durante el periodo neonatal.

- Atencién de matrona de un recién nacido con alteraciones, hidroelectroliticas y/o
acido-basicas. Balance hidroelectrolitico.

- Atencién de matrona de un recién nacido con alteraciones metabdlicas.

- Asfixia perinatal y sindrome post asfictico.

- Atencion de matrona de un recién nacido con sindrome post asfictico. Hipotermia
inducida.

Sesion presencial: ventilacion mecanica.

- Ventilacion mecanica invasiva: aplicacién clinica de los modos ventilatorios.
- Ventilacién sincronizada: SIMV.

- Asistido controlada.

- Presién de soporte.

- Ventilacién con objetivo de volumen.

- Modalidades hibridas de ventilacién.

- Armado de ventilador.

- Programacién de parametros ventilatorios.

- Cuidados de enfermeria al recién nacido en ventilacién mecanica.

- Ventilacion de alta frecuencia oscilatoria: generalidades y usos de VAFO.
- Enfermeria en VAFO.

- Ventilacién no invasiva: enfermeria en ventilacién no invasiva.

- Armado del CPAP y programacion de parametros ventilatorios.

- Canula alto flujo.

Modulo 5:

- Alteraciones hematologicas poliglobulia neonatal.

- Anemia neonatal.

- Trastornos de la coagulacion.

- Hiperbilirrubinemia neonatal.

- Atencion de matrona de un recién nacido con alteraciones hematolégicas:
eritroféresis, transfusion, fototerapia y exanguinotransfusion

- Shock neonatal e hipotensién neonatal.

- Manejo de drogas vasoactivas.

- Cuidados de matron/a en la atencion de un recién nacido con alteraciones
hemodinamicas.

- Monitorizacién invasiva/ manejos de catéteres centrales (umbilical venosoy arterial).

- Alteraciones neuroldgicas. Hemorragia intracraneana, convulsiones neonatales.

- Atencion de matrén/a de un RN con alteraciones neuroldgicas: manejo y prevencién
de hemorragia intracraneana y convulsiones neonatales.

- Infeccién antenatal, connatal y IAAS, sepsis neonatal, enterocolitis necrotizante.
VIH y sifilis congénita.
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- Conductas de matron/a en la atencion de un recién nacido infectado.

Sesion sincronica.
- Cuidados de matroneria en instalacion, mantencion, monitorizacion y
retiro de catéteres.

Modulo 6:

- Cardiopatias congénitas (diagnéstico y tratamiento médico prequirdrgico).

- Ductus arterioso persistente. Uso de indometacina versus ibuprofeno.

- Patologias de resolucién quirtrgica respiratoria, abdominal y neurolégica.

- Generalidades de dolor y anestesia neonatal.

- Cuidados de matron/a en la prevencién y manejo del dolor neonatal. Métodos
farmacolégicos y no farmacolégicos.

- Sistema de transporte neonatal en red. Equipo humano y material. Estabilizacién
neonatal. Cuidados del recién nacido antes y durante el traslado.

- Aspectos bioéticos en neonatologia, dilemas bioéticos:
- Reanimacion neonatal.
- Prondsticos ominosos.
- Atencidn de un recién nacido terminal.

Sesion sincronica.

- Conductas de matroneria en el manejo del dolor.
- Aspectos bioéticos en reanimacién y situaciones especiales.

Metodologia y

Para promover aprendizajes significativos en los estudiantes, se ha disefiado
especialmente para este curso una metodologia que pone a disposicién del
participante ambientes dindmicos en los cuales aprendera de manera personalizada
y colaborativa, interactuando a través de herramientas de estudio, informacion,
comunicacion (foros y correo electrénico) y evaluacién que proporciona nuestra
plataforma con académicos del mas alto nivel y con sus pares profesionales que
también participan como estudiantes del diploma.

De igual forma, y durante todo el periodo de participacion, los estudiantes cuentan
con un sistema de apoyo académico integral que potencia el logro exitoso de su
proceso de formacion.

Las horas de estudio implican una inversion de tiempo que les posibilitara realizar:
estudio personal, desarrollar actividades.
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Cada modulo comprendera lectura de articulos y/o material
audiovisual (clases grabadas con audio); y actividades interactivas
como participacion en foros vy actividades complementarias sincronicas
al finalizar cada modulo.

Para el estudio de este plan, los estudiantes contaran con:

- Documentos cientificos y/o material audiovisual (Power Point) con los contenidos
del diploma.

- Forosdediscusionrelacionados conlatematicadelasemana, guiados por profesores
encargados del modulo.

- Foros para resolver dudas con los docentes encargados del médulo.

- Sesiones sincrénicas via zoom al finalizar cada médulo, donde se profundizara en
temas relacionados con cada modulo, se presentaran experiencias y se resolveran
dudas.

- Sesiones presenciales en modulo 1: taller de reanimacién neonatal y el médulo 4:
ventilacion mecanica.

Este diploma serd dictado a través de la plataforma de internet (MEDICHI), mediante
la cual los estudiantes recibiran sus materiales para ser desarrollados a distancia
(guias de autoaprendizaje).

El caracter sistematico del diploma hace necesaria la combinacién de un trabajo en
los ambitos individual y colaborativo por parte de los estudiantes. El trabajo en el
ambito individual ocurrira en el momento en que el estudiante comience a abordar
los contenidos en forma secuencial, a través de la lectura y de la realizacién de sus
actividades asociadas. Se estimulara y favorecera el trabajo colaborativo, mediante
actividades desarrolladas en el ambiente virtual de aprendizaje, como son los foros.

Cada vez que ingrese al diploma, el participante podra interactuar, a través de

herramientasdeestudio,informacién, comunicaciényevaluacién, que proporcionala
plataforma tecnologica, con académicos universitarios y con sus pares profesionales.
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Evaluacion y Aprobacion y

Al finalizar cada médulo se rendira una prueba de caracter individual (seis notas).

- La nota de aprobacién minima requerida en todos los mddulos debe ser igual o
superior a 4,0 en escalade1a?7.

- Quienes no realicen una evaluacion sin la debida justificacion seran calificados con
lanota minima 1,0. Si la ausencia es justificada (licencia medica) deberan realizar la
actividad en un plazo maximo de 7 dias desde que se reintegran al curso.

- Se deben aprobar todos los médulos para aprobar el diploma.

- La nota final de aprobacién del diploma debe ser igual o superior a 4,0 (cuatro coma
cero), en escala de 1a 7. La nota final del diploma se obtiene de la sumatoria de las
ponderaciones de los médulos anteriormente identificados.

- Modulo I (66 horas)
Contribuye con un 15% de la nota final, sera evaluado solo con un test online.

- Modulo II (57 horas)
Contribuye con un 15% de la nota final, sera evaluado con un test online.

- Modulo III (49 horas)
Contribuye con un 15% de la nota final, sera evaluado solo con un test online.

- Modulo IV (60 horas)
Contribuye con un 20% de la nota final, sera evaluado solo con un test online.

- Modulo V (49 horas)
Contribuye con un 20% de la nota final, sera evaluado solo con un test online.

-Modulo VI (49 horas)
Contribuye con un 15% de la nota final, sera evaluado con un test online

Test online:
Evaluacién con preguntas de seleccién multiple atingentes a la tematica, preguntas de
respuesta breve. Esta se realizara al finalizar cada uno de los médulos.

Monsefior Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



- Para la aprobacion del diploma se debe tener nota aprobatoria en
cada uno de los médulos 4,0 (cuatro, cero). Solo se podra recuperar nota
reprobatoria en un solo médulo.

- La nota final de aprobacién del diploma es de un 4,0 (cuatro, cero)

- Quienes obtengan una nota entre 3,0y 3,9, en un modulo tendran la posibilidad
de realizar una prueba remedial al finalizar el curso. En caso de aprobarse
dicho remedial, se calificara con una nota maxima de 4,0, la cual reemplazara la
calificacion modular.

- Actividades sincronicas sin requisito de asistencia y talleres presenciales con
exigencia minima de asistencia de 50%
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Equipo Docente Y

Director del Diploma:

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Cuerpo Docente:

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Acad. Instructor Adjunto
Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomado en Cuidados
Respiratorios del Recién Nacido
Universidad de Chile

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en Gestion Estratégica de
Unidades Clinicas

Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Educacién en
Ciencias de la Salud
Universidad de Chile

Coordinadoras:

Acad. Instructora

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica

y Sistemas de Salud
Universidad Mayor

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en Gestién Clinica

y para la Calidad en

Servicios de Neonatologia
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Ciencias Biologicas
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Genética
Universidad de Chile

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Fisiopatologia Craneo
Cérvico Mandibular y Dolor Facial
Universidad Andrés Bello
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Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Cardiologia Pediatrica
Universidad de Chile

Acad. instructora

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Perinatologia
Universidad de Concepcién

Acad. Instructora
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Anestesiologia
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Pediatria
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina

U. de Chile

Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Acad. Instructora

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica

y Sistemas de Salud
Universidad Mayor

Docentes Invitados:

Prof. Asistente
Pontificia U. Catélica de Chile
Especialista en Neonatologia

Magister en Bioética
Pontificia U. Catélica de Chile

Universidad de Concepcién
Diplomada en Simulacién Clinica
Universidad Mayor

Magister en Salud Publica
Universidad de Tarapaca

Universidad de la Frontera
Diplomada en Cuidados
Respiratorios y Manejo
Hemodinamico Neonatal
Universidad de Valparaiso
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Requisitos Técnicos y

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
+ Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micr6fono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 X 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sisterna Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 x 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de setial.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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