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FACULTAD DE MEDICINA ESCU ELA DE

Estada de Perfeccionamiento
Oftalmologia Pediatrica,

Oculo-Genética, Sindrome de
Estrabismo en Adultos y Nifos
y Neurooftalmologia Aplicada
a Estrabismo
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Educacién Continua Online



Informacion General

Modalidad Tedrico-practico / Presencial

Tipo Estada Perfeccionamiento

Duracién Estada 12 Meses

Horas a Presenciales 30 horas semanales / 12 meses

Horas a Distancia Si, participacion de webinars Bascom Palmer Institute.

Reunion de casos complejos webinar internacional el ultimo
lunes de cada mes.

Fecha de Inicio* Ingreso flexible (consulte alternativas)
Fecha de Término* Flexible

* Debe considerar rotacion por Bascom Palmer Institute el
segundo semestre de formacioén

Vacantes* 2 alumnos por periodo académico / afio académico
Lugar Campos clinicos:

Campus norte

Hospital Clinico Universidad de Chile

(Asignaturas: Patologia oftalmolégica compleja adultos

y nifos, estrabismo en adultos, neuro-oftalmologia aplicada
al estrabismo, oculo genética, orbita, via lagrimal y 6culo
plastica pediatrica, retina pediatrica, retinopatia del
prematuro).

Campus sur

Hospital Exequiel Gonzalez Cortés

(Asignaturas: Refraccion pediatrica, estrabismo infantil,
ambliopia, retinopatia del prematuro, glaucoma pediatrico,
catarata pediatrica).

Rotacion internacional obligatoria:

Bascom Palmer Eye Institute, University of Miami.
(duraciéon minima 15 dias, maxima 2 meses)
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Durante las rotaciones, los médicos en formacion participaran
en actividades clinicas asistenciales y quirurgicas autorizadas,
cumpliendo ademas con lecturas recomendadas, interacciones
docentes virtuales y el desarrollo de un portafolio digital de
procedimientos realizados.

Componente Internacional:

Rotacién de observacién obligatoria en University of Miami
(Bascom Palmer Eye Institute).
Convenio vigente: Marzo 2025-febrero 2028.

El alumno debe haber cursado al menos 6 meses de su
estadia de capacitacion.

Todas las costas de viaje, viaticos, seguros son de costo
del alumno.

Duracién: entre 15 dias y 2 meses
Areas: Oftalmologia pediatrica, estrabismo infantil y adulto,
glaucoma pediatrico, ROP, neuro-oftalmologia, ecografia
ocular.

Supervisién en UM: Dra. Hilda Capé.

Requisitos administrativos y académicos:

. La coordinacion de la estadia, fecha, duracion es
consensuada con las Instituciones participantes y con

el aprobacion del alumno.

. Seguro médico y de viaje, traslados y viaticos son de
costo del alumno.

. Pago de arancel administrativo de USD $250

Esta rotacion es parte obligatoria e integrada del programa

de perfeccionamiento, y constituye un eje central para la

exposiciéon internacional y fortalecimiento de competencias

clinicas en subespecialidades oftalmoldgicas pediatricas.
Arancel 240 UF (20 UF por mes)
Dirigido a**

Médicos cirujanos especialistas en oftalmologia inscritos en la Superintendencia
de Salud.
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Curriculum vitae.

Certificado de titulo profesional legalizado ante notario. Para profesionales
titulados en universidades de otros paises, el certificado debe estar apostillado.
Certificado de programa de formacion de especialistas legalizado ante notario.
Certificado de especialista en oftalmologia.

Certificado de inmunizaciéon (Hepatitis B).

Seguro de salud vigente en Chile.

Inscripcion registro nacional de prestadores individuales.

Resultado de EUNACOM.

Seguro de responsabilidad civil profesional (solo si es aceptado(a) al programa).
Carta de intencion del intersado (opcional).

Caracteristicas y Perfil de los Participantes

Médicos cirujanos chilenos o extranjeros certificados en la especialidad de
oftalmologia por una facultad chilena de medicina acreditada parala correspondiente
formacion o por CONACEM.

Deseable un cargo en el servicio publico hospitalario, al cual debe regresar una
vez completada su formacion.

Los especialistas con arraigo profesional demostrado y compromiso acreditado
de retorno a las regiones ajenas a la Region Metropolitana de Santiago tendran
prioridad sobre los postulantes del area Metropolitana. Debe acreditar el respaldo
de su hospital de origen por medio de una carta del jefe de servicio y del director
del hospital.

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile

Unidad Académica Responsable
- Departamento de Oftalmologia.
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Descripcion y Fundamentos

Fundamentos generales

El desarrollo visual normal es esencial para el crecimiento integral del nifo,
influyendo directamente en su desempefo cognitivo, motor, social y emocional.
La vision permite al nifo explorar su entorno, adquirir lenguaje, interactuar y
aprender, constituyéndose en una herramienta clave para su desarrollo fisico e
intelectual.

El sistema visual del nifio es inmaduro al nacer y evoluciona durante los primeros
afos de vida. Esta inmadurez inicial, si bien lo hace vulnerable a alteraciones,
también le otorga una notable plasticidad neuronal que permite corregir diversas
disfunciones con intervenciones oportunas. La maduracion neurolégica de la vision
se completa entre los 8 y 9 afos de edad, periodo conocido como “ventana
critica del desarrollo visual”. Durante esta etapa, cualquier alteracion en el estimulo
visual —como anisometropia, estrabismo o catarata— puede derivar en ambliopia,
déficit estereoscoédpico, alteraciones del equilibrio sensorial y retraso del desarrollo
psicomotor.

Por otra parte, el estrabismo en adultos suele asociarse a patologias sistémicas o
neurolégicas como la oftalmopatia distiroidea, miopias elevadas, trauma orbitario
o paralisis oculomotoras. Estas condiciones no solo generan alteraciones estéticas
o funcionales, sino también importantes repercusiones en la calidad de vida,
afectando la capacidad laboral, la conduccién, la lectura y la movilidad seqgura.

Afortunadamente, muchas de estas afecciones pueden ser abordadas exitosamente
mediante tratamientos médicos, 6pticos y quirurgicos, incluso en la edad adulta.
La intervencion temprana, junto a un manejo especializado e integral, puede evitar
discapacidades visuales permanentes y favorecer la reintegracion social y laboral
de los pacientes.

Este contexto demanda una formacién avanzada y especializada en Oftalmologia
Pediatrica y Estrabismo, permitiendo a los profesionales enfrentar con solvencia
los desafios clinicos y quirurgicos que estas condiciones representan.

Fundamentos especificos

En el contexto chileno, el sistema de Garantias Explicitas en Salud (GES, ex-
AUGE) reconoce multiples patologias oftalmoldgicas pediatricas como problemas
prioritarios de salud publica, incluyendo el estrabismo, las cataratas congénitas,
la retinopatia del prematuro (ROP) y los tumores oculares. La resolucién efectiva
de estos cuadros requiere especialistas altamente capacitados que puedan actuar
con oportunidad y precision diagndstica, especialmente en el dmbito hospitalario
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publico.
Existe una necesidad critica de formar oftalmélogos con competencias clinicas
y quirdrgicas que puedan desempefarse en hospitales de nivel terciario,
particularmente en regiones alejadas de los grandes centros universitarios. La
ausencia de programas estructurados en el pais para la formacion formal en esta
area subespecializada limita la respuesta del sistema de salud frente a patologias
que, si no se tratan oportunamente, pueden generar discapacidad visual irreversible.

La Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, a través de este programa,
asume el compromiso de cubrir esta brecha formativa, ofreciendo una propuesta
académica integral, orientada a la excelencia clinica, quirdrgica y docente en
oftalmologia pediatrica, estrabismo y subespecialidades afines.

Propdsito Formativo

Quienes aprueben este programa de perfeccionamiento demostrardn estar
altamente capacitados en el diagndstico, tratamiento médico y quirldrgico de las
patologias oftalmolégicas de la infancia, el estrabismo en todas las etapas del ciclo
vital y las subespecialidades afines, incluyendo la neurooftalmologia aplicada, la
oculoplastica y via lagrimal pediatrica, asi como las enfermedades inflamatorias y
retinianas médicas de presentacion en la infancia.

Se espera que los profesionales egresados del programa demuestren competencias
clinicas, quirdrgicas, docentes y de investigacion que les permitan desempefarse
con excelencia en centros asistenciales publicos o universitarios, respondiendo a
las necesidades de salud visual infantil y de estrabismo de alta complejidad en el
pais y la region.
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Metodologia

El programa se desarrolla a través de una metodologia centrada en la practica
clinica y quirdrgica supervisada, basada en la tutoria directa y personalizada,
elemento esencial para la adquisicion de competencias avanzadas en oftalmologia
pediadtrica, estrabismo y subespecialidades afines.

Cada rotacion contempla una inmersién progresiva en la practica clinica, con
acompanamiento permanente de tutores expertos, quienes guian al becario en la
toma de decisiones diagnodsticas y terapéuticas, tanto en el ambito ambulatorio
como quirurgico. La interacciéon continua con los docentes permite un aprendizaje
activo, reflexivo y contextualizado.

Uno de los pilares metodolégicos del programa es la discusién sistematica de
casos clinicos complejos, o que favorece el desarrollo del razonamiento clinico, el
pensamiento critico y la toma de decisiones basada en evidencia. Estas sesiones
se complementan con actividades académicas como seminarios bibliograficos,
presentaciones tematicas, aprendizaje autodirigido y foros virtuales de casos
clinicos.

Asimismo, se promueve el aprendizaje colaborativo y multiprofesional, incorporando
herramientas como portafolio digital, autoevaluaciones periédicas y desarrollo de
proyectos de investigacion clinica. Esta combinaciéon metodolégica garantiza una
formacion integral y de excelencia, orientada a la practica clinica especializada, la
docencia y la generaciéon de conocimiento.

Convenio Internacional

Observership obligatorio en Bascom Palmer Eye Institute-University of Miami

En el marco del acuerdo formal suscrito entre la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile y la University of Miami (UM Contract No.: UNIV-STA-00027042),
vigente entre el 1 de marzo de 2025 y el 29 de febrero de 2028, se establece
una colaboraciéon académica que permitirda a médicos participantes del presente
programa realizar una estadia observacional obligatoria en el Bascom Palmer Eye
Institute, centro de excelencia mundial en oftalmologia.
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Todos los costos asociados deberan ser financiados por el alumno (traslado, viaticos,
seguros de salud, etc.).

Caracteristicas de la rotacién:
- Duracién: Minimo 15 dias, maximo 2 meses.

Areas cubiertas:

- Estrabismo infantil y adulto.

- Glaucoma pediatrico.

- Retinopatia del prematuro.

- Enfermedades oculares hereditarias.
- Neuro-oftalmologia pediatrica.

- Ecografia ocular.

Actividades: Participacion en Grand Rounds, Journal Clubs, clases selectas,
y observacion de casos clinicos complejos.

Requisitos y responsabilidades:

- Haber completado al menos 6 meses de formacion nacional.

- Seguro meédico con cobertura internacional (incluyendo repatriacion).

- Pago de arancel administrativo de USD $250

- Cumplimiento con las normas de confidencialidad y las politicas de la Joint
Commission y HIPAA.

Postulacién:

- Debe realizarse con al menos 6 meses de anticipacion.

- Cada ano se aceptard 1 médico chileno del programa en observership.

- La decisién final de admisién corresponde exclusivamente al equipo de UM.

Esta rotacion forma parte obligatoria del programa de perfeccionamiento y

constituye una experiencia académica clave que refuerza el compromiso institucional
con la formacién internacional avanzada en oftalmologia pediatrica y estrabismo.
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Anexo: Requisitos para la rotacién internacional en Bascom Palmer Eye Institute

Requisitos para la rotacién internacional obligatoria en:
University Of Miami-Bascom Palmer Eye Institute.

Segun el convenio vigente entre la Universidad de Chile y la University of Miami
(2025-2028), la rotaciéon observacional internacional en el Bascom Palmer Eye
Institute serd de caracter obligatorio para todos los participantes del programa.
Los criterios de postulacion y participacion son los siguientes:

1.

2.

10.

Haber completado al menos 6 meses de la estadia nacional.

Dominio del idioma inglés, acreditado mediante certificado TOEFL con
puntaje minimo de 79 (iBT).

Carta de recomendacion de un académico del Departamento de Oftalmologia.

Ensayo personal de 300 palabras (en espanol con traduccién al inglés) donde se
expongan los objetivos profesionales.

Curriculum vitae actualizado, con énfasis en participaciéon en investigacion,
publicaciones, presentaciones y cargos académicos.

Carta de respaldo del Jefe del Departamento y del Decano de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Chile.

Seguro médico internacional vigente durante toda la estadia (incluyendo
cobertura en salud fisica y mental, evacuaciéon y repatriacion).

Pago de tarifa administrativa de USD $250 a través de transferencia bancaria
o tarjeta de crédito segun instrucciones de la University of Miami.

Cumplir con el proceso de postulacion y aprobacion final por parte del equipo
de la University of Miami.

Aceptar las normas de confidencialidad y conducta profesional, conforme a la
normativa HIPAA vigente en Estados Unidos.
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Programa de Rotacion Oftalmoldgica Pediatrica

Propésito formativo

Formar oftalmoélogos con soélidos conocimientos tedricos y competencias clinicas
y quirdrgicas avanzadas en oftalmologia pediatrica y estrabismo en nifios y
adultos, capaces de diagnosticar y tratar patologias visuales de alta complejidad.
Al finalizar el programa, el profesional serd capaz de abordar integralmente los
problemas oftalmoldgicos del recién nacido, lactante, nifio, adolescente y adulto
con alteraciones sensoriomotoras visuales, aplicando criterios éticos, cientificos vy
quirurgicos actualizados.

Resultados de aprendizaje
Al término del programa, el becario serad capaz de:
1. Dominio de conocimientos biomédicos fundamentales

- Comprender la embriogénesis ocular normal y las malformaciones congénitas
(teratologia).

- Analizar las bases de la oculo-genética y su relacion con enfermedades oculares
hereditarias.

- Comprender las etapas del desarrollo visual y el periodo critico de maduracion
sensorial.

2. Evaluacién oftalmolégica integral pediatrica

- Realizar el examen oftalmoldgico completo del recién nacido, lactante, preescolar
y escolar.

- Diagnosticar y manejar patologias como:
- Retinopatia del prematuro (ROP).
- Glaucoma pediatrico (congénito, secundario, juvenil).
- Patologia del cristalino y segmento anterior.
- Afecciones de la retina pediatrica y uveitis en la infancia.
- Compromiso ocular de enfermedades sistémicas pediatricas.
- Tumores oculares en la edad pediatrica.
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. Manejo del estrabismo en todas las etapas del ciclo vital

Diagnosticar los distintos tipos de estrabismo y determinar su etiologia.
Planificar tratamiento médico, éptico y/o quirdrgico segun tipo de estrabismo.
Elaborar planes quirurgicos individualizados y aplicar diversas técnicas operatorias.
Identificar y tratar la ambliopia en funcién de la edad del paciente.

Prescribir lentes y prismas en nifios y adultos con estrabismo o alteraciones
neurooftalmoldgicas.

. Introduccién a subespecialidades afines

Aplicar principios basicos de:
- Neuro-oftalmologia pediatrica y del adulto.
- Oculoplastica pediatrica, orbita y via lagrimal.

Abordar la rehabilitacion visual en pacientes con discapacidad visual infantil o
adulta.
Prescribir y adaptar ayudas 6pticas en poblacidon pediatrica y adulta.

. Desarrollo profesional y académico

Participar en actividades de docencia de pre y postgrado del Departamento de
Oftalmologia.

Asistir activamente a cursos, seminarios y reuniones cientificas organizadas por
la unidad docente.

Disefiar y desarrollar un proyecto de investigacion en el marco de su formacion.
Tomar decisiones clinicas y quirurgicas dentro del marco ético y legal de la
profesion.

Desarrollar capacidad de autocritica, actualizaciéon continua y compromiso con
la mejora profesional.

Valorar el impacto de su rol como especialista en la salud visual infantil y
comunitaria.
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Temario general de contenidos

Contenidos formativos del Programa de Perfeccionamiento en Oftalmologia
Pediatrica, Estrabismo y Subespecialidades Afines

I. Fundamentos morfofuncionales y fisiopatolégicos

- Embriologia general y del desarrollo ocular.

- Genética general y aplicada a la oftalmologia.

- Anatomia descriptiva y funcional del globo ocular, anexos, 6rbita y sistema
lagrimal.

- Anatomia y fisiologia de los musculos extraoculares.

- Anatomia del sistema nervioso central (SNC) relacionada con el control visual

- Control de la mirada:
- Control nuclear y supranuclear.
- Fisiologia sensorial y motora de la vision binocular.

- Principios de neurooftalmologia infantil y del adulto.
- Principios de electrofisiologia visual.

Il. Evaluacién oftalmolégica y sensoriomotora

- Evaluacion de la agudeza visual segun edad.

- Diagnostico y tratamiento de ambliopia y adaptaciones sensoriales.
- Conceptos basicos de fusion motora y supresion.

- Evaluacion del alineamiento ocular y funcion motora binocular.

- Estudios complementarios:
- Estudio sensoriomotor de estrabismo.
- Medicidon de torsion (objetiva y subjetiva).
- Evaluacidon de posiciones andmalas de cabeza.
- Diploscopia.
- Tonometria pediatrica.
- Retinografia de campo amplio.
- Campo visual infantil.
- Topografia corneal y OCT en poblacion pediatrica.
- Uso de dispositivos portatiles (ej. Plusoptix).
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lll. Refraccién y prescripcion 6ptica especializada

- Técnica e interpretacion de refraccion cicloplegica
+ Prescripcion de lentes en:
- Nifilos sanos.
- Pacientes con estrabismo.
- Pacientes afdquicos o pseudofaquicos.
- Adultos y adultos mayores con estrabismo.
- Pacientes con enfermedades neurooftalmolégicas.

- Adaptacion y prescripcion de ayudas Opticas en nifios y adultos con baja
vision.

IV. Patologia oftalmolégica pediatrica y del adulto con compromiso visual

- Malformaciones congénitas de parpados y anexos.

- Patologia del sistema lagrimal.

- Enfermedades de la orbita: Proptosis, infecciones, tumores.

- Enfermedades de la conjuntiva y cérnea en edad pediatrica.

- Glaucoma pediatrico.

- Anomalias del cristalino (congénitas y adquiridas).

- Uveitis en edad pediatrica.

- Retinopatias pediatricas.

- Compromiso ocular en enfermedades sistémicas pediatricas y del adulto.

V. Estrabismo: Clasificacion, diagnéstico y tratamiento
1. Endotropias

- Endotropia precoz o congénita.

- Endotropia comitante adquirida.

- Endotropia acomodativa (total o parcial).

- Endotropia del adulto mayor.

- Endotropia asociada a miopia o patologia neuroldgica.
- Microtropia.

- Endotropia ciclica.

- Fisiopatologia de la convergencia-acomodacion.

2. Exotropias
- Exotropia intermitente.

- Exotropia permanente.
- Exotropia secundaria a otras patologias.
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3. Otras disfunciones motoras

- Disfunciones de musculos oblicuos.
- Patrones alfabéticos (A, V).
- Torticolis de causa ocular.

VI. Paralisis y sindromes restrictivos

- Diagndstico diferencial de paresias y paralisis oculomotoras:
- Il par craneal.
- IV par (oblicuo superior).
- VI par.
- Paresias supranucleares.

- Estrabismos restrictivos:
- Sindrome de Duane.
- Sindrome de Brown.
- Sindrome de Moebius.
- Fibrosis muscular congénita.
- Orbitopatia de Graves.
- Restricciones postraumaticas (fracturas orbitarias).

VII. Nistagmus

- Clasificacion, fisiopatologia y técnicas diagnosticas.
- Nistagmus idiopatico infantil.
- Tratamiento meédico, dptico y quirurgico.

VIIl. Tratamientos médicos y quirurgicos del estrabismo

- Tratamiento farmacoldgico del estrabismo.
- Uso de toxina botulinica: indicaciones, técnica y complicaciones.
- Criterios para cirugia refractiva en adultos con estrabismo.

IX. Cirugia del estrabismo

- Planificaciéon quirurgica individualizada.

- Evaluaciéon preoperatoria y consentimiento informado.
- Cuidados postoperatorios.

- Técnicas quirurgicas y manejo de complicaciones.

- Criterios de alta y seguimiento postquirurgico.
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Evaluacion y Aprobacion

El rendimiento de los alumnos se evaluard en cada rotacién y al término del
perfeccionamiento.

La calificacion de cada rotacién estara constituida por:

- Nota de habilidades y competencias clinicas y quirurgicas en base a pauta
de evaluacion clinica y quirurgica ad hoc a la subespecialidad y asignatura
correspondiente Total= 60%

- Nota de evaluacion teodrica escrita prueba de seleccién multiple 20%.

- Nota evaluacion proyecto de investigaciéon presentado para publicacion 20%
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Equipo Docente

Directora del Programa:

Dra. Marlene Vogel Gonzalez
Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Coordinadora:

Dra. Galia Gutiérrez Jaramillo
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Académicos Participantes:

Dra. Javiera Araya Cohen
Prof. Asistente

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Enzo Castiglione Alencastre
Prof. Asociado

Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de los Andes

Dra. Emilia Giobellina

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia

T.M. Claudia Goya Lizana

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
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Dra. Galia Gutiérrez Jaramillo
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Pablo Romero Carrasco

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Leonidas Traipe Castro

Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Marcelo Unda Chiavegat
Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile
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Docentes Invitados:

Dra. Miriam Allende Muiioz
Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oftalmologia

Dr. Crescente Lopez Camilla
Hospital Clinico U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Dr. Neil Saldias Valenzuela
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Marco Antonio Soto Sepulveda
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Patricio Zepeda Rojas
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Dr. Ignacio Hernandez

Dr. Héctor Penaloza

T.M. Francisca Robles
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