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Información General

Versión: 	 1ª (2023) 

Modalidad: 	 E-Learning

Duración Total: 	 88 horas

Fecha de Inicio:	 25 de septiembre de 2023

Fecha de Término: 	 17 de diciembre de 2023

Vacantes*:	 Mínimo 40 alumnos 
		
Precio: 	 $450.000.-
 
Dirigido a**:  
Profesionales de la salud o de otras profesiones que se desempeñen en ámbitos 
relacionados al sector salud.

* 	 La realización del programa está sujeta a la cantidad mínima de participantes.
**	La definición de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del Departamento que imparte 
		  este Programa. 
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Descripción y Fundamentos

Se entiende por violencia contra la mujer a “todo acto de violencia de género 
que tenga o pueda tener como resultado un daño o sufrimiento físico, sexual 
o psicológico; así como las amenazas de tales actos, la coacción o la privación 
arbitraria de libertad, tanto si se producen en el ámbito público como en el privado”1

La violencia contra las mujeres es un problema de salud pública de proporciones 
desde sus fundamentos teóricos hasta el impacto que tiene en la salud de las 
mujeres, niñas y personas de las diversidades sexo-genéricas, donde todas las 
partes están convocadas a actuar. Según estimaciones de la Organización Mundial 
de la Salud una de cada tres mujeres (30%) ha sufrido violencia física y/o sexual 
por su pareja o violencia sexual por alguien que no era su pareja o ambas.2. El sector 
“salud”, puede ser un agente que contribuya a abordar este fenómeno desde la 
detección, seguimiento y prevención primaria 3. Para ello es necesario disponer de 
personal sensibilizado y capacitado4. Muchos profesionales de la salud desconocen 
las múltiples y graves consecuencias que tiene la violencia en las mujeres y su 
entorno y no relacionan esta búsqueda con su quehacer5.

En este sentido, este curso busca entregar una visión comprensiva de la violencia 
contra las mujeres a través de los fundamentos y del reconocimiento de las bases 
teóricas de la perspectiva de género y del significado de la violencia estructural 
basada en género en nuestra sociedad, con énfasis en los equipos de salud. A su 
vez, identificar la violencia basada en el género desde sus diversas expresiones y 
el impacto de estas en los cuerpos de las mujeres y cuerpos feminizados, con el 
propósito de que las y los participantes que forman parte de los equipos de salud, 
puedan contar con las herramientas para reconocer y abordar la violencia contra 
las mujeres como un problema estructural de salud pública. 

1	Naciones Unidas. Declaración sobre la Eliminación de la Violencia contra la Mujer. Nueva York,  
	 Naciones Unidas, 1993.

2	Violence against women Prevalence Estimates, 2018. Estimaciones mundiales, regionales y 
	 nacionales de la prevalencia de la violencia de pareja contra la mujer y estimaciones mundiales 
	 y regionales de la prevalencia de la violencia sexual sufrida por la mujer por alguien que no es su 
	 pareja. OMS, Ginebra, 2021.

3 Mella, Maribel, Binfa, Lorena, Carrasco, Alicia, Cornejo, Claudia, Cavada, Gabriel, & Pantoja, 
	 Loreto. (2021). Violencia contra la mujer durante la gestación y postparto infligida por su pareja en  
	 Centros de Atención Primaria de la zona norte de Santiago, Chile. Revista médica de Chile, 149(4),  
	 543-553. https://dx.doi.org/10.4067/s0034-98872021000400543.

4 Organización Mundial de la Salud. Health care for women subjected to intimate partner violence  
	 or sexual violence: A clinical handbook. 2014. World Health Organization: Geneva 2016.

5 Sara B, Guedes A, Guezmes A. Manual de referencia para profesionales de salud en países en  
	 desarrollo. Federación internacional de planificación de la familia Fortaleciendo la respuesta del  
	 sector de la salud a la violencia basada en género para profesionales IPPF/RHO 2010.
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Certificación

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
• Unidad Académica Responsable: 
  -  Departamento de Promoción de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido.

Objetivos

Objetivo General

•	Actualizar contenidos y adquirir herramientas esenciales en violencia contra las  
	 mujeres desde el enfoque de género, diversidades y derechos humanos para reconocer  
	 la violencia contra las mujeres como un problema estructural de salud pública.

Contenidos 
Módulo 1:  
Violencia de Género. Aspectos generales para su comprensión e implicancias.

•	Teorías feministas y de género aplicadas al área de la salud.
•	Conceptos fundamentales para la comprensión de la violencia contra las mujeres.
•	Violencia y Masculinidad. 

Módulo 2:  
Violencia Contra las Mujeres desde una perspectiva de Derechos Humanos.

•	Género y Derechos Humanos.
•	Violencia contra las mujeres y DD.HH.
•	Leyes y Normativas.

Módulo 3:  
Violencia contra las mujeres y personas de las diversidades sexo-genéricas y su 
impacto en Salud. 

•	Tipos de Violencia contra las mujeres y sus bases estructurales.
•	Violencia contra las mujeres, su impacto en salud en el contexto de un problema de  
	 salud pública. 
•	Diversidades y disidencias sexo genéricas y violencia y su impacto en salud.
•	Abordaje de la violencia contra las mujeres en atenciones de salud.
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Módulo 4:  
Reflexiones y estrategias para incorporar la Detección de la Violencia 
de género.

•	 Trabajo de finalización: Reflexión de carácter individual. 

Metodología

Para promover aprendizajes significativos en los y las estudiantes, se ha diseñado 
especialmente para este curso una metodología que pone a disposición del participante 
ambientes dinámicos en los cuales aprenderá de manera personalizada y colaborativa, 
interactuando a través de herramientas de estudio, información, comunicación (foros 
y correo electrónico) y evaluación que proporciona nuestra plataforma con 
académicas(os) del más alto nivel.

Las horas de estudio implican una inversión de tiempo que les posibilitará realizar: 
estudio personal de cada uno de los temas propuestos, participar en el foro y realizar 
la evaluación del curso.

Este curso está compuesto de 4 módulos, los cuales cuentan con un determinado 
número de temas distribuidos semanalmente. 

Para el estudio de este curso, las y los participantes contarán con:

•	Clases o Cápsulas de clases grabadas de máximo 20 minutos.
•	Apuntes, documentos científicos y/o material audiovisual con los contenidos del  
	 curso.
•	Guías de desarrollo para cada una de las secciones o módulos de aprendizaje.
•	Cada semana tendrá un foro de reflexión sobre los contenidos de la semana a través  
	 de una pregunta guía.

Evaluación y Aprobación

El curso consta de 4 módulos, los 3 primeros de desarrollo temático y 1 de desarrollo 
de trabajo final.

La evaluación del curso se hará sobre la base de la siguiente ponderación:

Realización del trabajo reflexivo final: (70%). Este consiste generar un ensayo 
individual que proponga de la perspectiva del participante y su rol profesional 
estrategias para la detección e intervención de la violencia de género.

Evaluación formativa: 30%. Consiste en evaluar la participación en el foro de las y 
los participantes, 10% de la valoración por módulo.
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Equipo Docente

Directora del Curso:

Slga. Denisse Quijada Sánchez
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Máster en Trabajo y Política Social
Universidad Autónoma de Barcelona 

Cuerpo Docente:

Slga. Denisse Quijada Sánchez
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Máster en Trabajo y Política Social
Universidad Autónoma de Barcelona 

Mat. Maribel Mella Guzmán
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Bioética
Universidad de Chile

E.U. Patricia Grau Mascayano
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada de Docencia Basado en 
Competencias
Universidad de Chile

Mat. Fanny Berlagoscky Mora 
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Maestría (a) en Ciencias Sociales
y Salud, Flacso- Cedes, Argentina

Prof. Rodrigo Lara

Coordinadora del Curso:

Mat. Maribel Mella Guzmán
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Bioética
Universidad de Chile
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Requisitos Técnicos

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes requisitos 
mínimos de configuración:

•	Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.

•	Memoria RAM 256 MB.

•	Disco duro de 40 Gb.

•	Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

•	Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

•	Quienes cuenten con Windows Vista deberán verificar que los programas 
	 funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

•	Conexión a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar donde 
	 se conectará al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo, Cybercafé o 
	 Infocentros,  etc.). No se recomienda la conexión mediante módem telefónico 
	 por su velocidad.

•	Un navegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios 
	 web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o Internet 
	 Explorer 6.0. 

La rapidez de acceso y navegación en la plataforma, así como la descarga de material 
educativo, dependerá de:

•	Las características técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo, 
	 Hardware, etc.)

•	El proveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectará a su 
	 Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verificar con su Depto. de 
	 Informática que su red de navegación por internet está habilitada para operar 
	 con la aplicación Java.

•	El tipo de conexión (ADSL/Cable/Módem) esto determinará su velocidad de 
	 navegación.

•	Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft 
	 Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.


