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Informacion General ,

Presencial

40 horas

18 horas (2 jornadas consecutivas)

22 horas (preparacion previa)

Consulte fecha disponible con su asistente comercial
Minimo 20, maximo 26 alumnos

Jueves y viernes, de 08:15 a 17:30 horas

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile

$230.000.-

Profesionales de la salud.
* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.

**La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.
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Descripcion y Fundamentos ,

La constante evolucién del conocimiento cientifico y tecnolégico, junto con las
crecientes demandas en la atencién de salud, ha generado la necesidad de fortalecer
la formacién profesional en areas especificas. Este avance exige la incorporacion
de nuevas competencias y habilidades técnicas a las ya existentes, consolidando un
enfoque integral en la atenciéon médica. En este contexto, la reanimacion neonatal
surge como un campo prioritario dentro de la neonatologia, dada la relevancia de
proporcionar cuidados oportunos y efectivos a los recién nacidos en situaciones
criticas, lo cual tiene un impacto directo en la disminucion de la morbimortalidad
neonatal y en la mejora de la calidad de vida de los pacientes y sus familias.

Este programa de educacién continua responde a la necesidad de preparar
profesionales de la salud, tanto nacionales como internacionales, que desemperfien
un rol activo en la atencion neonatal. A través de un enfoque tedrico-practico, el
curso busca garantizar la adquisiciéon de competencias especificas en reanimacion
neonatal, abarcando desde técnicas avanzadas de intervencion clinica hasta aspectos
administrativos e investigativos. Este esfuerzo se alinea con la misién y vision del
Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Chile, promoviendo la articulacion de las politicas
de salud y educativas con el desarrollo social y poblacional.

Ademas, este tipo de formaciéon contribuye a fortalecer los sistemas de salud al
garantizar que los profesionales estén actualizados y capacitados para enfrentar los
desafios asociados a la atenciéon neonatal. La implementacion de cursos como este
no solo refuerza el compromiso con la excelencia académica e institucional, sino que
también fomenta la equidad y la accesibilidad a servicios de calidad en todo el sistema
de salud, impactando positivamente en el desarrollo nacional y global.
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2. Organizacion Mundial de la Salud. *Cuidado integral del recién nacido: guia practica*. Ginebra: OMS;
2020.

3. Ministerio de Salud, Gobierno de Chile. *Manual de atenciéon neonatal para el profesional de la salud*.
Santiago de Chile: MINSAL; 2019.

4. Salvador Piris, neonat6logo: “El contacto piel con piel, un recurso sin coste econémico ni necesidad
de tecnologia, no recibe el reconocimiento que merece”. *El Pais*. 9 de noviembre de 2024.
Disponible en: https://elpais.com/mamas-papas/expertos/2024-11-09/salvador-piris-
neonatologo-el-contacto-piel-con-piel-un-recurso-sin-coste-economico-ni-necesidad-de-
tecnologia-no-recibe-el-reconocimiento-que-merece.html
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5. Wyckoff MH, Wyllie J, Aziz K, et al. Neonatal Life Support: 2020 International
Consensus on Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular
Care Science With Treatment Recommendations. *Circulation*. 2020;142(16__
suppl_1):S185-S221.

Certificacion ,

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Promocién de la Salud de la Mujer y Recién Nacido.

Propdsito Formativo ,

Asistir oportuna, eficaz y eficientemente al recién nacido que requiere reanimacién
neonatal en contextos de simulacion clinica, considerando aspectos técnicos y éticos
necesarios para una atencion integral.

Metodologlaj

El programa se inicia al momento de la entrega del manual de reanimacién neonatal
(octava edicion). Se requiere que el o la estudiante haya revisado de manera acuciosa
la totalidad de la informacion del documento.

Etapa 1: Corresponde a la lectura del manual del curso. Esta lectura se debe realizar
de manera completa antes de iniciar la etapa 2. Se realizara una prueba online previo
a la etapa 2 y se informara via correo electronico.

Etapa 2: Corresponde al mddulo presencial.
Durante el desarrollo del curso se sometera a los vy las estudiantes a distintos
escenarios de simulacion clinica, donde podran reconocer el equipo necesario para

la reanimacion, preparar a su equipo, organizar la asistencia neonatal y practicar los
pasos de la reanimacion de forma repetitiva.
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Las acciones asociadas a los logros de aprendizaje son:

- Lectura dirigida de libro en su octava edicién (previo a las sesiones
presenciales).

- Orientacién del curso presencial y breve.

- Demostracion de insumos para la reanimacién neonatal.

- Demostracion y ejecucion de destrezas técnicas y comunicacionales en estaciones

practicas.

- Desarrollo de simulacion clinica en estaciones practicas para ejecucién de acciones
en reanimacion neonatal.

- Reflexion en cada escenario sobre lo ocurrido en el proceso de reanimacion.

Contenidos Y

Modulo 1:

- $Por qué reanimar?

- Transicion fetal-neonatal.

- Fisiologia cardio respiratoria neonatal.
- Flujograma de la reanimacion.

- Trabajo en equipo.

- Comunicacion eficiente.

Modulo 2:

- sPor qué prever la reanimacion?
- Preguntas antes del parto.

- Preparacién del equipo humano.
- Comunicacion y registro.

- Materiales para la reanimacion.
- Calidad de la asistencia.

Modulo 3:

- Pinzamiento del cordén umbilical.

- Evaluacion tras el nacimiento.

- Proporcionar calor.

- Despejar via aérea.

- Secar y estimular.

- Evaluar los pasos iniciales.

- Cianosis persistente o respiracion con dificultad.
- Oximetria de pulso.

- Administracién de oxigeno adicional.

- Administrar CPAP.
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Modulo 4:

- Definicion de VPP.

- Dispositivos de VPP.

- Aplicacién de la VPP.

- Frecuencia, presién y ritmo de VPP.
- Evaluacion de la VPP efectiva.

- Correccion de la VPP (MR. SOPA).

- Uso de la mascara laringea.

- Uso de sonda orogastrica (SOG).

Modulo 5:

- Materiales para la IET.

- Indicaciones de la IET.

- Hitos anatémicos para la IET.

- Procedimiento de IET.

- Correccion de la IET.

- Evaluacién de la IET.

- Aspiracién endotraqueal de secreciones.
- Complicaciones de la IET.

Modulo 6:

- Indicaciones de la CT.

- Técnica de las CT.

- Frecuencia y ritmo de las CT.

- Incremento de la FiO2.

- Evaluacion de las CT.

- Correccion de las CT (CARDIO).

Modulo 7:

- Indicaciones de uso de adrenalina.

- Vias y dosis de adrenalina.

- Preparacion y administracién de la adrenalina.

- Indicaciones de uso de expansor de volumen.

- Vias y dosis de expansor de volumen.

- Preparacion y administracién expansor de volumen.
- Instalacion de catéter venoso umbilical.

- Instalacion de aguja intradsea.
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Modulo 8:

- Consideraciones fisioldgicas del prematuro.
- Recursos adicionales para el prematuro.

- Entrega de calor al RNPT.

- Ventilacion en el RNPT.

- Oxigeno en el RNPT.

- Reducir complicaciones en el RNPT.

Modulo 9:

- Cuidados post natales.
- Complicaciones post reanimacion.

Modulo 10:

- Neumotorax y derrame pleural.
- Obstruccion de la via aérea.

- Hernia diafragmatica congénita.
- Uso de opiaceos maternos.

- Defectos de la pared abdominal.
- Defectos del tubo neural.

Modulo 11:

- La ética y el cuidado al final de la vida.

- Principios éticos.

- Rol de los padres.

- Recién nacido extremadamente prematuro.

- No inicio de la reanimacion.

- Informar a padres sobre reanimacién y muerte.
- Apoyo al personal.

- Mejorar la actuacion del equipo de reanimacién.
- Sesion informativa antes de la reanimacion.

- Sistema estandarizado de reanimacion.

- Evaluacion de la estandarizacion.

- Reanimacion fuera de la sala de partos.

- Nacimiento extrahospitalario.

- Reanimacién en puerperio y unidad neonatal.

- La mejora de la calidad en el equipo de reanimacion.
- Funcion de la mejora de la calidad.

- Equipo de mejora continua.

- Proceso de mejora.

- Evaluacion del proceso.
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Requisitos de Aprobacion y

Los y las participantes deben rendir una prueba tedrica via online en la fecha
indicada por el equipo docente previo a la sesion presencial (etapa 2). Adicionalmente,
el primer dia del curso, los y las participantes deberan rendir una prueba tedrica escrita
con preguntas de alternativa.

Desde ambas pruebas se obtiene el puntaje total con el que seran calificados/as y es la
nota que aparecera en el certificado de aprobacién.

Las 14 lecciones del texto deben ser aprobadas de manera individual, considerando
que se debe aprobar el 80% de las preguntas en cada una de ellas.

Losylas participantes que reprueben 1, 2 0 3 de las 14 lecciones tedricas, deberan rendir
un remedial el segundo dia del curso y deben aprobar todas las lecciones para rendir
el examen practico. El remedial consiste en una evaluacién teoérica con peguntas de
opcion multiple. Si se reprueban 4 o mas lecciones teoricas, se reprueba el curso, sin
posibilidad de rendir el examen practico.

El examen practico se realiza en el dia 2 de la etapa 2 del curso. Consiste en la
demostraciéndehabilidades por parte delaoel estudiante con un grupo de compatieros/
as. El o la participante debe liderar una reanimacién avanzada completando una pauta
de evaluacion de desempefio. La evaluacién es individual, pero se trabajara en grupo
para simular el caso de cada participante. La prueba practica no tiene calificacion, solo
indica si se aprueba o se reprueba.

Si se reprueba el examen practico, se puede rendir una segunda vez (remedial) en el
segundo dia del curso. Si la segunda vez reprueba examen practico, reprueba el curso.

Solo se entrega certificado de aprobacion a quien haya aprobado la evaluacion tedrica
y la evaluacion practica.

Las dos jornadas presenciales son de asistencia obligatoria en un 100%.

El o la estudiante que no se presente a alguna de ellas no puede optar a la obtencién del
certificado del curso.

Monsenror Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Calendario

/)

Etapa Horario Metodologia Actividades principales
o Lectura dirigida Lectura completa del libro.
Etapa1 Asincronico - — :
Prueba online Evaluacion de las lecciones 1 a la 14.
08:15-08:30 Bienvenida Recepcion e inscripeion de los participantes
y aclaracion de dudas.
Estaciones de habilidades practicas:
1. Preparacion equipos e insumos.
. . P inicial la reanimacion.
08:30-09:30 Taller practico dasos INICIAes dela rea aclo
_ : . 2. Ventilacién a presion positiva.
09:30-10:30 (2 estaciones) , ; . .
3. Vias aéreas alternativas y compresiones
toracicas.
L. Medicamentos y accesos vasculares.
10:30-11:00 Receso
Etapa 2 Estaciones de habilidades précticas:
(Dia1) 1. Preparacion equipos e insumos.
11:00-12:00 Taller practico | L2508 IQICIII:l’leS de la reanimacion.
12:00-13:00 (2 estaciones) 2. V,entl acion a presion positiva. _
‘ ' 3. Vias aéreas alternativas y compresiones
toracicas.
4. Medicamentos y accesos vasculares.
13:00-14:00 Receso
14:00-16:00 Taller practico Trabajo con casos clinicos simulados.
16:00-16:20 Receso
16:20-17:00 Evaluacion escrita | Test tedrico lecciones1a 14.
08:30-09:00 Evaluacion escrita | Remediales de prueba tedrica.
09:00-10:30 Taller practico Trabajo con casos clinicos simulados.
10:30- 11:00 Receso
Etapa 2 11:00-12:30 Taller practico Trabajo con casos clinicos simulados.
(Dia2) ) .
Retroalimentaciony | .
12:30-13:00 . ierre del curso.
30-13 Cierre del curso Cierre del curso
13:00-14:00 Receso
14:00-17:00 Evaluacion Evaluacién practica.
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Equipo Docente ¥

Director del Curso:

Prof. Asociado

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica Universidad
de Chile

Cuerpo Docente:

Prof. Adjunta

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Prof. Asociado

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Prof. Asistente

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Coordinadora:

Prof. Asistente

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Genética

Universidad de Chile

Prof. Asistente

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora

Departamento de Promocién

de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido
Facultad de Medicina U. de Chile

Docente Invitado:

Hospital Clinico U. de Chile
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