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"	Anticoncepción	Inmediata	Post	Evento	Obstétrico	(AIPEO)”	

21	agosto	2024	

Introducción	y	requisitos:	

El acceso universal a métodos anticonceptivos modernos y efectivos garantiza que las personas adultas y 
la población adolescente puedan evitar las consecuencias adversas de los embarazos no intencionales, 
tanto para su salud como para su situación socioeconómica, además de garantizarles una vida sexual 
satisfactoria. 
Es por tanto requisito para inscribirse en este taller, realizar en forma previa el curso virtual de 
Anticoncepción post evento obstétrico (AIPEO) desarrollado por CLAP/OPS, disponible en forma gratuita 
en https://campus.paho.org/es/curso/curso-de-anticoncepcion-inmediata-post-evento-obstetrico-aipeo- 
version-en-espanol-2021-ext 
El presente taller, se presenta así, como la segunda parte de la capacitación completa de AIPEO en modelo 
tutorado, que consiste en una simulación y práctica clínica final supervisada, con certificación de la 
adquisición de competencia. 

Propósito	del	Taller	

Al final del proceso de capacitación mediante ejercicios de simulación y práctica clínica las y los 
participantes habrán desarrollado competencias y habilidades para realizar de forma adecuada y segura 
conforme a estándares de calidad la inserción de DIU e implantes durante el AIPEO. Este proceso de 
capacitación incluye sesiones de práctica con modelos de simulación bajo la dirección y supervisión de 
un tutor con experiencia comprobada. Indicaciones paso a paso sobre el progreso del curso y la 
documentación del mismo incluyendo tareas específicas y material de consulta se incluyen en la 
plataforma del campus virtual de OPS. Se espera que, al finalizar el taller, habiendo reafirmado los 
conceptos principales de simulación practica y su impacto en la calidad de atención estén en condiciones 
de implementar el modelo propuesto de capacitación en servicio. 

Docente	encargad/o:	
Profesora Asociada Jovita Ortiz Contreras 
Profesor Asistente Rodrigo Orellana Cole 

Resultados	de	Aprendizaje	

1. Comprender y Aplicar Criterios Médicos para la Elegibilidad de LARC en AIPEO
2. Desarrollar Habilidades de Consejería Post Evento Obstétrico
3. Adquirir Destrezas en la Colocación de DIU e Implantes Inmediatos Post Evento Obstétrico



HORARIO TEMA RESPONSABLE 

08:30 – 09:00 Ingreso de participantes e Indicaciones de Seguridad 
de la Facultad. TBD 

09:00-09:15 
Palabras de Bienvenido 

Dra. Suzanne Serruya. 
CLAP/OPS1. - Jovita Ortiz C. 
Universidad de Chile 

09:15-09:30 Presentación del grupo Dra. Verónica Fiol. 
CLAP/OPS 

09:30-09:45 
Estrategia de formación AIPEO marco conceptual y 
lecciones aprendidas en formación de formadores 

Dr. Rodolfo Gómez 
Ponce de León 
CLAP/OPS 

09:45 –10: 30 
Plan de implementación de la estrategia de AIPEO. 
Información que necesitamos contar y modalidad de 
programación. 

Dra. Verónica Fiol. 
CLAP/OPS 

10:30 – 11:00 Receso 

11:00-11:20 DIU PP, repaso teórico- videos 
Dra. Francisca Soler 

11:20-11:40 DIU PA, repaso teórico- videos – Dr. Gonzalo Rubio 

11:40-12:00 Implante repaso teórico- videos – Dra. Verónica Fiol 

12:00-13:00 Preguntas y respuestas 
Casos clínicos 

Dr. Rodolfo Gómez 
Ponce de León- Dra. 
Verónica Fiol 

13:00 – 14:30 Receso 
HORARIO TEMA RESPONSABLE 

14:30 -15:30 

Simulación: repaso de las listas de cotejo y 
preparación para los ejercicios de simulación 
rotación por estaciones 

Rodolfo Gómez Ponce 
de León- Verónica Fiol- 
Gonzalo Rubio - 
Francisca Soler 

15:30 – 16:00 Receso 

16:00 – 17:00 Simulación: repaso de las listas de cotejo y 
preparación para los ejercicios de simulación 
rotación por estaciones 

Rodolfo Gómez Ponce 
de León- Verónica Fiol- 
Gonzalo Rubio - 
Francisca Soler 

1 Centro Latinoamericano de Perinatología y Salud Reproductiva, Organización Panamericana de la Salud 



17:00-17:20 Evaluación de Simulación Verónica Fiol 

17:20- 17:30 Cierre del taller 
Equipo CLAP/OPS 


