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Informacion General |,

Version:
Modalidad:
Duracion Total:

Horas a Distancia:

Horas Presenciales:

Fecha de Inicio:
Fecha de Término:
Vacantes™:

Dias y Horarios:

Lugar:
Arancel:

Dirigido a**:

12 (2025)

Blended-Learning

304 horas

280 horas

24 horas

22 de septiembre de 2025

8 de julio de 2026

Minimo 25, maximo 50 alumnos

Las actividad presencial se realizara de 08:30 a
17:30 horas, los dias lunes 6, martes 7 y miércoles 8
de julio de 2026

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile

$1.600.000.-

Enfermeras (0s) o enfermeras-matronas(es).

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.
** La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte

este programa.
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Descripcion y Fundamentos ,

La ciencia, profesion y disciplina de enfermeria ha ido evolucionando a través
de la historia, siendo un correlato de los movimientos sociales y las diferentes
corrientes de pensamiento. De esta forma se ha generado modelos y teorias que han
aportado los sistemas conceptuales y marco de referencia fundamentales para las
bases de estudios propios de la disciplina vy la practica de enfermera. De esta forma
la enfermeria, ha obtenido un desarrollo profesional auténomo de conocimiento y
autonomia profesional.

La investigacién en enfermeria ha sido pilar fundamental para estos logros. Es asi
que el Consejo Internacional de Enfermeria ha definido como una de las principales
funciones de enfermeria, la investigaciéon, con la finalidad de ir generando
nuestros propios conocimientos e ir actualizando de acuerdo a los nuevos perfiles
epidemiolégicos a nivel mundial (CIE, 2002).

En el siglo XXI es indispensable contar con una enfermeria que se adapte a los nuevos
modelos de asistencia basados en la integracion. Los cuidados otorgados apoyados en
la evidencia cientifica se constituyen en el gran desafio.

El desarrollo de la investigacion en enfermeria permite obtener informacion relevante
y fidedigna en relacion con los cuidados reales que requieren las personas. De igual
forma, permite comprender, certificar y aplicar nuevos conocimientos que aportan
calidad de vida y salud a la poblacién. Este nuevo conocimiento influye en la practica
enfermera tanto directa como indirectamente.

La investigacion en enfermeria es reconocida como fundamental para el desarrollo
profesional, permite ejercer una practica fundamentada cientificamente y basada
en la mejor evidencia disponible, otorgando asi, cuidados seguros y de calidad. Sin
embargo, es dentro de los roles declarados, el menos practicado. La literatura sefiala
que una de las principales barreras se relaciona con la falta de competencias que
declaran los profesionales de enfermeria, al reconocer escasa formacion en el area.

Enfermeria basada en la evidencia en una de sus primeras definiciones brindada por
Ingersoll en el 2000 se menciona como el “uso concienzudo, explicito y juicioso de la
informacion basada en la investigacion derivada de la teoria para tomar decisiones
sobre la prestacién de atencién a individuos o grupos de pacientes que reflejan las
necesidades y preferencias del paciente” es una herramienta utilizada hace mas de
20 afios en paises como Canada, Estados Unidos y en Europa en donde la evidencia
ha demostrado que su utilizacién permite disminuir la brecha de la variabilidad del
cuidado lo que se refleja en un cuidado mas estandarizado y cuyo eje principal es la
persona con sus diferencias y preferencias frente a su problematica de salud. Esto ha
permitido a las instituciones sanitarias en donde se aplican los cuidados basado en
evidencia disminuir sus costos y al pais mejorar los indicadores de salud.
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Este diploma pretende contribuir a que el profesional de enfermeria
valore la investigacion disciplinar, haciendo uso de ella en sus diferentes
ambitos de desempefio. Hace énfasis en la aplicacién de teorias y modelos,
llevando la investigacién a la practica clinica con la enfermeria basada en la
evidencia y en innovaciones metodolégicas.

Certificacion y

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Enfermeria.

Proposito Formativo ,

Contribuir a que el profesional de enfermeria reconozca y utilice la investigacién
disciplinar en sus distintos ambitos de desempefio, aplicando teorias y modelos
pertinentes. Ademas, enfatiza el manejo de la enfermeria basada en evidencia y la
incorporacién de innovaciones metodologicas para el disefio y desarrollo de protocolos
de investigacién que fortalezcan la practica profesional en el area disciplinar.

Contenidos

Modulo 1:

- Evolucion de la ciencia de enfermeria a nivel nacional e internacional.

- Fundamentos disciplinares en enfermeria.

- Investigacion disciplinar de enfermeria.

- Enfermeria basada en evidencia: Relevancia en los cuidados de calidad.

Moédulo 2:
- Paradigmaticas en la investigacion en enfermeria, aplicada a los escenarios del
cuidado.

- Tipos de estudios y marco metodologico en investigacién cuantitativa.
- Tipos de estudios y marco metodologico en investigacion cualitativa.
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Modulo 3:
Fundamentos de la investigacion en enfermeria II.

- Multimétodos.

- Analisis en investigacion cuantitativa y cualitativa.

- Criterios de rigor en investigacién cuantitativa y cualitativa.
- Preparacion de reportes de investigacién, investigacion cuantitativa y cualitativa.

Modulo 4:
Proyecto de investigacion.

- Tutoria I, primeras etapas del disefio de un protocolo de investigacién de caracter
disciplinar.

Modulo 5:
El cuidado basado en evidencia.

- Definiciones, fundamentos y origenes de la enfermeria basada en la evidencia.
- Etapas de la Enfermeria Basada en la Evidencia (EBE).

- Metodologia de busqueda.

- Fases de la busqueda bibliogréfica.

- Revision sistematica y Meta-analisis.

Moédulo 6:
Lectura criticay ética en investigacion.

- Andlisis y revision critica de literatura en investigacién cuantitativa y cualitativa.
- Etica del cuidado.
- Criterios eticos en investigacion.

Modulo 7:
Proyecto de investigacion.

- Tutoria II, protocolo de investigacion de caracter disciplinar.

Modulo 8:
De la teoria a la practica: Implementando la evidencia.

- Implementacién de decisiones basadas en evidencia.
- Elaboracién de guias clinicas.

- Evaluacion de guias de buenas practicas clinicas.

- Divulgacion cientifica, preparacion de paper.

Monsenror Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Modulo 9:

- Basqueda bibliografica.
- Discusion analisis critico.
- Desarrollo y presentacion disefio de proyecto de investigacion de caracter disciplinar.

Metodologia ¥

Se impartira con modalidad semipresencial, que contempla entrega de contenidos
por medio de lecturas dirigidas, distribuidas segiin la tematica de los modulos,
videos, tareas de aplicacion de contenidos, laboratorios de bisqueda bibliografica 'y
disefio de un proyecto de investigacién.

Los participantes contaran con el equipo docente que los acompafiaran en el
recorrido de su aprendizaje hasta la finalizacion del diploma. Contaran con tutorias
de retroalimentaciéon en los diferentes pasos del desarrollo del protocolo de
investigacidn, trabajo que estara de acuerdo a los intereses y ambito de desempefio
de los estudiantes.

La actividad tedrica se desarrollara a través del Programa de Educacion Continua
Online, Médichi, delaFacultad de Medicina, cuya LMS ( Learning Managment System)
favorece la interaccién docentes-alumnos-docentes, esta disponible 24/7 y cuenta
con asistencia permanente, acompafiando el desarrollo del programa académico,
ello sin perjuicio de requerir competencias basicas de manejo informatico a nivel
usuario, que disponga de acceso a internet.

Durante el diploma se realizara una actividad presencial obligatoria con clases
tedricas, talleres y actividades grupales. Uno de los objetivos del presencial es que
el estudiante identifique la relevancia de la buisqueda bibliografica en el proceso
de la investigacién cientifica, aplicando estrategias de busqueda como operadores
booleanos, truncamientos, limites, combinacién de términos, entre otros, utilizando
ademas diferentes bases de datos y descriptores en ciencias de la salud. Se realizara
la integracién de conocimientos impartidos durante la formacién, por medio de
plenarias de discusion. Finalmente, durante el presencial el participante realizara
la presentacién oral del disefio del proyecto de investigacion de caracter disciplinar
realizado durante el diploma.
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Evaluacion y Aprobacion ,

« Modulo 1: Prueba: 10%

« Modulo 2: Prueba 10%

« Modulo 3: Prueba: 10%

- Mddulo 4: Fase I protocolo de investigacién: 15%
» Modulo 5y 6: Trabajo integrador: 10%

« Mddulo 7: Fase II protocolo de investigacion: 15%
- Mddulo 8: Trabajo integrador: 10%

« Modulo 9: Presencial: 20%

Prueba inicio: 30%
Trabajo: 35%
Presentacion oral protocolo de investigacion: 35%

- Los trabajos son individuales.
- Escala de evaluacion: 1,0 a 7,0

- Asistencia minima a la jornada presencial de un 90%.
- Promedio ponderado debe ser igual o superior a 4,0 en escalade1a?7.

- Cada modulo debera ser aprobado con nota minima 4,0. En caso de obtener una
nota inferior entre 3,0y 3,9 en un médulo (solo en un modulo) tendra la opcion de
rendir un examen escrito u oral remedial en donde se evaluaran la totalidad de los
contenidos del diploma. Esta evaluacién se rendira en fecha acordada con el
equipo docente. Sélo podra optar en una oportunidad a esta opcion.

La calificacién del examen remedial se considera aprobatoria con nota maxima de
4,0 y reemplazara la calificacién del moédulo deficiente correspondiente. Si en el
examen remedial vuelve a obtener una nota inferior a 4,0 queda automaticamente
reprobado, sin derecho a apelacién e independiente del promedio final.
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Equipo Docente >

Directora del Diploma:

E.U. Amalia Silva Galleguillos

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctoranda en Cuidados de Salud
Universidad Complutense de Madrid

Cuerpo Docente:

Enf. - Mat. Mirliana Ramirez Pereira
Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctora en Enfermeria

Universidad Andrés Bello

E.U. Amalia Silva Galleguillos

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctoranda en Cuidados de Salud
Universidad Complutense de Madrid

E.U. M. Carolina Monasterio Ocares
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Enfermeria

Pontificia U. Catodlica de Chile

E.U. Jacqueline Leiva Castillo
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Educacion
Universidad Central

E.U. Esmérita Opazo Morales
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Docentes Invitadas:

E.U. Valeria Diaz Videla
Universidad de Antofagasta
Magister en Docencia Universitaria
para la Educacién Superior
Universidad Andrés Bello

E.U. Beatriz Parada Romero
Universidad de Valparaiso
Magister en Bioética
Universidad Nacional de Cuyo,
Argentina
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Requisitos Técnicos ,

Para conectarse es necesario un computador que cumplalos siguientes requisitos
minimos de configuracion:

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micréfono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 x 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sisterna Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 x 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

Larapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga de material
educativo, dependera de:

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de sefial.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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