Az,
Fis

FACULTAD DE MEDICINA
UNIVERSIDAD DE CHILE

ESCUELA DE
POSTGRADO

Diploma Hemodinamia
en el Recién Nacido Critico

7a7)édichi

Monsenrior Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl Educacion Continua Online



Informacion General ,

Version:
Modalidad:
Duracion Total:

Fecha de Inicio:

Fecha de Término:

Vacantes*:

Dias y Horarios:

Arancel:

Dirigido a**:

22(2026)

E-Learning

236 horas

6 de abril de 2026

27 de septiembre de 2026
Minimo 20, maximo 80 alumnos

Taller presencial opcional:

de 6 horas (09:00 a 15:00) se realizard en la semana del
21 al 25 de septiembre (se requiere quorum minimo de
20 part1c1pantes) En el Taller de Modelo de Simulacion
Hemodinamico (con animal) presencial, es opcional para
alumnos extranjeros, de regiones o que tengan alguna
aprehension con presenciar modelo animal.

Las sesiones sincronicas seran de 18:00 a 20:00 horas
- Primera sesion: jueves, 11 de junio de 2026

- Segunda sesion: jueves, 30 de julio de 2026

- Tercera sesion: jueves, 10 de septiembre de 2026

$1.900.000.-

Pediatras, neonat6logos, enfermeras(os), matronas(es), médicos en formacién de
espec1ahsta y otras espec1al1dades afines a unidades neonatales.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.
** La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte

este programa.



Descripcion y Fundamentos ,

El manejo hemodinamico integral del recién nacido critico es un area de gran
importancia clinica, debido a la alta incidencia de inestabilidad hemodinamica en
esta poblacion Vulnerable especialmente en prematuros y su asociaciéon con mayor
morbimortalidad y secuelas a largo plazo. La complejidad y particularidades de la
fisiologia cardiovascular neonatal requieren un conocimiento profundo y actualizado
por parte de los profesionales de la salud para brindar una atencion de calidad. En
los ultimos afios, los avances tecnoldgicos en el monitoreo hemodinamico y las
estrategias terapéuticas han revolucionado el abordaje y manejo hemodinamico del
recién nacido critico, contando con nuevas herramientas para guiar el manejomédicoy
mejorar los resultados. Un manejo hemodinamico integral, basado en la fisiopatologia
e individualizado, tiene un impacto significativo en la calidad de la atencién neonatal,
reduciendo comphcac1ones promoviendo un neurodesarrollo favorable y me]orando
la calidad de vida de los pacientes y sus familias.

Este enfoque requiere un abordaje multidisciplinario, protocolizado y basado en
la evidencia, que permita una colaboracion efectiva entre los miembros del equipo
de salud. En este contexto, un diploma especializado en el manejo hemodinamico
neonatal, ofrece a los profesmnales la oportunidad de desarrollar competencias
clinicas espec1ahzadas pensamiento critico y habilidades para la toma de decisiones
en situaciones clinicas complejas, formando expertos que puedan liderar y ensefiar
estas practicas en sus unidades neonatales, contribuyendo asi a la mejora continua de
la atencién del recién nacido critico.

El diploma busca ademas fomentar la cultura de educacion continua, investigacion e
innovacion en el campo del manejohemodinamiconeonatal, elementos esenciales para
el avance cientifico de esta subespecialidad y la consecuente mejora en los estandares
de atencion a nivel institucional, nacional e internacional.

Certificacion ,

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Campus Oriente.



Proposito Formativo ,

El profesional de la salud responsable del cuidado en UCI neonatal actualizara y/o
profundizara sus conocimientos sobre el manejo hemodinamico del recién nacido
critico en la UCI neonatal, integrando evidencia cientifica actualizada, tecnologias
avanzadas de monitorizacién y estrategias terapéuticas innovadoras con el fin de que
los alumnos comprendan mejor la fisiopatologia de la situacion clinica al enfrentar a
un recién nacido en condicién critica. El proposito es que, al finalizar este diploma, el
alumno cuente con el conocimiento, conlas herramientasy esté en condiciones de hacer
un manejo 6ptimo del recién nacido con compromiso hemodinamico, hospitalizado
en UCL

Resultados de aprendizaje:

- Analizar los avances recientes en la fisiopatologia hemodinamica neonatal, con
especial atencién a los mecanismos adaptativos durante la transiciéon fetal- neonatal
y en estados patolégicos.

» Comprender la fisiologia cardiovascular neonatal y los mecanismos fisiopatologicos
que afectan la hemodinamia en el recién nacido.

- Interpretar con precision los datos obtenidos mediante técnicas avanzadas de
monitorizaciéon hemodinamica neonatal, incluyendo ecocardiografia funcional al
lado del paciente, NIRS cerebral y perlferlco y otros métodos no invasivos e invasivos,
que permitan guiar el manejo clinico, segtn la fisiopatologia.

- Evaluar criticamente la evidencia cientifica actual sobre intervenciones
farmacolégicas y no farmacoldgicas en el soporte hemodinamico neonatal,
considerando su aplicabilidad en diferentes contextos clinicos.

- Identificar precozmente la inestabilidad hemodinamica en el recién nacido y aplicar
un enfoque sistematico para su evaluacion y diagnostico diferencial en diversos
escenarios simulados.

- En situaciones simuladas podra seleccionar estrategias avanzadas parala deteccion
temprana de la inestabilidad hemodinamica y manejo de condiciones especificas
como la hipotension, el shock neonatal en sus diferentes etiologias, hipertension
pulmonar persistente, disfuncién miocardica y alteraciones del sistema
cardiovascular.

- Aplicar un enfoque integral, fisiopatologico e individualizado en el manejo
hemodinamico neonatal en diversos casos clinicos.

+ Integrar el manejo hemodinamico con otros aspectos del cuidado intensivo neonatal
(ventilatorio, metabolico, neurolégico) para optimizar el manejo multisistémico del
paciente critico simulado.



- Analizar criticamente la literatura cientifica relacionada con el
manejo hemodinamico neonatal y aplicar los conceptos de medicina
basada en evidencia en la practica clinica.

- Contrastar los diferentes enfoques terapéuticos en situaciones hemodinamicas

complejas mediante la discusion de casos clinicos y simulacién de escenarios
criticos.

Contenidos

Moadulo 1: )
Hemodinamia fetal y transicion neonatal.

- Caracteristicas hemodinamicas del feto.

- Adaptacion hemodinamica materna en el embarazo.

- Evaluacién de bienestar fetal.

- Hemodinamia fetal en restriccion del crecimiento intrauterino.
- Remodelacién cardiovascular fetal y postnatal por hipoxia antenatal.
- Cardiopatias fetales.

- Arritmias fetales.

- Transfusion feto-fetal: transtornos hemodinamicos.

- Anemia y hemodinamia fetal.

- Doppler fetal.

- Transicion respiratoria del recién nacido.

» Transicion cardiovascular del recién nacido.

- Transicién endocrina del recién nacido.

- Manejo hemodinamico en reanimacién neonatal.

Médulo 2: )
Cardiopatia congeénita y arritmias neonatales.

- Generalidades de las cardiopatias congénitas.

- Enfrentamiento del recién nacido con cardiopatia congénita cianotica.

- Manejo del recién nacido con cardiopatia con hiperflujo pulmonar.

- Conceptos esenciales de hemodinamia neonatal.

» Nutricion en el recién nacido cardiopata.

- Electrocardiograma en el recién nacido.

- Bradiarritmia en el recién nacido.

- Taquiarritmia en el recién nacido.

- Manejo neonatal de urgencias en arritmias.

- Tratamiento de cardiopatias congénitas con cateterismo intervencional.



Modulo 3:
Hemodinamia neonatal y monitorizacion hemodinamica.

- Hipotensién en recién nacidos.

- Hipertension en recién nacidos.

- Interaccion corazén-pulmén en recién nacidos.

- Microcirculacion en recién nacidos.

- Monitorizacion hemodinamica no invasiva.

- Monitorizacion cerebral con NIRS.

- Monitorizacion renal con NIRS en recién nacidos.
- Monitorizacion NIRS en cardiopatia.

- Monitorizacion NIRS DAP.

- Nuevas tecnologias en monitorizacién HDN.

- Evaluacion integrada de la hemodinamia neonatal.
- Ecografia pulmonar.

Modulo 4: )
Shock en recién nacidos y otros.

- Definicion de shock en recién nacidos.

- Manejo equilibrio hidroelectrolitico en hemodinamia neonatal.

- Shock: cardiogénico-hipovolémico en recién nacido.

- Shock II: distributivo-séptico en recién nacido.

- Drogas vasoactivas en recién nacidos I: dopamina, dobutamina, adrenalina,
norepinefrina.

- Drogas vasoactivas en recién nacidos II: milrinona, vasopresina, hidrocortisona.

- Hemodinamia e injuria cerebral en el recién nacido pretérmino.

- Endocarditis en el recién nacido.

- Miocarditis en el recién nacido.

- Colapso neonatal tardio.

- Manejo de volemia: suero fisiologico-albimina-plasma fresco congelado.

- Uso de bicarbonato en recién nacidos.

Médulo5: )
Ecocardiografia funcional en recién nacidos.

- Rol del neonatélogo en ecocardiografia.

- Principios basicos de la ecocardiografia funcional.

- Ecocardiografia: funcion diastélica.

- Ecocardiografia: funcién sistolica.

- Ecocardiografia en ductus arterioso persistente.

- Ecocardiografia en hipertensién pulmonar persistente.

- Ecocardiografia en la deteccién de cardiopatias congénitas.
- Ecocardiografia en la evaluacion de volemia.

- Ecodoppler cerebral en recién nacido.

- Ecodoppler de circulacién periférica.



Modulo 6:
Ductus arterioso persistente-hernia diafragmatica congénita-RN
asfixiado.

- Fisiologia y fisiopatologia del DAP.

- Ductus con repercusion hemodinamica.
- Manejo conservador del DAP.

- Tratamiento médico del DAP: indometacina-ibuprofeno-paracetamol.
- Rol del cateterismo intervencional en el tratamiento del DAP.

- Sindrome post ligadura del DAP.

- Fisiopatologia y clinica del RN con hernia diafragmatica congénita.

- Manejo hemodinamico del RN con hernia diafragmatica congénita.

- Fisiopatologia cardiovascular y clinica en el RN asfixiado.

» Manejo hemodinamico en el RN asfixiado.

- Nutricién en el recién nacido asfixiado.

- Manejo ventilatorio en RN con hernia diafragmatica.

- Manejo nutricional de HDC.

Modulo 7: ) )
Hipertension pulmonar en el recién nacido.

- Fisiologia y fisiopatologia de la HTPP.

- Monitorizacion y diagnostico del RN con HTPP.

- Manejo médico y vasodilatador del RN con HTPP.

- Manejo hemodinamico del RN con HTPP.

- Hipertension pulmonar aguda en el RNPT.

- Hipertension pulmonar en RN con displasia broncopulmonar.
- Tratamiento de HTP en RN con DBP.

- Rol del cateterismo cardiaco en el RN.



Metodologla/

La metodologia propuesta para este programa de formacién en hemodinamia
neonatal se fundamenta en un modelo de aprendizaje e-learning que combina
actividades sincronicas y asincronicas, integrando efectivamente la teoria con la
practica clinica donde se incluye la activacién de conocimientos previos, desarrollo
conceptual con casos reales y un espacio para discusion y preguntas que se realiza
mediante foros asincrénicos.

El programa implementa el aprendizaje basado en casos como estrategia central,
desarrollando casos clinicos integrativos por mddulo que se discuten en foros
especializados moderados por los coordinadores. Ademas, se realizaran 3 sesiones
sincrénicas online donde se analizaran casos clinicos en tiempo real, permitiendo la
interacciondirectaentreparticipantesydocentespara resolverdudas ,profundizaren
el razonamiento clinico y discutir distintos abordajes terapéuticos. Se complementa
con herramientas multimedia como videos de técnicas ecocardiograficas, todo
gestionado a través de una plataforma educativa integral.

La evaluacion se realiza de manera continua, combinando elementos formativos como
retroalimentacion en foros y autoevaluac1ones con evaluaciones sumativas basadas
en analisis de casos clinicos.

Como complemento opcional a la formacion online, el programa ofrece un taller
presencial no obligatorio utilizando un modelo de simulacién animal que permitira
a los participantes aplicar los conocimientos adquiridos en un entorno practico
controlado. Este se realizard en el Laboratorio de Habilidades Quirtrgicas de la
Universidad de Chile, donde los alumnos en grupos reducidos (20 alumnos) podran
observar y practicar técnicas de monitorizacidn hemodinamica avanzada, visualizar
en tiempo real los cambios hemodinamicos ante diversas intervenciones terapeutlcas
e mtelrl()iretar parametros de funcion cardiovascular en diferentes escenarios clinicos
simulados

Esta metodologia esta disefiada para maximizar el aprendizaje en el tiempo disponible,
promover la participacion activa, facilitar la aplicacion practica del conocimiento y
fomentar el pensamiento critico en un ambiente de aprendizaje colaborativo.



Evaluacion y Aprobacion ,

Evaluaciones por modulos:

- Evaluacion al final de cada médulo, con preguntas de seleccién multiple, de manera
individual.

- Se realizara ponderacién de los médulos proporcional al nimero de clases.

Modulo 1: 17%
Modulo 2: 14%
Modulo 3: 14%
Modulo 4: 16%
Modulo 5: 14%
Modulo 6: 14%
Modulo 7: 11%

Requisito de aprobacion: nota minima 4,0.
Se exigira asistencia minima de 80% online.

- Quienes no realicen una actividad seran calificados con la nota minima 1,0. Si la
ausencia es justificada (licencia médica) deberan realizar la actividad en un plazo
maximo de 7 dias desde que se reintegran al diploma.

- Quienes obtengan como promedio de un médulo una calificacién entre 3,0 y 3,9,
tendran la posibilidad de realizar una prueba recuperativa al finalizar el dlploma En
caso de aprobarse dicha evaluacién recuperativa, se calificarad con una nota maxima
de 4,0, la cual reemplazara la calificacién modular.



Dr. Jorge Torres Torretti

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en
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Dra. Daniela Cisternas Olguin
Prof. Asociada
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Especialista en
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Dr. Rail Nachar Hidalgo

Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en

Pediatria y Neonatologia

Dr. Miguel Angel Pantoja Herrera
Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en

Pediatria y Neonatologia

Dr. Miguel O’Ryan Soriano

Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Cardiologia Pediatrica

Dr. Hernan Muiioz

Dr. Alvaro Sepulveda

Dra. Susana Aguilera
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Dr. Jorge Torres Torretti

Dr. Miguel Angel Pantoja Herrera
Dr. Jorge Ubilla

Dra. Carla Garcia

Dr. Mllguel 0} Ryan Soriano
Dra. Alejandra Medina

Dra. Valeria Acevedo

Dra. Patricia Aroca Del Rio
Dr. Daniel Aguirre

Dr. Waldo Osorio

Dra. Carolynn Gribbel

Dr. Raul Nachar Hldalgo

Dra. Montserrat Valdeées

Dra. Irene Montoya

Dra. Francesca Franzini Villanueva
Dra. Claudia Sanchez

Dr. Juan Pablo Miranda

Dra. Laura Sepulveda



Requisitos Tecnicos ,

Paraconectarse es necesarioun computador que cumplalos siguientes requisitos
minimos de configuracion:

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micr6fono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 X 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 x 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

Larapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga de material
educativo, dependera de:

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de senal.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.



