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Estada
2025

Informacion General

Version 2025

Modalidad : Presencial

Tipo Estada : Perfeccionamiento
Duracion Estada 12 meses

Horas Totales : 1683 horas

Horas Practicas : 1530 horas

Horas Tedricas : 153 horas diarias
Créditos : 64

Fecha de Inicio : 3 de noviembre de 2025
Fecha de Término 30 de octubre de 2026
Vacantes* : 1 por afo

Dias y Horarios : Lunes, martes y jueves de 08:00 a 17:00 hrs

y viernes de 07:30 a 17:30 horas

Campo Clinico : Hospital Clinico de la Universidad de Chile
Arancel : 240 UF (20 UF por mes)
Dirigido a* : Médicos-Cirujanos Especialistas en Oftalmologia

* La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que
imparte este programa.
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Curriculum vitae.

Certificado de titulo profesional. Para profesionales titulados en universidades de
otros paises, el certificado debe estar apostillado.

Certificado de programa de formacién de especialistas legalizado ante notario.
Certificado de especialista en oftalmologia, neurocirugia.

Certificado de inmunizaciéon (Hepatitis B).

Seguro de salud vigente en Chile.

Inscripcion registro nacional de prestadores individuales.

Resultado de EUNACOM.

Seguro de responsabilidad civil profesional.

Carta de intencion del interesado (opcional).

Caracteristicas y Perfil de los Participantes

Médicos-cirujanos chilenos o extranjeros con la Especialidad de Oftalmologia
certificada por los organismos correspondientes en nuestro pais.

- Facultad de Medicina Universidad de Chile
Unidad Académica Responsable

- Unidad de Oculoplastica y Orbita de la Unidad Docente de Oftalmologia
Campus Norte.

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Estada
2025

Descripcion y Fundamentos

La patologia de parpados, conjuntiva, via lagrimal y orbita, especialmente en
lo referente a malformaciones congénitas y tumores, ha sido histéricamente
relegada a un segundo plano en su resolucion por los distintos servicios publicos
de oftalmologia.

Lo anterior ha estado determinado por una prevalencia considerada no tan
alta como otras enfermedades oculares, aunque este indicador es en realidad
desconocido por falta de estudios a nivel nacional que muestren las caracteristicas
epidemioldgicas en pacientes chilenos y su impacto en nuestra sociedad.

Ademas, en general, se trata de cuadros de alta complejidad que demandan de
especialistas y subespecialistas altamente capacitados, de infraestructura, equipos
y unidades de apoyo clinico que no estan disponibles en la mayoria de los hospitales
publicos o bien son sobrepasados por demanda asistencial de otras patologias,
engrosando actualmente las listas de espera en oftalmologia, con enfermedades
del ambito de la oculoplastica no resueltas.

Conscientes de esta realidad, el Servicio de Oftalmologia del Hospital Clinico
de la Universidad de Chile fue pionero al acreditar el primer programa formal
de estadia de perfeccionamiento en oculoplastica el afio 2003. Desde entonces,
este programa ha formado oftalmélogos especialistas en oculoplastica que han
cubierto las necesidades de distintas localidades de nuestro pais, tales como,
Chillan, Osorno, Valparaiso y Punta Arenas.

Este avance ha sido clave para mejorar la calidad de vida de los pacientes que
sufren de estas patologias. Los especialistas en oculoplastica formados en este
programa no solo han trabajado en hospitales publicos y privados, sino también
han liderado investigaciones y proyectos que buscan innovar en el diagndstico y
tratamiento de estas enfermedades. La creacion de este programa ha incentivado
a otros hospitales a considerar la implementacién de unidades especializadas en
oculoplastica y a reconocer la importancia de contar con profesionales capacitados
en esta area.
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Propdsito Formativo

El oftalmélogo/a que se incorpora a esta Estada Clinica de Perfeccionamiento
en oculoplastica y orbita demostrard haber desarrollado habilidades clinicas y
quirdrgicas para abordar patologias de parpados, vias lagrimales y 6rbita tanto de
manera autbnoma como en equipos multidisciplinares ya sea en el sector publico
o en el sector privado.

Temario General de Seminarios

Anatomia periocular y facial.

Principios de cirugia.

Imagenologia.

Ptosis.

Alteraciones de las pestanas.

Blefarofimosis.

Sindrome blefarochalasis.

Trauma palpebral y via lagrimal.
Entropion—Ectropion.

Tumores de parpados.

Blefaroespasmo.

Aplicacion toxina botulinica uso médico y cosmético.
Obstruccion de vias lagrimales.

Tumores de saco lagrimal.

Tumores de conjuntiva.

Patologia infecciosa de la oérbita.
Inflamaciones no infecciosas de la orbita.
Tumores orbitarios en el nifo y en el adulto.
Enfermedad de Graves: enfoque médico y quirurgico.
Fracturas orbitarias.

Enucleacion, Evisceracién y Exenteracion.
Manejo de Proétesis Ocular.

Blefaroplastia y rejuvenecimiento periocular.
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Actividades Clinicas Propias de la Estada
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Cirugia Rol Ndamero minimo
Blefaroplastias Cirujano/ayudante 25
Plastia de ectropion y entropion Cirujano/ayudante 10
Plastia de ptosis palpebral Cirujano/ayudante 25
Pexia de cejas Cirujano/ayudante 10
Plastia de puntos lagrimales Cirujano/ayudante 5
Dacriocistorrinostomias Cirujano/ayudante 15
Intubacién cerrada de via lagrimal Cirujano/ayudante 2
Reparaciéon de via lagrimal Cirujano/ayudante 2
Dacriocistectomias Cirujano/ayudante 3
Extirpacion tumores palpebrales Cirujano/ayudante 10
Reconstrucciéon palpebral Cirujano/ayudante 10
Extirpacion tumores orbitarios Cirujano/ayudante 5
Descompresiones orbitarias Cirujano/ayudante 4
Toma de biopsias tumores orbitarios Cirujano/ayudante 5
Enucleacién Cirujano/ayudante 2
Evisceracion Cirujano/ayudante 2
Eiazfjfrn fracturas orbitarias y trauma Cirujano/ayudante 5
Extirpacidn tumores conjuntivales Cirujano/ayudante 5
Inyeccién toxina botulinica cosmética y Cirujano/ayudante 5

funcional
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Metodologia

Programa presencial:
Destrezas clinico—quirurgicas. Formacion de tipo tutorial

Tutores:

- Dra. Javiera Araya C.

- Dr. Neil Saldias V.

- Dr. Fernando Colombo R.

El alumno realizard Estadia de Perfeccionamiento en la Unidad de Oculoplastica y
Orbita de la Unidad Docente de Oftalmologia Campus Norte.

Desempefiarad actividades asistenciales autorizadas.

Participara de todas las actividades quirurgicas como ayudante y como cirujano,
cuando su formacion lo permita.

Participard de todas las reuniones clinicas, seminarios, discusiones bibliograficas,
gue regularmente se realizan en el servicio.

Formas de Evaluacion y Ponderaciones

- Evaluacién teodrica: Prueba de seleccion multiple (30% nota final).

- Evaluacion practica: Nota de concepto aplicada por cada uno de los tutores
del programa, en base a una pauta previamente desarrollada, cuyo promedio
dard el 70% de la nota final .

- Nota minima de aprobacion final: 4,0.

- En caso de reprobacion del programa en primera instancia, el alumno tendra
derecho a una evaluaciéon de segunda oportunidad que se realizard 15 dias
después de habérsele notificado su reprobaciéon y esta evaluacidn consistira
en un examen oral frente a una comisién integrada por sus tres tutores, sin
perjuicio que se pueda invitar a un evaluador externo para complementar la
comision evaluadora.
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Situaciones Especiales

Suspensiones temporales:

Deberan ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta
firmada, dirigida a la subdireccion de educacion continua de la Escuela de
Postgrado y copia a la Direccion Académica de la Estada Clinica.

Reintegro de las suspensiones temporales:
Los reintegros deberadn ser acordados entre los participantes y la direccion del
programa, ya que dependera de al menos 2 variables a considerar:

1- Momento de la suspension.

2.- Nivel de avance de la estada clinica al momento de la suspension.

La resolucion que se adopte, debera ser comunicada previo al reintegro a la
subdireccion de educacion continua de la Escuela de Postgrado.

Suspensién definitiva:

Deberan ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta
firmada, dirigida a la subdireccién de educacién continua de la Escuela de
Postgrado y copia a la direccion académica de la Estada Clinica. Esta situacion
no dard derecho a la devolucién de dineros pagados, si se produce antes de 10
dias corridos desde la fecha de inicio oficial de la Estada Clinica.
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Equipo Docente

Directora:

- Dra. Javiera Araya Cohen
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Coordinador:

- Dr. Neil Saldias Valenzuela
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Oftalmologia
Universidad de Chile

Académicos Participantes:

- Dra. Alejandra Lanas Montecinos
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Endocrinologia
Universidad de Chile

- Dra. Beatriz Urrutia Ramirez
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Reumatologia
Universidad de Chile

- Dr. Paul Boettiguer Bonnefoy
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Otorrinolaringologia
Universidad de Chile

- Dr. Rodolfo Nazal Saffie
Prof. Titular
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Otorrinolaringologia
Universidad de Chile
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Dr. Gonzalo Miranda Gonzalez
Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Neurorradiologia
Universidad de Chile

Dr. Ivan Gallegos Méndez

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Anatomia Patoldgica
Universidad de Chile

Docentes Invitados:

Dr. Fernando Colombo Rengel
Oftalmoélogo oculoplastico
Fellowship de Oculoplastica

Dr. Guido Vidal Vera
Cirujano dentista
Universidad de Chile

Dr. Omar Campos Salvaterra
Cirujano maxilofacial
Universidad de Chile
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