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Informacion General ,

Version: 12 (2026)

Modalidad: E-Learning

Duracion Total: 142 horas

Horas a Distancia: 142 horas

Fecha de Inicio: 6 de abril de 2026

Fecha de Término: 8 de noviembre de 2026
Vacantes*: Minimo 20, maximo 200 alumnos
Arancel: $1.250.000.-

Dirigido a**:
Médicos internistas, becarios de nefrologia y médicos generales interesados en
profundizar su comprension y manejo de estas enfermedades.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.

**La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.
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Descripcion y Fundamentos

Las glomerulopatias, tanto primarias como secundarias, ocupan un rol central
dentro de las etiologias de la Enfermedad renal créonica (ERC), especialmente
en pacientes jovenes y adultos sin comorbilidades previas(:?). En este escenario, su
diagnostico y tratamiento adecuado tiene un alto impacto en la evolucién clinica y en
la prevencion de complicaciones a largo plazo como el requerimiento de terapia de
reemplazo renal G4,

A pesar de su relevancia, las enfermedades glomerulares contindan siendo un
area altamente especializada dentro de la medicina interna y la nefrologia, con
escasa cobertura en los programas de pregrado y en la formacién de postitulo no
especializada®>:%). Esta brecha se traduce en demoras diagndsticas, variabilidad en
la solicitud de estudios complementarios (incluida la biopsia renal), errores en la
interpretacion de hallazgos clinico-patologicos y uso inapropiado de tratamientos
inmunosupresores, entre otros desafios3.7),

El Diploma en Enfermedades Glomerulares: Diagnostico y tratamiento presentado por
la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile, responde a esta necesidad concreta
del sistema de salud y del desarrollo profesional médico continuo. El programa ha sido
disefiado para entregar una formacion actualizada, rigurosa y aplicada en el abordaje
integral de las glomerulopatias mas frecuentes en la practica clinica, integrando
aspectos clinicos, inmunologicos, nefropatolégicos y terapéuticos.

El cuerpo docente estara compuesto por académicos y especialistas de reconocida
trayectoria en nefrologia clinica, patologia renal e inmunologia, lo que asegura una
formacion de excelencia alineada con los estandares de calidad de la Universidad de
Chile.

Este diplomado se inserta dentro de la mision de la Universidad de Chile de liderar la
formacién continua de profesionales al servicio del pais, fortaleciendo sus capacidades
clinicas y suimpacto en la calidad de atencién de salud en diversos niveles del sistema.
La modalidad 100% online y asincrénica permite una mayor cobertura territorial,
favoreciendo el acceso de profesionales de regiones, asi como de otros paises de habla
hispana, en linea con los principios de equidad en el acceso a la educacién continua.
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Certificacion ,

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Medicina Interna Sur.

Proposito Formativo ,

Fortalecer en los médicos las capacidades para diagnosticar, tratar y pronosticar
las principales glomerulopatias integrando criterios clinicos, de laboratorio,
histopatologicos e inmunolégicos

Resultados de aprendizaje:

- Aplicar criterios diagnésticos modernos para identificar con mayor precision las
diferentes enfermedades glomerulares, integrando hallazgos clinicos, de laboratorio
e histopatologicos en escenarios clinicos.

- Seleccionar y ajustar tratamientos en funcion de las caracteristicas individuales de
cada paciente simulado, favoreciendo decisiones clinicas seguras y costo-efectivas.

- Reconocer y manejar complicaciones asociadas a las enfermedades glomerulares y
sus terapias.

- Analizar criticamentelaevidenciacientificareciente sobre glomerulopatiasyaplicarla
en la resolucion de casos clinicos, planteando decisiones diagndsticas y terapéuticas
fundamentadas.

Contenidos ,

Modulo 1:

- Anatomia y fisiologia glomerular.

- Definicién y clasificacion de glomerulopatias.

- Sindromes glomerulares.

- Rol del examen de orina.

- Biopsia renal: indicaciones e interpretacion basica.
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Modulo 2:
Podocitopatias: Enfermedad de cambios minimosy glomeruloesclerosis
focal y segmentaria.

- Patogenia de cambios minimos y GEFS.

- Manifestaciones clinicas y hallazgos histoldgicos.

- Tratamiento: corticoides, inmunosupresores y nuevas terapias.
- Pronéstico y seguimiento.

Modulo 3:
Nefropatia Membranosa.

- Fisiopatologia: antigeno PLA2R y otros.

- Presentacion clinica.

- Diagnostico y clasificacién de riesgo.

- Estrategias terapéuticas: inmunosupresion, terapia dirigida.
- Seguimiento y prondstico.

Modulo 4:
Patron membranoproliferativo.

- Definicién y morfologia glomerular.

- Causas: infecciosas, autoinmunes, gammapatias.
- Rol del complemento y estudios inmunolégicos.

- Opciones terapéuticas y seguimiento.

Modulo 5:
Nefropatia por IgA (IgAN).

- Fisiopatologia de IgAN.

- Manifestaciones clinicas.

- Diagndstico histologico y biomarcadores.
- Estratificacién de riesgo y tratamiento.

- Terapias emergentes.

Modulo 6:
Glomerulonefritis relacionada a infeccion.

- Fisiopatologia: depositos inmunes vs infeccion activa.

- Causas frecuentes: estreptococo, estafilococo, virus, endocarditis.
- Hallazgos clinicos y de laboratorio.

- Glomerulopatias asociadas a VIH, COVID, VHC y VHB.
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Modulo 7:
Compromiso renal por Vasculitis asociada a ANCA y enfermedad
anti-membrana basal.

- Fisiopatologia: ANCA y anticuerpos anti-MBG.
- Presentacion clinica.

- Diagnéstico: serologia y biopsia renal.

- Tratamiento: corticoides, inmunosupresores plasmaféresis, nuevos agentes.
- Prondstico.

Modulo 8:
Nefritis Lupica.

- Fisiopatologia y autoanticuerpos.

- Manifestaciones clinicas.

- Clasificacion histologica.

- Tratamiento de induccién y mantenimiento.
- Seguimiento y nuevos tratamientos.

Modulo 9:
Compromiso glomerular por otras mesenquimopatias.

- Afectacién renal en esclerodermia, Sjogren, dermatomiositis, entre otras.
- Diagnéstico diferencial.

- Opciones terapéuticas.

- Pronéstico.

Moddulo 10:
Compromiso glomerular por Microangiopatias Trombéticas.

- Fisiopatologia: dafio endotelial y activacién plaquetaria.
- Clasificacion: PTT, SHU, formas secundarias.

- Diagnostico: laboratorio y biopsia.

- Tratamiento: plasmaféresis, eculizumab y otros agentes.

Modulo 11:
Compromiso glomerular por Gammapatias monoclonales.

- Fisiopatologia: deposito de inmunoglobulinas monoclonales.

- Entidades: MGRS, mieloma multiple, amiloidosis AL.

- Diagnostico: electroforesis, inmunofijacion, cadenas livianas libres,biopsia renal.
- Tratamiento y prondstico.
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Modulo 12:
Enfermedad renal diabética y glomerulopatia asociada a obesidad.

- Patogenia de la nefropatia diabética.

- Lesion glomerular en obesidad.

- Diagnostico clinico y confirmacién histologica.

- Tratamiento farmacolégico y medidas no farmacolégicas.

Modulo 13:
Glomerulopatias paraneoplasicas.

- Glomerulopatias asociadas a tumores sélidos y hematolégicos.
- Mecanismos patogénicos.

- Diagnostico y hallazgos histolégicos.

- Estrategias terapéuticas.

Modulo 14:
Enfermedades genéticas con compromiso glomerular.

- Bases genéticas y herencia.

- Entidades: sindrome de Alport, nefropatia por colageno IV, entre otras.
- Estrategias diagnosticas.

- Manejo y consejeria genética.

Metodologia ,

El Diplomaen Enfermedades Glomerulares: Diagndsticoy Tratamiento se desarrolla
completamente en modalidad online, utilizando una plataforma virtual que facilita
el acceso flexible a los contenidos y recursos educativos. La metodologia combina
actividades asincronicas y evaluaciones periddicas, favoreciendo el aprendizaje
autonomo y el desarrollo de competencias clinicas aplicables a la practica
profesional.

Cada modulo, con una duraciéon de 10 horas consta de clases tedricas, video
conferencias sincronicas, foros de discusion, ejercicios formativos y evaluaciones,
entre otras actividades.

Para garantizar un 6ptimo proceso de aprendizaje:

- Se fomentara la participacion de los estudiantes en foros de discusion.

- Los participantes contaran con el respaldo del equipo docente, el cual
proporcionara orientacion y acompafiamiento a lo largo de cada modulo. Este
enfoquebuscafacilitar el logro de los objetivos académicos tanto anivel individual
como grupal.
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Para llevar a cabo este proceso se cuenta con los siguientes recursos
de aprendizaje:

- Contenidos del curso en formato texto y/o videos: permiten revisar y
estudiar en forma organizada los contenidos asociados a cada médulo que
se desplegaran en la plataforma.

- Foro de consultas: permite la interaccién constante entre los participantes
y el equipo docente, y a la vez entre los propios participantes. Existe un foro en
plataforma virtual asignado a cada médulo.

- Analisis de casos clinicos: actividad que permite al estudiante la aplicacion de sus
conocimientos tedricos en laresolucién de casos clinicos, similares a aquellos que
se presentan en el terreno real, estimulando el aprendizaje en base a la resolucién
de problemas

Evaluacion y Aprobacion ,

- Una prueba de conocimientos tedricos.
- Un caso de analisis.

al término del programa, se realizara un examen integrador, también en formato
online, que evaluaran la capacidad del participante para integrar los conocimientos
adquiridos a lo largo del diploma con preguntas de alternativas y desarrollo de casos
clinicos.

El participante que no cumpla con las evaluaciones de cada médulo en el plazo
establecido quedara automaticamente con nota 1,0, exceptuando situaciones que
presenten documentacion correspondiente (licencia Médica). La documentacién
debe ser enviada a su asistente de alumnos en un plazo maximo de 48 horas luego de
finalizada la evaluacion.

Promedio de evaluaciones de modulo: 60% de la nota final.
Examen final: 40% de la nota final.
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Equipo Docente ,

Director del Diploma:

Dr. Arturo Villalobos Navarro
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Nefrélogo,

Hospital Barros Luco Trudeau
Master en Enfermedades
Autoinmunes Sistémicas
Universidad de Barcelona

Cuerpo Docente:

Dra. Jacqueline Pefaur Penna
Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Nefréloga,

Hospital Barros Luco Trudeau

Dr. Arturo Villalobos Navarro
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Nefrélogo,

Hospital Barros Luco Trudeau
Master en Enfermedades
Autoinmunes Sistémicas
Universidad de Barcelona

Dr. Ignacio Gacitiia Meneses
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Nefrélogo,

Hospital Barros Luco Trudeau

Dra. Carolina Palma Onetto
Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Nefréloga,

Hospital de Talca

Coordinadora:

Dra. Jacqueline Pefaur Penna
Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Nefréloga,

Hospital Barros Luco Trudeau

Dra. Daniela Zamora Ferrari
Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile
Nefréloga,

Hospital Barros Luco Trudeau

Docentes Invitados:

Dra. Carla Estremadoyro Olivari
Nefréloga,
Hospital Barros Luco Trudeau

Dra. Francisca Lopez Miguez
Nefréloga,
Hospital Barros Luco Trudeau

Dr. Giovanni Enciso Guevara
Nefrélogo,
Hospital Barros Luco Trudeau
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Requisitos Técnicos y

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes
requisitos
minimos de configuracion:

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micr6fono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 x 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sisterna Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 X 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

Larapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga de material
educativo, dependera de:

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de sefial.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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