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Informacion General ,

12 (2026)

E-Learning

200 horas

30 de marzo de 2026

28 de agosto de 2026

Minimo 6, maximo 50 alumnos

$1.500.000.-
Matronas, matrones y enfermeras/os interesados en capacitarse, profundizar y/o
actualizar sus conocimientos y habilidades para fortalecer sus competencias en el uso
seguro y basado en evidencia cientifica actualizada de medicamentos, con especial
énfasis en la atencion de la mujer en sus distintas etapas de vida reproductlva el
embarazo, el puerperio y el recién nacido.
* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.

** La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.
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Descripcion y Fundamentos ,

La atencién gineco-obstétrica y neonatal implica el uso frecuente y seguro de
medicamentos en embarazadas, puérperas y neonatos, poblaciones con tisiologia 'y
riesgos especificos frente a la farmacoterapia4?). Los cambios fisiol6gicos durante el
embarazo afectan la absorcion, metabolismo y eliminaciéon de fAirmacos, modificando
su eficacia y seguridad, lo que exige competencias avanzadas para la selecciéon e
indicacién racional de medicamentos(5:3).

La Federacién Internacional de Ginecologia y Obstetricia (FIGO) destaca que las
matronas/es son clave para la salud materna, neonatal y ginecoldgica subrayando su
responsabilidad en la administracion de medicamentos y la educacion sobre su uso
seguro.

El manejo farmacoldgico en estos contextos incluye el tratamiento de infecciones,
manejo del dolor, prevencién de complicaciones perinatales y prescripcion de métodos
anticonceptivos, entre otros®23), Las matronas, conforme a normativa sanitaria
chilena, estan autorizadas para prescribir medicamentos determinados -analgésicos,
antimicrobianos, oxitécicos y anticonceptivos-, siempre bajo criterios clinicos y
regulatorios actualizados, adicionalmente administran bajo indicaciéon médica aun
mas grupos farmacolégicos®.

Los errores de prescripcion, la automedicacion y el desconocimiento de los efectos
adversos sobre el binomio madre-hijo representan riesgos prevenibles Unicamente
a través de la formacién continua y especializada en farmacologia clinica»3). La
evidencia cientificaylaliteratura reglamentaria resaltan laimportancia de actualizary
perfeccionar las competencias de este equipo profesional para resguardar la seguridad
materna y neonatal(®5),

Segln la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2022), los errores de medicacion
representan una de las principales causas de morbilidad y mortalidad neonatal,
materno y ginecologica, lo que evidencia la necesidad de formacion especializada en
farmacologia clinica.

La escasez de programas de formacion especificos, sumada a la evolucidon constante de
las guias terapéuticas y farmacologicas, refuerzan el valor estratégico de implementar
diplomados especializados en el area®%5),

Ladinamica clinica exige que matronasy profesionales que se desarrollen en contextos
ineco-obstétricos y neonatales cuenten con capacitacion avanzada y validada en
armacologia clinica, garantizando una atencién segura, basada en la mejor evidencia

cientifica y normativa vigente(x23), El dictado de un diplomado en este ambito

representa una medida pertinente y necesaria, alineada con los desafios del ejercicio
profesional contemporaneo(5).

Monsenfor Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



- Instituto Santisima Trinidad. Farmacologia para matronas y matrones [Internet].
[citado 2025 oct 10]. Disponible en: https://institutosantisimatrinidad.cl/compra-online/
shop/farmacologia-para-matronas-y-matrones-120-hrs/
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[citado 2025 oct 10]. Disponible en: https://medicina.uc.cl/wp-content/uploads/2024/03/Manual -
Obstetricia-y-Ginecologia-2024_ compressed.pdf

- Servicio de Salud del Reloncavi. Protocolo Medicamentos Matrona [Internet]. 2016 [citado 2025 oct
10]. Disponible en: http://desammaullin.cl/wp-content/uploads/2016/10/Protocolo-medicamentos-
matronas.pdf

- TechTitute. Diplomado en Farmacos y Lactancia Materna para Matronas [Internet]. 2025 [citado
2025 oct 10]. Disponible en: https://www.techtitute.com/do/enfermeria/cours/farmacos-lactancia-
materna-matronas

- Formacion Alcala. Experto Universitario en Farmacologia Perinatal y Cuidados Avanzados para
Matronas [Internet]. [citado 2025 oct 10]. Disponible en: https://www.formacionalcala.com/cl/
matronas/expertos-universitarios-online/experto-universitario-en-farmacologia-perinatal-y-
cuidados-avanzados-para-matronas

Certificacion ,

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido.

Proposito Formativo ,

Desarrollar las competencias teoricas necesarias para aplicar en contexto de casos
clinicos ficticios, los principios de la farmacologia en situaciones del ambito gineco-
obstétricoy neonatal demostrando uso seguro, racional y ético de los medicamentos,

y evidenciando criterio clinico y compromiso con la calidad y seguridad de la atencién
materno-infantil y ginecologica.

RA1:

Identificar los principios de la farmacocinética y farmacodinamia para asegurar la
practica éticay segura en el manejo de medicamentos en el contexto gineco-obstétrico
y neonatal.
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RA2:
Proponer conductas para uso racional de medicamentos en salud sexual
y reproductiva y en el manejo farmacologico de patologias ginecologicas
trecuentes en los sistemas sanitarios, en caso clinicos ficticios propuestos.

RA3:
Evaluar de forma segura farmacos durante el embarazo, puerperio y lactancia para
proteger la salud materna y neonatal en caso clinicos propuestos

RA4:

Analizar las estrategias farmacologicas en el manejo de pacientes en pabellon,
postoperatorio y situaciones de urgencia, integrando criterios de seguridad, eficacia
y toma de decisiones basada en evidencia con enfoque en el proceso de atencion de
matroneria.

RA5:

Analizar los principios farmacologicos adaptados a la fisiologia neonatal y exposicion
materna a farmacos para la prevencion y tratamiento de patologias frecuentes dentro
de un marco de seguridad y eficacia.

Contenidos

Modulo 1:

- Principios de farmacocinética y farmacodinamia aplicados al area gineco-obstétrica
y neonatal.

- Vias de administracion y particularidades en ginecologia, obstetricia y neonatologia.
- Compatibilidad de soluciones intravenosas, tecmcas e dilucién y preparacion.

- Seguridad del paciente: farmacovigilancia, reacciones adversas medicamentosas y
errores de medicacién.

- Aspectos éticos y legales: prescripcién segura, consentimiento informado, bioética y
rol profesional en farmacovigilancia.

Modulo 2:

- Anticonceptivos hormonales y anticoncepcion de emergencia.

- Farmacos para el manejo de infecciones de transmision sexual frecuentes.

- Tratamiento farmacolégico de endometriosis, sindrome de ovario poliquisticoy
dismenorrea.

- Terapias hormonales y no hormonales en el climaterio.

- Manejo farmacologico del embarazo ect6pico, aborto y PIP.

- Principios de quimioterapia en canceres gmecologlcos

- Manejo de sangrados uterinos anormales.
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Modulo 3:

- Farmacos en el embarazo: clasificacion de seguridad y teratogenicidad.

- Tocoliticos, uterotdnicos, manejo de preeclampsia/eclampsia y crisis
hlpertenswas

- Farmacoterapia en diabetes gestacional.

- Manejo del dolor postparto y postcesarea (AINES, opioides, anestesia local).

- Antibidticos y lactancia, galactogogos e inhibidores de la lactancia.

- Prevencion y manejo de infecciones puerperales.

Modulo 4:

- Profilaxis antibiética y manejo preoperatorio (heparinas, TACO, suspension/
mantenc1on)

+ Anestésicos locales y generales, sueros, analgésicos y opiaceos.

- Manejo farmacologico de comphcac1ones postquirurgicas.

- Farmacologia en hemorragia obstétrica, shock séptico y reanimaciéon materna.

- Uso de vasopresores, antifibrinoliticos, adrenalma naloxonay surfactante.

- Interacciones medicamentosas relevantes en urgenc1as

Modulo 5:

- Profilaxis y habituales (vitamina K, eritromicina, vacunas).

- Manejo farmacoldgico de patologlas frecuentes (1cter1c1a SDR, convulsiones,
infecciones connatales, [ITS, streptococo B]).

- Lactancia maternay exposmlon a farmacos.

- Caracteristicas de los farmacos que atraviesan la barrera hematoencefalica.

- Principios farmacoldgicos en la reanimacion neonatal.

Metodologia ,

Teoria: estudio de clases, apuntes entregados a través de plataforma de MEDICHI,
distribuidas en los médulos que se detallaran a continuacién. Cada médulo tendra la
realizacién de las siguientes actividades:
- Material de estudio:
Apuntes y/o material audiovisual en espafiol con el contenido de cada clase. Su
revision es obligatoria, ya que corresponde al contenido oficial del programa
disponible en la plataforma MEDICHI.
- Evaluaciones por modulo:

Cadamodulo sera evaluado mediante un test de 10 preguntas de seleccion multiple,
aplicado en la plataforma MEDICHI al finalizar la cuarta semana de cada médulo.
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- Casos clinicos individuales:

En cada médulo se desarrollara un caso clinico compuesto por
4 preguntasdedesarrollo,basadoenlostemasabordados. Lascalificaciones
obtenidas se promedlaran para conformar una nota parcial que sera parte de
la evaluacion final del curso. Este trabajo debera ser entregado durante la
tercera semana del modulo en curso.

- Protocolo farmacolégico:

Cada estudiante debera disefiar y presentar individualmente una propuesta de
protocolo farmacologico aplicada a un area de matroneria.

Se evaluara tanto el documento escrito como la presentacion oral ante la
comision docente, programada para la Gltima semana del diploma.

El tema debe ser seleccionado y fundamentado individualmente a través del foro,
dentro de las fechas establecidas.

Se solicitaran cuatro entregas parciales (avances) a lo largo del diploma, las
cuales tendran caracter formativo. Antes de la presentacion final, se entregara
retroalimentacion individual del trabajo escrito.

Al inicio del curso se entre%ara un documento guia con las instrucciones, formato
y rubrica de evaluacion del protocolo.

- Foros de discusion:

Serealizaran actividades de foro sobre los temas abordados en los médulos, donde las
y los docentes propondran la resolucion y discusion de casos clinicos o preguntas
Estas actividades tendran caracter formativo.

- Organizacion del diploma:

Cada modulo se estructurara en cuatro semanas:

Las primeras tres semanas estaran destinadas a la revision de clases, apuntes y
contenidos tedricosy se debe entregar el avance del protocolo.

Lacuartasemanasereservaraparael desarrollo del caso clinico, entregadel avance
del protocolo y aplicacion del test final del modulo.

- Lecturas complementarias:
Se dispondrad de articulos complementarios en espaiiol relacionados con los
contenidos del curso, destinados a fortalecer la comprension tedrica y practica,

promover el analisis critico y favorecer la aplicacion del conocimiento en contextos
clinicos.
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- Actividades de autoevaluacion:

Cada moddulo incluird actividades formativas de autoevaluacion con
distintas estrategias, presentadas con el fin de orientar el aprendizaje.

- Clase sincronica final:
Al término de todos los mddulos se realizara una clase sincronica online de cierre
durante la ultima semana del diploma en jornada PM, destinada a resolver dudas,

reforzar contenidos y preparar la evaluacion final del curso. No es de caracter
obligatorio.

Evaluacion y Aprobacion ,

Teoria:

Test modulo del 1 al 5: online a través de plataforma blackboard (MEDICHI).

- Test de 10 preguntas de alternativas al finalizar cada médulo.

- Resolucion de caso clinico de 4 preguntas de desarrollo sobre los temas abordados
por cadamodulo. )

- Disefio y presentacion individual de una propuesta de protocolo farmacologico
aplicado a un area de matroneria, el que se evaluara el producto escrito.

Requisitos de aprobacion:

Aprobar todas las actividades con nota mayor o igual a 4, de lo contrario el curso es
reprobado.

- El promedio final ponderado debe ser mayor o igual a 4,0 en escalade1a?7.
Remediales:

- Si el o la estudiante reprueba 2 modulos del curso, este queda reprobado
inmediatamente, independiente de la nota de reprobacion del diplomado.

- Siel o la estudiante reprueba como maximo 1 médulo con nota entre 3,0y 3,9 puede
rendir una prueba remedial del modulo.

- El remedial consiste en una prueba online del médulo. Cada remedial tendra una
fecha de remedial establecida al inicio del curso, con no mas de 10 dias de diferencia
entre la entrega de la calificacién y la rendicién del remedial. En caso de que se vuelva
a tener una calificacién entre 3,0y 3,9 o inferior a 3,0 el médulo queda reprobado.
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Ausencia a la presentacion del protocolo:

Si el estudiante no asiste a la presentacion del protocolo, debera justificar
su ausencia dentro de los 5 dias habiles siguientes.

En este caso, la evaluacion sera reprogramada dentro de un plazo maximo de
2 semanas y consistira en una interrogacién oral de un caso clinico estandarizado,
realizada via online con las docentes coordinadoras del curso.

Esta evaluacion se aprueba con nota igual o superior a 4,0 y no contempla una segunda
oportunidad de rendicion.

Falta de justificacion:

La no presentacion del justificativo en los plazos establecidos implicara la asignacion
de la nota minima (1,0) en la evaluacioén correspondiente.

Solo seran validas las justificaciones a inasistencias de actividades obligatorias
licencias médicas, de acuerdo con la normativa de postgrado.

El promedio del curso corresponde a:

- Promedio de 5 test mddulos tedricos: 50%
- Promedio de casos clinicos: 10%

- Protocolo escrito: 20%

- Presentacion de protocolo: 20%

El promedio final debe ser mayor o igual 4,0 para considerar aprobado el curso, siempre

y cuando no existan notas menores a entre 3,0 y 3,9 en cualquiera de las actividades
evaluadas.
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Equipo Docente y

Directora del Diploma:

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Cuerpo Docente:

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en Farmacologia Clinica
Pontificia Universidad Catolica de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile

Coordinadora:

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en Farmacologia Clinica
Pontificia Universidad Catodlica de Chile

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Acad. Instructora Adjunta
Facultad de Medicina U. de Chile
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Requisitos Técnicos ,

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micréfono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 x 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 x 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de sefal.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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