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Version
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Tipo Estada
Duracién Estada
Horas Totales
Horas Practicas
Horas Teoricas
Créditos

Fecha de Inicio
y término

Vacantes*
Dias y Horarios

Campo Clinico

Arancel
Dirigido a*

*

2026
Presencial
Perfeccionamiento
12 meses

2112 horas

1912

200

78

Flexible
1 por afno
Lunes a viernes de 08:00 a 17:00 hrs

Hospital del Salvador
Hospital Roberto del Rio

240 UF (20 UF por mes)

Especialistas en neurologia adultos.

Estada
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La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que
imparte este programa.
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Curriculum vitae.

Certificado de titulo profesional. Para profesionales titulados en universidades de
otros paises, el certificado debe estar apostillado.

Certificado de programa de formacion de especialistas legalizado ante notario.
Certificado de especialista en Neurologia Adutos.

Certificado de inmunizacién (Hepatitis B).

Seguro de salud vigente en Chile.

Inscripcion registro nacional de prestadores individuales.

Resultado de EUNACOM.

Seguro de responsabilidad civil profesional.

Carta de intencion del interesado (opcional).

Caracteristicas y Perfil de los Participantes

El participante de la estada de neuromuscular debe ser un neurdélogo con interés
en el aprendizaje cabal de las enfermedades neuromusculares y sus mecanismos
fisiopatologicos.

Es esperable que sea un neurdlogo con pensamiento ductil, comprometido por
el bienestar de sus pacientes y con capacidad de generar preguntas clinicas en
relacion con un caso particular, aplicando de forma juiciosa, reflexiva y critica la
mejor evidencia disponible para la resolucion de las interrogantes que emergen
de la practica clinica diaria.

El participante durante el programa adquirird las herramientas para lograr un
diagnodstico clinico y neurofisioldgico en pacientes con enfermedades del area
neuromuscular, generando que sea reconocido por sus pares por sus conocimientos
solidos y su capacidad practica en la evaluacion de pacientes neuromusculares.
Finalmente, el participante de este programa adquirird fuertes bases tedricas y
practicas de la neurofisiologia clinica a través de la realizacion de procedimientos
neurofisioldgicos, interpretacion y utilizacion eficiente en contexto de enfermedades
neuromusculares.

+ Facultad de Medicina Universidad de Chile

Unidad Académica Responsable
- Departamento de Ciencias Neurolégicas Oriente
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Descripcion y Fundamentos

Las enfermedades neuromusculares son enfermedades infrecuentes, no afectan a
mas de 1 cada 2000 personas. Sin embargo, en su conjunto representan a mas 150
condiciones distintas, representando un porcentaje significativo y cada vez mayor
de las enfermedades cronicas que afectan al ser humano.

En términos epidemioldgicos, las enfermedades neuromusculares en su conjunto
tendrian una prevalencia similar a la enfermedad de Parkinson, es decir entre 100-
300/100.000 habitantes y el doble a la esclerosis multiple 80/100.000 habitantes.
Mas aun si extrapolamos datos de paises occidentales, Chile tendria entre 7.000 y
52.000 pacientes con enfermedades neuromusculares.

Considerando lo anterior, ademas de la escasez de sub-especialistas en
enfermedades neuromusculares y de un numero muy limitado de programas
universitarios que imparten la disciplina actualmente, el desarrollo de un nuevo
programa contribuiria a satisfacer la brecha existe en nuestro pais.

El programa ofrece una potente formacién en neurofisiologia clinica que posibilita
al participante comprender las bases neuroldgicas, electrofisioldgicas y clinicas
de los procedimientos de apoyo diagndstico realizados en las enfermedades
neuromusculares, como son la velocidad de conduccién, electromiografia
convencional y de fibra Unica, como también potenciales evocados.

Nuestro programa ofrece también la oportunidad de generar desarrollo en areas
de la especialidad poco exploradas por los programas existentes, como lo son el
areas de ecografia neuromuscular, estudios de neurofisiologia cuantitativa, técnicas
de neurofisiologia no convencional y estudios clinicos; debido a que este programa
se desarrolla de forma estrecha con el Laboratorio de Neurologia y Neurofisiologia
Traslacional (NODO Lab) de la Universidad de Chile.

Ademas, al desarrollar este programa bajo el alero del Hospital del Salvador,
ofrece no solo al fellow la posibilidad de ver una amplia gama de enfermedades
neuromusculares, sino también de ser una real contribucién al servicio publico.
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Propdsito Formativo

Formar a un neurdlogo de adultos que tenga las competencias tedrico y practicas
necesarias para desenvolverse de forma correcta, eficiente y oportuna en el
diagnostico, estudio y manejo de las enfermedades que afectan al sistema nervioso
periférico.

Logros de Aprendizaje

Conocer y aplicar correctamente los conocimientos de la semiologia
neuromuscular.

Generar diagnodsticos sindromaticos, topograficos y etioldgicos neuromusculares
de forma precisa.

Manejo amplio en las herramientas diagndsticas disponibles en el ambito clinico
de las enfermedades neuromusculares.

Realizar e informar estudios de conduccién nerviosa, electromiografia
convencional, cuantitativa y de fibra unica.

Conocer y saber utilizar los tratamientos generales y especificos de las diferentes
enfermedades que afectan al sistema nervioso periférico.

Temario General de Seminarios

Mdédulo 1: Estudios de los trastornos neuromusculares

Historia clinica y semiologia neuromuscular.

Estudio de conduccién motora.

Estudio de conduccién sensitiva.

Respuestas F y reflejo H.

Reflejo de pestaneo.

Electromiografia de aguja I: actividad espontanea.

Electromiografia de aguja ll: analisis de la actividad motora voluntaria.

Test de estimulacion repetitiva.

Electromiografia de fibra unica.

TSA y otras técnicas de evaluacion de las fibras de didmetro pequefio.
Neurofisiologia de la funcién autondmica.

Potenciales evocados: motores, sensitivos y visuales.

Técnicas electrofisioldgicas inusuales: Motor Unit Number Estimation (MUNE),
Quantitative Electromyography (QEMG), excitabilidad axonal.

Biopsia de musculo.

Bases de los estudios genéticos en el diagnodstico clinico de enfermedades
neuromusculares.
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- Bases de la neuroinmunologia en el sistema nervioso periférico: autoanticuerpos
y enfermedades neuromusculares.

- Ecografia neuromuscular.

- Resonancia de musculo y nervio.

Modulo 2: Mononeuropatias

- Neuropatia del mediano en la mufeca.

- Neuropatia cubital en el codo.

- Otras neuropatias del mediano y cubital.

- Neuropatia nervio radial.

- Neuropatia nervio peroneo.

- Neuropatia del nervio tibial posterior.

- Neuropatia del nervio femoral (incluyendo nervio safena) y nervio femorocutaneo
lateral.

- Neuropatia nervio facial y trigeminal.

- Trauma de nervio periférico.

- Cirugia de nervio periférico.

Modulo 3: Polineuropatias

- Polineuropatias axonales distales.
- Polineuropatias hereditarias.

- Polirradiculoneuropatias agudas.
- Polirradiculoneuropatias crénicas.
- Ganglionopatias.

- Moneuropatias multiples.

- Neuropatias autondmicas.

Médulo 4: Plexopatias, Radiculopatias y enfermedad de la motoneurona

- Plexopatias braquiales.

- Plexopatias lumbosacras.

- Radiculopatias extremidades superiores.

- Radiculopatias extremidades inferiores.

- Enfermedad de la motoneurona y variantes.

- Manejo multidisciplinario de la enfermedad de la motoneurona.

Médulo 5: Enfermedades de la unién neuromuscular

- Miastenia gravis: generalidades y diagnostico.

- Miastenia gravis: tratamiento.

- Otros sindromes miasténicos congeénitos adquiridos: Lambert Eaton myasthenic
sindrome (LEMS), botulismo.

- Sindromes miasténicos congénitos.
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Modulo 6: Miopatias

Miopatias inflamatorias.

Distrofinopatias.

Distrofias de cinturas.

Distrofia fado-escapulo-humeral.
Distrofia miotdnica 1y 2.

Canalopatias de musculo estriado.
Miopatias metabdlicas y mitocondriales.

Miopatias toxicas (causa meédica, paciente critico).

Miopatias distales.

Modulo 7: Tratamiento de Enfermedades Neuromusculares

Inmunosupresores y enfermedades neuromusculares.
Terapia génica en enfermedades neuromusculares.
Rehabilitacion en enfermedades neuromusculares.

Evaluacion y asistencia respiratoria.
Nutricion y enfermedades neuromusculares.

Actividad fisica y enfermedades neuromusculares.

Actividades Clinicas Propias de la Estada

Actividad Rol Ndmero
Evaluacion clinica de pacientes neuromusculares en policlinico | Fellow examinador | 300
Evaluacion clinica de pacientes neuromusculares como Fellow 50
interconsultor Interconsultor

Velocidad de conduccion Fellow examinador | 400
Electromiografias Fellow examinador | 400
Test de estimulacién repetitiva Fellow examinador | 25
Electromiografias de fibra unica Fellow examinador | 25
Test somato sensorial cuantitativo (TSA) Fellow examinador | 40
Ultrasonido neuromuscular Fellow examinador | 30
Técnicas neurofisioldgicas cuantitativas avanzadas (gEMG, Fellow examinador | 30
MUNE, axonal excitabilitv, TMS)

Calendario de la Estada

Establecimiento Fechas Horarios

Hospital Roberto del Rio Agosto a octubre [ Dias martes de 08:00 a 12:00
Hospital del Salvador Lunes a viernes 08:00 a 17:00
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Horario LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Poli
Dr. Cea
EMG Pacientes
Poli Dr. Acosta Poli EMG hospitalizados
Dr. Acosta Dr. Melo Dr Matamala P
) _ *Servicio de ., .
8:00-12:00 hrs. EMG Neurologia Poli EMG Reunlagsclmlca
Dr. Acosta Infantil — H. Dr. Cea Dr. Cea
Roberto del
Rio (meses
de agosto,
septiembre,
octubre)
Reunion . Pacientes : Pacientes
Pacientes Pacientes

12:00-14:00 hrs.

Neuromuscular

hospitalizados

hospitalizados

hospitalizados

hospitalizados

14:00-17:00 hrs.

Poli —
Dr. Matamala

Clinica de
Motoneurona

EMG
Dr. Acosta

EMG
Dra. Nunez

EMG
Dr. Matamala

Investigacion

Nota: La rotacion por Enfermedades Neuromusculares pediatricas se realizard en el servicio
de Neurologia Infantil — Policlinico de Neuromuscular del Hospital Roberto del Rio (Sede Norte,
Universidad de Chile) los martes de 8:00 a 12:00 hrs., durante los meses de agosto, septiembre y
octubre. Profesora encargada Dra. Rocio Cortés.
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Metodologia

El aprendizaje del alumno sera gradual, buscando satisfacer los objetivos primarios
de la estada de perfeccionamiento.

El alumno participard de las siguientes actividades tedricas que se distribuiran
como sigue:

- Curso de neurofisiologia clinica y enfermedades neuromusculares: Curso de 8
modulos, durante los dos semestres, cuyos topicos que comprenden los aspectos
clinicosyterapéuticosdelosprincipales grupos de enfermedadesneuromusculares,
asi como la teoria de las principales técnicas de electrodiagnéstico disponibles
para evaluar el sistema nervioso periférico. Cada moédulo se dividird en temas
donde el alumno debera preparar cdpsulas expositivas pregrabadas, seguidas de
la discusion de un caso clinico representativo con el docente a cargo, a excepcion
del primer moédulo cuya modalidad serd la realizacion de presentaciones
expositivas de topico a desarrollar.

- Presentaciones en reunién semanal del equipo neuromuscular: El alumno estara
a cargo de presentar casos clinicos, revisiones bibliograficas y/o revision de
temas en las reuniones semanales del equipo de neuromuscular del Hospital del
Salvador.

- Participaciéon en las reuniones del Grupo de Trabajo (GDT) neuromuscular: El
alumno debera participar de las reuniones mensuales del GDT de enfermedades
neuromusculares de SONEPSYN. Ademas, debera presentar, al menos por una
vez en estas reuniones, un caso clinico y/o revision de un articulo de interés.

- Proyecto de investigacién: El estudiante durante el programa, desarrollarad un
mini proyecto de investigacion dirigido por un profesor guia. Idealmente, que
involucre el estudio epidemioldgico-clinico de una enfermedad neuromuscular
de relevancia o interés del alumno. Este debera ser presentado en revista
nacional o internacional, como también sus resultados preliminares en el congreso
de la Sociedad de Neurologia, Neurocirugia y Psiquiatria - SONEPSYN.

El alumno participard de actividades practicas de la neurologia neuromuscular y
neurofisiologia del sistema periférico, que le permitirdn consolidar los conocimientos
tedricos aprendidos en los seminarios, analisis de articulo y estudio personal. De
tal manera que le permitirdn adquirir independencia progresiva en el manejo y
estudio de sus pacientes con enfermedades neuromusculares.

Independencia 1027, Independencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Las actividades practicas se distribuiran de la siguiente forma:

2026

Visita a pacientes hospitalizados: El alumno seguird a todos los pacientes
hospitalizados por el servicio de neurologia - Hospital del Salvador que tengan
una patologia neuromuscular. Es deber del alumno estudiar el caso, plantear
hipotesis diagndsticas, planes de estudio y tratamiento. Asi como también ser el
interlocutor oficial entre la unidad de neuromuscular y los tratantes de sala.
Estos pacientes serdn discutidos semanalmente en la reunién de neuromuscular.

Interconsultas neuromusculares: El alumno deberad acudir a toda interconsulta
neuroldgica asociada a una patologia neuromuscular. Es deber del alumno
estudiar el caso, plantear hipodtesis diagnodsticas, planes de estudio y tratamiento.
Asi como también ser el interlocutor oficial entre la unidad de neuromuscular y
los tratantes de sala. Estos pacientes seran discutidos personalmente con el
tutor a cargo.

Realizacién de estudios neurofisiologia: El alumno realizard estudios de
electrodiagnostico (estudio de conducciéon nerviosa, electromiografia,
estimulacionrepetitiva, electromiografia de fibra unica (SFEMG), reflejo de pestafeo,
potenciales evocados y test cuantitativo somatosensorial (TSA) y ultrasonido de
nervio y musculo. Los cuadles serdn en una primera fase realizados en conjunto
con el tutor. Es esperable que el alumno adquiera independencia progresiva en
la realizacion de estos examenes. Después del tercer mes del programa el alumno
debe realizar de forma auténoma sus propios estudios electrofisioldgicos, los
cuales seran discutidos y revisados por los tutores. Es deber del alumno completar
un portafolio con la informaciéon de cada procedimiento realizado.

Policlinico neuromuscular: El alumno se unird y participard activamente de los
policlinicos de la especialidad junto a un tutor.

Policlinicos de otras especialidades: El alumno realizara rotaciones breves (en
los policlinicos dehematologia, reumatologia, neurologiainfantily neurocirugia(nervio
periférico) de acuerdo con la planificaciéon de la estadia de perfeccionamiento.

Unidad multidisciplinaria de motoneurona: El alumno se unird y participara
activamente de la atencion multidisciplinaria de pacientes con ELA y otras
enfermedades de la motoneurona.

Rotacién electiva (1 mes): El alumno podra realizar una rotacion electiva por la
unidad de neuromuscular (nacional o internacional). Esta rotacion deberd ser
auto-gestionada por el médico en estada sin que la Facultad tenga responsabilidad
ya sea administrativa o financiera sin perjuicio de que académicamente deba
ser autorizada por el director de la estada en atencién a que la rotacién sea un
aporte efectivo al proceso de ensefanza-aprendizaje.
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Formas de Evaluacion y Ponderaciones

Evaluacién continua 70%

Desglose:

- Moddulos teodricos (presentacion de temas y discusion de casos) 20%

- Evaluacioén escrita (prueba escrita de los médulos tedricos) 20%

- Desempenio clinico (reuniones clinicas, seguimento de paciente, policlinicos) 30%

- Desempefo practico durante la realizacion de estudios de electrodiagnoéstico. 30%

Examen teérico-practico final 30%
Desglose:

- Evaluaciéon con pacientes de policlinico 30%
- Evaluacién con pacientes de electromiografia 30%
- Evaluacion examen tedrico oral ante Comision (*) 40%

*La Comision pueden ser docentes neuromusculares locales y docentes
neuromusculares de otros campus clinicos de la Universidad de Chile.

Requisitos de Aprobacién de la Estada Clinica.

- Nota minima de aprobacion: 4,0 Porcentaje minimo de asistencia: 90%.
- Rendir y aprobar cada evaluacion programada, sera requisito para continuar la
formacion.

La reprobacion del programa de Estada Clinica dard origen a una evaluacion de
segunda oportunidad la cual debera ser declarada, junto con definir el tipo de
evaluacion a rendir y fecha. En caso de reprobacion, se utilizard la misma estrategia
de evaluacion que la utilizada en la evaluacion original, esta sera realiza un mes
después de la fecha de reprobacion.
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Situaciones Especiales

Suspensiones temporales:

Deberan ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta
firmada, dirigida a la subdireccion de educacion continua de la Escuela de
Postgrado y copia a la Direccion Académica de la Estada Clinica.

Reintegro de las suspensiones temporales:
Los reintegros deberadn ser acordados entre los participantes y la direccion del
programa, ya que dependera de al menos 2 variables a considerar:

1- Momento de la suspension.

2.- Nivel de avance de la estada clinica al momento de la suspension.

La resolucion que se adopte, debera ser comunicada previo al reintegro a la
subdireccion de educacion continua de la Escuela de Postgrado.

Suspensién definitiva:

Deberan ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta
firmada, dirigida a la subdirecciéon de educacion continua de la Escuela de
Postgrado y copia a la direccion académica de la Estada Clinica. Esta situacion
no dard derecho a la devolucion de dineros pagados, si se produce antes de 10
dias corridos desde la fecha de inicio oficial de la Estada Clinica.
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Equipo Docente

Directores del Programa:

- Dr. José Manuel Matamala Capponi
Prof. Asociado
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista Neuromuscular y Neurofisiélogo

Dr. Gabriel Cea Muiioz

Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista Neuromuscular y Neurofisidlogo

Coordinador:

- Dr. Ignacio Acosta Carrasco
Prof. Adjunto
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista Neuromuscular y Neurofisidlogo

Académicos Participantes:

Dr. José Manuel Matamala Capponi

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista Neuromuscular y Neurofisidlogo

- Dr. Gabriel Cea Muiioz
Prof. Titular
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista Neuromuscular y Neurofisiélogo

Dr. Ignacio Acosta Carrasco

Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista Neuromuscular y Neurofisidlogo

- Dr. Rébmulo Melo Monsalve
Prof. Asociado
Facultad de Medicina U. de Chile
Cirujano
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Dra. Camila Pefa Ojeda

Prof. Adjunta

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Hematologia

Dr. Oscar Neira Quiroga

Prof. Titular

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Reumatologia

Dra. Rocio Cortés Zepeda
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile

Dra. Carmen Vargas Leal
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile

Dra. Karin Kleinsteuber Saa
Prof. Titular
Facultad de Medicina U. de Chile

Dr. Jorge Diaz Jara

Prof. Asociado

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en Radiologia

Docente Invitada:

Dra. Carolina Nufez

Especialista Neuromuscular y Neurofisidloga
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