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Modalidad : Presencial

Tipo Estada : Perfeccionamiento

Duracién Estada 12 meses

Horas Totales : 2450

Créditos : 70

Fecha de Inicio : 4 de mayo de 2026

Fecha de Término : 30 de abril de 2027

Vacantes* : 1 cupo

Dias y Horarios : Lunes a viernes de 08:00 a 17:00 horas.

Campos Clinicos . Instituto Teletdén, Hospital Clinico Universidad de Chile,

Hospital San José. El programa multicéntrico se basa
en una rotacion anual en Hospital San José

Hospital Clinico Universidad de Chile junto a una
rotacion alternada de 6 meses en Instituto Teleton.

Precio : 20 UF por mes

Dirigido a* : Medico-Cirujano con especialidad en Traumatologia con
especial interés en profundizar sus conocimientos y
experiencia el el manejo de patologia de la extremidad
superior, codo, mufieca , mano y nervio periférico.

Se espera mostrar genuino interes en elevar el nivel
de nuestra subespecialidad. Demostrar analisis critico de
las practicas vy literatura vigente.

Se espera capacidad de trabajo en equipo, responsabilidad
en sus tareas, respeto y compasion hacia el paciente
velando en todo momento por su seguridad y prondstico
de lesiones.

* La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que
imparte este programa.
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Curriculum vitae.

Certificado de titulo profesional. Para profesionales titulados en universidades de
otros paises, el certificado debe estar apostillado.

Certificado de programa de formacion de especialistas legalizado ante notario.
Certificado de especialista en Ortopedia y Traumatologia.

Certificado de inmunizaciéon (Hepatitis B).

Seguro de salud vigente en Chile.

Inscripcion registro nacional de prestadores individuales.

Resultado de EUNACOM.

Seguro de responsabilidad civil profesional (solo si es aceptado(a) al programa).
Carta de intencion del interesado (opcional).

Certificado de antecedentes (Registro Civil).

Facultad de Medicina Universidad de Chile

Unidad Académica Responsable
- Departamento de Ortopedia y Traumatologia Facultad de Medicina.
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Descripcion y Fundamentos

La Cirugia de Mano y Extremidad Superior se ha desarrollado como sub-
especialidad desde mediados del siglo pasado. El perfil del especialista debe
contemplar conocimientos y destrezas de ortopedia y traumatologia, cirugia plastica,
neurocirugia periférica y microcirugia para dar solucion con una vision integrada a
las patologias y desafios especificos que plantea esta especialidad. El aumento de
la poblacion que realiza actividades deportivas, sumado a una mejor comprension
de la fisiopatologia y biomecéanica de las lesiones de estos segmentos, junto al
desarrollo de cirugia minimamente invasiva y el diagndstico por imadgenes muy
preciso, han permitido innovar velozmente en este campo de la Traumatologia,
ofreciendo una amplia gama de terapias mas efectivas y con una rehabilitaciéon mas
eficiente.

Las diferentes técnicas quirdrgicas ya sea abiertas, artroscdpicas o microquirdrgicas
en patologia de mano y codo han aumentado en complejidad y asi también las
destrezas requeridas para desarrollarlas en forma segura y con buenos resultados.
La alta prevalencia de lesiones de la extremidad superior estad sub-representada
en los distintos programas de Especialidad en Ortopedia y Traumatologia, lo que
es insuficiente para el desarrollo y dedicacién en las areas mas complejas de este
campo.

Este programa multicéntrico en Hospital Clinico de la Universidad de Chile, Hospital
San José e Instituto Teletdn cuenta con sub-especialistas en esta area, con un
volumen quirurgico y experiencia que permite abarcar todo ambito de accién de la
cirugia de mano y codo tanto adulto como pediatrico. Constituye sin duda aporte
en la formacion de Traumatélogos con competencias avanzadas en este campo, lo
que ayudard a potenciar el desarrollo de esta area disciplinaria a nivel nacional.
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Propdsito Formativo

Los traumatdlogos que aprueben el programa demostrardan  competencias
avanzadas en Cirugia y Microcirugia de Mano. Mufeca y y Antebrazo, que les
permitirdn resolver en forma autonoma y con una visiéon integrada, las afecciones
tanto traumaticas como ortopédicas de la mano, muneca, antebrazo y codo en
adultos y en nifos.

Logros de Aprendizaje

- Describir las herramientas actualizadas para el estudio completo de la patologia
del segmento mano-codo, considerando desde los aspectos basicos hasta las
condiciones de alta complejidad clinico terapéutica.

- Entrenar bajo supervisiéon directa en la ejecucidon de técnicas diagndsticas y
terapéuticas actualizadas.

- Estimular la investigacion clinica y el desarrollo de actividades docentes en
relacion a la patologia del segmento mano-codo.

Metodologia

Programa orientado a la formacion tedrico-practica y adquisicion de habilidades
clinicas y quirurgicas que permiten un cuidado integral de las patologias y lesiones
traumaticas que afectan a la mano, mufeca, codo y nervio periférico tanto en el
nifio como en el adulto.

Marco Teérico:

Estd contemplado un grupo de temas especificos a desarrollar en seminarios
bibliograficos a cargo de tutor responsable los cuales se desarrollaran semanalmente.
Se estimula el estudio individual en forma permanente para obtener el maximo
provecho de las distintas actividades clinico-quirurgicas, exigiendo el dominio
actualizado de bibliografia de temas especificos a tratar y revision de casos que
los tutores estimen de especial interés para el alumno.

Colaboracién en investigacion clinica: al ingreso al programa se asignaradn temas
especificos en desarrollo por el Equipo para la presentaciéon de trabajos cientificos
en los congresos locales e internacionales de la sub-especialidad e igualmente
concretar manuscritos para publicar estos temas.
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Participacion activa y regular en todas las cirugias electivas y de urgencia del
equipo docente. Participacién en consulta ambulatoria de pacientes.

Visita a pacientes hospitalizados junto a los tratantes. Fundamentos diagndsticos,
terapéuticos y en la toma de decisiones clinicas.

Presentacion en Reuniones Clinicas del Departamento y Reunién semanal del
Equipo dentro de la institucion en la cual se encuentre en rotaciéon lo que incluye
analisis de casos clinicos y revision de temas.

Discusion de casos y correlacion clinico-radioldgica.
Debe mantener registro actualizado de actividades quirdrgicas ya sea como
ayudante o primer cirujano. (se entregara planilla especifica)

Forma de Evaluacién y Ponderaciones

Evaluacion escrita formativa al 1ler, 20 y 90 mes

Evaluacion oral y escrita al 3er mes: 35% nota final

Actitud y habilidades: 5%

Evaluacion final anual escrita y oral por comision (con invitado externo): 60%
nota final

Asistencia minima 90%

Aprobacion: nota final mayor o igual 4.0 (cuatro)

El programa se rige por las normas de la Escuela de Postgrado.
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Situaciones Especiales

Suspensiones temporales:

Deberan ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta firmada,
dirigida a la subdireccion de educacion continua de la Escuela de Postgrado vy
copia a la Direccion Académica de la Estada Clinica.

Reintegro de las suspensiones temporales:
Los reintegros deberan ser acordados entre los participantes y la direccion del
programa, ya que dependera de al menos 2 variables a considerar:

1- Momento de la suspension.
2.- Nivel de avance de la estada clinica al momento de la suspension.

La resolucion que se adopte, deberd ser comunicada previo al reintegro a la
subdireccion de educacion continua de la Escuela de Postgrado.

Suspensién definitiva:

Deberan ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta firmada,
dirigida a la subdireccion de educacion continua de la Escuela de Postgrado y
copia a la direccion académica de la Estada Clinica. Esta situacién no dara derecho
a la devolucion de dineros pagados, si se produce antes de 10 dias corridos desde
la fecha de inicio oficial de la Estada Clinica.

Calendario de Rotaciones

12 Meses Cirugia de Mano en Hospital San José, entre 4 de Mayo 2026 y 30 de
Abril 2027. Horario Parcial

12 Meses Cirugia de Mano en Hospital Clinico Univ. de Chile entre 4 de Mayo
2026 y 30 de abril 2027 Horario Parcial

Meses Cirugia de Mano en Instituto Teletdon entre 2 de noviembre 2026 y 30 de
abril 2027

2 semanas en Imagenologia Hospital Clinico Universidad de Chile

1 semana en Kinesiterapia Hospital Clinico Universidad de Chile

1 semana en Terapia Ocupacional Hospital Clinico Universidad de Chile

1 semana en Electrofisiologia Hospital Clinico Universidad de Chile
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1° Rotacién: Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
4 de mayo al
30 de octubre
de 2026
de 0830 a HSJ Seminario HCUCH HCUCH HSJ
13:00 horas Cirugia Poli Ingresos Cirugia Mayor | Poli Doble Cirugia
Poli Post Op
de 14:00 a HSJ HSJ HSJ HSJ HSJ Reunién
17:00 horas Cirugia Policlinico Cirugia Cirugia HSJ
Cirugia
1° Rotacién: Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
2 de
noviembre de
2026 al 30 de
abril de 2027
de 08:30 a HSJ Seminario Teletén HCUCH Teleton Cirugia
13:00 horas Cirugia Poli Ingresos Policlinico Poli Doble
Poli Post Op
de 14:00 a Teleton Cirugia | HSJ Teleton HS)J HSJ Reunion
17:00 horas Policlinico Policlinico Cirugia HSJ
Cirugia
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Equipo Docente

Director del programa:

Dr. Luis Schnapp Rossel

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Coordinador:

Dr. Gonzalo Rojas Herrera

Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Cuerpo Docente:

Dr. Luis Schnapp Rossel

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile

Dr. Gonzalo Rojas Herrera

Prof. Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Docentes Invitados:

Dr. Hernan Vielma

Dr. Manuel Méndez
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