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Informacion General ,

12 (2026)

E-Learning (con actividades sincronicas)
5/ horas (42 asincrénicas y 12 sincrénicas)
13 de julio de 2026
13 de septiembre de 2026
Minimo 25, maximo 60 alumnos
Sesiones sincronicas:
Se realizaran los sabados de 09:00 a 13:00 horas, en
las siguientes fechas:
- 8 de agosto.
- 22 de agosto.
- 12 de septiembre.
Fechas sujetas a confirmacion
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile
$380.000.-
Licenciadas(os) en obstetricia, matronas y matrones que deseen actualizar sus
conocimientos para la pesquisa de patologias mamarias.
* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.

**La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.
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Descripcion y Fundamentos ,

El cancer de mama es la principal causa de muerte por cancer en mujeres
chilenas. A nivel mundial, en 2022 se registraron aproximadamente 2,3 millones
de nuevos casos y 670.000 muertes por esta enfermedad. Su deteccién precoz resulta
fundamental para reducir las tasas de morbimortalidad, ya que permite intervenir
en etapas menos avanzadas, favorecer tratamientos menos agresivos y mejorar la
calidad y esperanza de vida de las personas afectadas.

En este escenario, el rol de matronas y los matrones adquiere una dimension esencial.
Estos profesionales ejercen como agentes claves en la salud de la mujer, tanto en el
ambito clinico, como en la educacién, la promociény el acompafiamiento, facilitando
el autoexamen, el acceso a tamizajes y el fortalecimiento de la adherencia al proceso
diagnostico y terapéutico. Su formacién especifica, su cercania en la atencién y su
enfoque centrado en la persona permiten abordar el cancer de mama desde una
perspectiva integral, que considera no solo la enfermedad sino también el bienestar
emocional, social y familiar de cada persona.

+ World Health Organization. Breast cancer. Fact sheet. Geneva: WHO; 2022 [cited 2025 Oct 28]. Available
from: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail /breast-cancer

* Kim J, Harper A, McCormack V, Sung H, Houssami N, Morgan E, et al. Global patterns and trends in
breast cancer incidence and mortality across 185 countries. Nat Med. 2025. d0i:10.1038/s41591-025-

03502-3

+ World Cancer Research Fund. Breast cancer statistics. 2022 [cited 2025 Oct 28]. Available from: https://
www.wcrf.org/preventing-cancer/cancer-statistics/breast-cancer-statistics/
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Certificacion Y

- Unidad Académica Responsable:
- Departamento de Promocién de Salud de la Mujer y el Recién Nacido.

Proposito Formativo ¥y

Analizar estrategias de manejo integral de las patologias mamarias benignas y
malignas mediante el analisis critico de casos clinicos, la aplicacion de criterios de
pesquisaoportunaylaintegracién de enfoques de género, derechosyatencién centrada
en las personas, con el proposito de fortalecer la capacidad profesional para resolver
situaciones clinicas frecuentes y contribuir a una atencién equitativa, respetuosa y
basada en evidencia cientifica.

Contenidos

Modulo 1:

- Anatomia y fisiologia mamaria: Ciclo vital, influencias hormonales. Examen Fisico
de mamas.

- Condicion fibroquistica.

- Lesiones dermatolégicas de mama.

- Patologia mamaria benigna de bajo grado oncolégico.

- Patologia mamaria benigna de alto grado oncolégico.

- Imagenes mamarias: Mamografias en patologia mamaria benigna.

- Imagenes mamarias: Ecografia en patologia mamaria benigna.

- Sesion integradora casos clinicos.

Modulo 2:

- Cancer de mama: Epidemiologia, historia natural, tipos de canceres, estadios.
- Garantias GES en cancer de mama.

- Reconstruccién mamaria.

- Imagenes mamarias: Mamografias en patologia mamaria maligna.

- Imagenes mamarias: Ecografia en patologia mamaria maligna.

- Tipos de biopsia mamaria.

- Sesion integradora casos clinicos.
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Modulo 3:

- Aspectos psicosociales del cancer de mama.

- Sexualidad en personas con cancer de mama.

- Anticoncepcion y cancer de mama.

- Salud reproductiva y cancer de mama.

- Cuidados paliativos y rehabilitacién.

- Coordinacion con red asistencial y equipos oncolégicos.
- Intervencion en patologia mamaria en personas trans.

- Comunicacion de noticias dificiles y acompafiamiento psicoemocional.
- Educacién en mujeres con cancer de mama.

» Sesion integradora casos clinicos.

Metodologia y

El curso se realizara en modalidad e- learnmg y consta de 3 modulos tedricos, los
que se dictardn de manera virtual a través de la plataforma MEDICHI, utilizando las
siguientes metodologias:

- Capsulas educativas.
- Lectura de material complementario asincroénico.
- Participacién en foro de resolucion de consultas (voluntario).

- 3sesionesvirtuales obligatorias de resolucion de casos clinicos de 4 horas. En estas
sesioneslasylos participantes trabajaran enlaresoluciéon de casos clinicos en grupo,
metodologia que promueve el analisis de situaciones reales o simuladas paraintegrar
conocimientosy fortalecer el razonamiento clinico mediante la discusion y toma de
decisiones colaborativa. La actividad se basa en el enfoque de aula invertida, donde
los contenidos teoricos se revisan previamente de forma auténoma, permitiendo
que el tiempo sincronico se centre en la aplicacion practica, el analisis y 1a reflexion
critica para favorecer un aprendizaje significativo.
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Evaluacion y Aprobacion ,

- Por la naturaleza del curso, este requiere de un 100% de cumplimiento de las
actividades asincronicas.

- El porcentaje de exigencia para las evaluaciones es de un 60% para un 4,0. Cada
modulo se aprobara con un 4,0

-+ En caso de obtener una nota entre 3,0 y 3,9 en algiin modulo, se otorgara la
posibilidad de rendir un test de repeticién en modalidad online. Esta instancia podra
realizarse solo una vez por médulo y estara disponible inicamente para quienes
hayan obtenido una calificacién dentro de ese rango.

- El test de repeticion sera de seleccion multiple. Si en esta segunda oportunidad la
nota obtenida es inferior a 4,0, el o la estudiante reprobara el curso.

- Test modulo 1: 30%
- Test modulo 2: 40%
- Test modulo 3: 30%

- La asistencia a las 3 actividades sincrénicas es obligatoria (100% de asistencia) y
solamente se realizara una instancia por cada vez que se dicte el curso, esta
actividad se realiza el sabado de la Gltima semana del médulo en formato online, por
plataforma Zoom. Cada participante debe contar con adecuada conexién a internet.

- Las inasistencias a las actividades sincrénicas en linea deben ser justificadas en un
plazo de 7 dias posteriores a la actividad a través de la plataforma de MEDICHI.

- Las inasistencias debidamente justificadas (licencia médica) no seran consideradas
causal de reprobacion. No obstante, dichas actividades no seran objeto de
recuperacion individual.

- El trabajo de cada sesién es formativo y busca integrar el contenido, por lo tanto, no
sera evaluado.

- 8 de agosto.
- 22 de agosto.
- 12 de septiembre.
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Equipo Docente ,

Directora del curso:

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Cuerpo docente:

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Educacién

en Ciencias de la Salud
Universidad de Chile

Acad. Instructora

Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en Sexualidad para
Profesionales de la Matroneria

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Psicologia
Universidad Bolivariana

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Biofisica
Universidad de Chile

Coordinadora:

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Educacion

en Ciencias de la Salud
Universidad de Chile

Acad. Instructor Adjunto

Facultad de Medicina U. de Chile
Postitulo de Especialidad Ultrasonido
Universidad del Desarrollo

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en

Evaluacion de Aprendizajes
Basado en Competencias
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en

Dermatologia y Venereologia
Universidad de Chile
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Docentes invitados:

Universidad de Chile
Diplomada en Sexualidad,
Consejeria y Terapia Sexual

Universidad Austral de Chile
Especialista en Genética Clinica
Universidad de Chile

Universidad de Chile
Especialista en
Cirugia General y Mastologia

Universidad de Chile
Especialista en
Ginecologia y Obstetricia

Universidad de Chile

Master en Enfermeria

de Salud Publica y Comunitaria
Universidad de Barcelona
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Requisitos Técnicos ,

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micr6fono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 x 720 px

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 x 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

- Conexion a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de senal.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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