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Información General

Versión: 		  1ª (2026) 

Modalidad: 		  E-Learning (con actividades sincrónicas)

Duración Total: 		  54 horas (42 asincrónicas y 12 sincrónicas)

Fecha de Inicio: 		  13 de julio de 2026

Fecha de Término: 		  13 de septiembre de 2026
	
Vacantes: 		  Mínimo 25, máximo 60 alumnos

Días y Horarios: 		  Sesiones sincrónicas:
				    Se realizarán los sábados de 09:00 a 13:00 horas, en  
				    las siguientes fechas:

				    • 8 de agosto.
				    • 22 de agosto.
				    • 12 de septiembre.

				    Fechas sujetas a confirmación

Lugar: 		  Facultad de Medicina de la Universidad de Chile	
	
Arancel: 		  $380.000.-

Dirigido a*:  
Licenciadas(os) en obstetricia, matronas y matrones que deseen actualizar sus 
conocimientos para la pesquisa de patologías mamarias.

* 	La realización del programa está sujeta a la cantidad mínima de participantes.
**	La definición de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte 
		 este programa.
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Descripción y Fundamentos

El cáncer de mama es la principal causa de muerte por cáncer en mujeres 
chilenas. A nivel mundial, en 2022 se registraron aproximadamente 2,3 millones 
de nuevos casos y 670.000 muertes por esta enfermedad.  Su detección precoz resulta 
fundamental para reducir las tasas de morbimortalidad, ya que permite intervenir 
en etapas menos avanzadas, favorecer tratamientos menos agresivos y mejorar la 
calidad y esperanza de vida de las personas afectadas.

En este escenario, el rol de matronas y los matrones adquiere una dimensión esencial. 
Estos profesionales ejercen como agentes claves en la salud de la mujer, tanto en el 
ámbito clínico, como en la educación, la promoción y el acompañamiento, facilitando 
el autoexamen, el acceso a tamizajes y el fortalecimiento de la adherencia al proceso 
diagnóstico y terapéutico. Su formación específica, su cercanía en la atención y su 
enfoque centrado en la persona permiten abordar el cáncer de mama desde una 
perspectiva integral, que considera no solo la enfermedad sino también el bienestar 
emocional, social y familiar de cada persona.
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Certificación

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
• Unidad Académica Responsable:
	 -	Departamento de Promoción de Salud de la Mujer y el Recién Nacido. 

Propósito Formativo

Analizar estrategias de manejo integral de las patologías mamarias benignas y 
malignas mediante el análisis crítico de casos clínicos, la aplicación de criterios de 
pesquisa oportuna y la integración de enfoques de género, derechos y atención centrada 
en las personas, con el propósito de fortalecer la capacidad profesional para resolver 
situaciones clínicas frecuentes y contribuir a una atención equitativa, respetuosa y 
basada en evidencia científica.

Contenidos 
Módulo 1:  
Patología benigna de la mama

• Anatomía y fisiología mamaria: Ciclo vital, influencias hormonales. Examen Físico 	
	 de mamas.
•	Condición fibroquística.
•	Lesiones dermatológicas de mama.
•	Patología mamaria benigna de bajo grado oncológico.
•	Patología mamaria benigna de alto grado oncológico.
•	Imágenes mamarias: Mamografías en patología mamaria benigna.
•	Imágenes mamarias: Ecografía en patología mamaria benigna.
•	Sesión integradora casos clínicos.

Módulo 2:  
Patología maligna de la mama

•	Cáncer de mama: Epidemiología, historia natural, tipos de cánceres, estadios.
•	Garantías GES en cáncer de mama.
•	Reconstrucción mamaria.
•	Imágenes mamarias: Mamografías en patología mamaria maligna.
•	Imágenes mamarias: Ecografía en patología mamaria maligna.
•	Tipos de biopsia mamaria.
•	Sesión integradora casos clínicos.
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Módulo 3:  
Acompañamiento integral en cáncer de mama

•	Aspectos psicosociales del cáncer de mama.
•	Sexualidad en personas con cáncer de mama.
•	Anticoncepción y cáncer de mama.
•	Salud reproductiva y cáncer de mama.
•	Cuidados paliativos y rehabilitación.
•	Coordinación con red asistencial y equipos oncológicos.
•	Intervención en patología mamaria en personas trans.
•	Comunicación de noticias difíciles y acompañamiento psicoemocional.
•	Educación en mujeres con cáncer de mama.
•	Sesión integradora casos clínicos.

Metodología

El curso se realizará en modalidad e-learning y consta de 3 módulos teóricos, los 
que se dictarán de manera virtual a través de la plataforma MÉDICHI, utilizando las 
siguientes metodologías: 

•	Cápsulas educativas.

•	Lectura de material complementario asincrónico.

•	Participación en foro de resolución de consultas (voluntario).

•	3 sesiones virtuales obligatorias de resolución de casos clínicos de 4 horas. En estas  
	 sesiones las y los participantes trabajarán en la resolución de casos clínicos en grupo,  
	 metodología que promueve el análisis de situaciones reales o simuladas para integrar  
	 conocimientos y fortalecer el razonamiento clínico mediante la discusión y toma de  
	 decisiones colaborativa. La actividad se basa en el enfoque de aula invertida, donde  
	 los contenidos teóricos se revisan previamente de forma autónoma, permitiendo  
	 que el tiempo sincrónico se centre en la aplicación práctica, el análisis y la reflexión  
	 crítica para favorecer un aprendizaje significativo.
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Evaluación y Aprobación

•	Por la naturaleza del curso, este requiere de un 100% de cumplimiento de las 		
	 actividades asincrónicas.

•	El porcentaje de exigencia para las evaluaciones es de un 60% para un 4,0. Cada 	
	 módulo se aprobará con un 4,0

•	En caso de obtener una nota entre 3,0 y 3,9 en algún módulo, se otorgará la  
	 posibilidad de rendir un test de repetición en modalidad online. Esta instancia podrá 
	 realizarse solo una vez por módulo y estará disponible únicamente para quienes  
	 hayan obtenido una calificación dentro de ese rango.  

•	El test de repetición será de selección múltiple. Si en esta segunda oportunidad la 	
	 nota obtenida es inferior a 4,0, el o la estudiante reprobará el curso.

Obtención nota final del curso

•	Test módulo 1: 30%
•	Test módulo 2: 40%
•	Test módulo 3: 30%

Actividades sincrónicas:

•	La asistencia a las 3 actividades sincrónicas es obligatoria (100% de asistencia) y  
	 solamente se realizará una instancia por cada vez que se dicte el curso, esta  
	 actividad se realiza el sábado de la última semana del módulo en formato online, por  
	 plataforma Zoom. Cada participante debe contar con adecuada conexión a internet.

•	Las inasistencias a las actividades sincrónicas en línea deben ser justificadas en un  
	 plazo de 7 días posteriores a la actividad a través de la plataforma de MÉDICHI. 

•	Las inasistencias debidamente justificadas (licencia médica) no serán consideradas  
	 causal de reprobación. No obstante, dichas actividades no serán objeto de  
	 recuperación individual.

•	El trabajo de cada sesión es formativo y busca integrar el contenido, por lo tanto, no  
	 será evaluado. 

Fechas actividades sincrónicas:

•	8 de agosto.
•	22 de agosto.
•	12 de septiembre.
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Equipo Docente

Directora del curso:

Mat. Alicia Carrasco Parra
Prof. Asociada
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Salud Pública
Universidad de Chile

Cuerpo docente:

Mat. Alicia Carrasco Parra
Prof. Asociada
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Salud Pública
Universidad de Chile

Mat. Camila Rojas Cáceres
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Educación 
en Ciencias de la Salud
Universidad de Chile

Mat. Pamela Aros Vieyra
Acad. Instructora
Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en Sexualidad para 
Profesionales de la Matronería

Mat. Marisa Villagrán Becerra
Prof. Asociada
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Psicología
Universidad Bolivariana

T.M. Denisse Karl Sáez
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Biofísica
Universidad de Chile

T.M. Jarol Aguilar González
Acad. Instructor Adjunto
Facultad de Medicina U. de Chile
Postítulo de Especialidad Ultrasonido
Universidad del Desarrollo

Mat. Judith Poza Matus
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Diplomada en 
Evaluación de Aprendizajes
Basado en Competencias
Universidad de Chile

Dr. Raúl De La Fuente Espinoza
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Especialista en 
Dermatología y Venereología
Universidad de Chile

Coordinadora:

Mat. Camila Rojas Cáceres
Prof. Asistente
Facultad de Medicina U. de Chile
Magíster en Educación 
en Ciencias de la Salud
Universidad de Chile
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Docentes invitados:

Mat. Annais Garrido Isbej
Universidad de Chile
Diplomada en Sexualidad, 
Consejería y Terapia Sexual

Dr. Paulo Mulsow Barrientos
Universidad Austral de Chile
Especialista en Genética Clínica
Universidad de Chile

Dra. Rocío Guerra Rojo
Universidad de Chile
Especialista en 
Cirugía General y Mastología

Dr. Carlos Galán Chiappa
Universidad de Chile
Especialista en 
Ginecología y Obstetricia

Mat. Moluk Yazdani-pedram Moreno
Universidad de Chile
Master en Enfermería
de Salud Pública y Comunitaria
Universidad de Barcelona
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Requisitos Técnicos

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes requisitos 
mínimos de configuración:

•	Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.

•	Memoria RAM mínimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

•	Equipamiento: Audífonos, micrófono, camara web integrada o via cable USB con 	
	 resolución de mínimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 x 720 px

•	Disco duro de 40 Gb.

•	Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

•	Sistema Operativo Mínimo: Windows 10,  MacOS 12 (Monterey). 
	 Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

•	Resolución de pantalla mínimo: 1280 x 720 px

•	Quienes cuenten con Windows Vista deberán verificar que los programas 
	 funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

•	Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft 	
	 Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs) 

La rapidez de acceso y navegación en la plataforma, así como la descarga de material 
educativo, dependerá de:

•	Conexión a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto 	
	 de señal.

•	Ancho de banda (Internet) mínimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

•	El tipo de conexión (ADSL/Cable/Módem) esto determinará su velocidad de 
	 navegación.

•	Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft 
	 Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.


