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Información General

Modalidad	 :	 Presencial

Tipo Estada	 :	 Perfeccionamiento

Duración Estada	 :	 12 meses

Horas Totales	 :	 2200 Horas

Horas Prácticas	 :	 1100 Horas

Horas Teóricas	 :	 1100 Horas

Créditos	 :	 81

Fecha de Inicio	 :	 Flexible (consulte alternativas)

Fecha de Término	 :	 Flexible

Vacantes*	 :	 1 por año

Días y Horarios	 :	 Lunes a viernes (8:00 a 18:00 horas)

Campos Clinicos	 :	 Hospital del Salvador, Servicio de Otorrinolaringología, 	
				    Departamento de Otorrinolaringología Campus Oriente.
						    
Precio	 :	 240 (20 UF por mes)

Dirigido a*	 :	 Médicos especialistas en otorrinolaringología inscritos en la  
				    Superintendencia de salud 

*	 La definición de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del Departamento que 	 	
	 imparte este Programa.
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Requisitos 

•	 Curriculum vitae. 
•	 Certificado de título profesional legalizado ante notario. Para profesionales  
	 titulados en universidades de otros países, el certificado debe estar apostillado.
•	 Certificado de programa de formación de especialistas legalizado ante notario.
•	 Certificado de especialista en Otorrinolaringología.
•	 Certificado de inmunización (Hepatitis B).
•	 Seguro de salud vigente en Chile.
•	 Inscripción registro nacional de prestadores individuales.
•	 Resultado EUNACOM. 
•	 Seguro de responsabilidad civil profesional (solo si es aceptado(a) al programa). 
•	 Carta de intención del interesado (opcional).

Certifica

•	 Facultad de Medicina Universidad de Chile

	 Unidad Académica Responsable
	 -	 Departamento de Otorrinolaringología

Descripción y Fundamentos

En Chile, existe formación de otorrinolaringología a través de programas universitarios 
de título de especialidad básica y de otras instancias (certificación CONACEM, por 
ejemplo). El objetivo general de dichos programas es la formación sistemática de un 
especialista médico con competencias generales para enfrentar los problemas más 
prevalentes de esta especialidad. Desde comienzos de esta década el Ministerio de 
Salud comenzó la planificación de una política nacional de formación de especialistas 
teniendo como referencia las necesidades de especialistas en el sector público de 
salud. Esto abre un debate en relación de la limitación que experimentan algunos 
otorrinolaringólogos jóvenes que están en devolución de período asistencial obligatorio 
y que no pueden realizar programas de perfeccionamiento clínicos formales.

Las estadas de perfeccionamientos no solamente son vías para adquirir destrezas 
clínicas o quirúrgicas (que se pueden adquirir en algunas situaciones en cursos o 
durante la práctica), sino además para establecer redes de trabajo y contacto, adquirir 
competencias de investigación y aumentar el número de publicaciones, trabajar bajo 
supervisión directa posterior a la especialidad y ser más consciente de las limitaciones 
de nuestro trabajo, y maximizar la exposición clínica trabajando en centros con un 
volumen adecuado de casos.
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En Chile no existe la posibilidad que un otorrinolaringólogo postula a la subespecialidad 
existente en cirugía de cabeza y cuello, la que está abierta para postulación solamente 
de cirujanos generales. Por otro lado, no existe ningún programa de entrenamiento 
formal post especialidad en ORL en cirugía de cabeza y cuello, a pesar de la conocida 
tradición de algunos hospitales centros formadores de residentes en estas áreas. Una 
estada de perfeccionamiento en cirugía de cabeza y cuello en Chile es algo posible 
en la realidad nacional y permitiría los siguientes beneficios: por un lado, aumentar 
la masa crítica de otorrinolaringólogos con formación formal en cirugía de cabeza 
y cuello, lo que les entregaría herramientas para resolver listas de espera en los 
hospitales públicos donde se desempeñen. 

Al mismo tiempo, en teoría permitiría aumentar la interacción regional con 
otorrinolaringólogos de otros países enfocados en áreas específicas y eventualmente 
facilitar la postulación de otorrinolaringólogos chilenos a programas de fellowship en 
el extranjero a través de la formación de redes de contacto, así como posiblemente 
abrir las puertas para realizar investigación clínica más avanzada desde nuestro país 
y aumentar la integración científica en nuestra disciplina (por ejemplo participar en 
estudios multicéntricos).

Por último, nos permitiría crecer como sociedad científica, y ponernos a la par de muchos 
otros países de la región y del estándar internacional, en el cual un otorrinolaringólogo 
pueda acceder a entrenamiento quirúrgico formal en cirugía de cabeza y cuello, con 
un programa establecido, sin el necesario compromiso de vivir uno o más años en otro 
país, considerando las dificultades familiares, financieras, y de permisos de trabajo o 
idioma, así como posiblemente facilitar la autorización desde los hospitales y servicios 
de salud de origen para flexibilizar el PAO y acceder a estos programas. Es decir, esta 
opción facilitaría la expansión y crecimiento de nuestra disciplina, tal cual sucedió 
hace 30 años en Norteamérica. Esto en el entendido que el desarrollo y crecimiento 
de nuestra especialidad es un imperativo ético y que ponernos al día con el estándar 
internacional debiera ser una prioridad para todos nosotros.

Propósito formativo 

Este programa de perfeccionamiento pretende ser una respuesta a esta demanda de 
profesionales con competencias mayores en esta área y que complementen la oferta 
de especialistas capacitados para resolver los problemas más prevalentes de esta 
esfera en particular. 
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Resultados de Aprendizaje
Entregar competencias propias a un médico otorrinolaringólogo para interactuar y 
liderar equipos multidisciplinarios el área de la patología de cabeza y cuello.

Logros de Aprendizaje 

Dentro de los logros de esta estadía de perfeccionamiento se encuentran:

•	 Conocer los fundamentos morfológicos y funcionales de las enfermedades 	
	 quirúrgicas de cabeza y cuello. 

•	 Conocer los elementos básicos del cuidado peri-operatorio en el paciente con 	
	 patologías de cabeza y cuello. 

•	 Conocer el equipamiento técnico en cirugía de cabeza y cuello.

•	 Iniciar el trabajo en equipos multidisciplinarios de cabeza y cuello: 			 
	 otorrinolaringólogos, cirujanos, maxilofaciales, fonoaudiólogos, 	 	 	
	 radioterapeutas, otros.

•	 Familiarizarse y comprender la importancia de los comités oncológicos en 	
	 cabeza y cuello

•	 Participar en procedimientos diagnósticos y quirúrgicos complejos como 	 	
	 asistente y en algunos de menor  complejidad como primer cirujano.

Características y Perfil de los participantes

•	 Título de Especialistas en otorrinolaringología.
•	 Inscripción en Registro Nacional de Prestadores Individuales de la 	 	 	
	 Superintendencia de Salud.
•	 Certificación de especialidades médicas en otorrinolaringología (extranjeros).
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Metodologia

Actividades teóricas.

•	 Revisión y estudio programado de las bases biológicas y morfofuncionales de 	
	 las lesiones, enfermedades y patologías de cabeza y cuello.

•	 Estudio de los fundamentos del cuidado peri-operatorio en cirugía 			
	 otorrinolaringológica compleja y cirugía de cabeza y cuello.

•	 Revisiones bibliográficas de temas asignados utilizando los principios de la 	
	 medicina basada en evidencias y discusión en grupo con los docentes-revisión  
	 publicable.

•	 Desarrollo de dos proyectos de investigación acerca de un tema específico 	
	 asignado o a elección.

Actividades prácticas.

En general, durante el período de perfeccionamiento, se realizarán al menos, pero 
no exclusivamente, las siguientes actividades prácticas.

•	 Visita clínica diaria a pacientes hospitalizados, evaluación e historia clínica.

•	 Discusión de hipótesis diagnósticas, sus fundamentos y diagnósticos diferenciales.

•	 Participación junto a los docentes, en interconsultas hospitalarias y del 	 	
	 servicio de urgencia.

•	 Discusión de casos en Departamento de Diagnóstico por Imágenes y su 	 	
	 correlación clínica.

•	 Asistencia semanal a las reuniones clínicas de las especialidades relacionadas 	
	 (ORL, neurocirugía, cabeza y cuello, imágenes y radioterapia).

•	 Presentación de casos clínicos en reuniones clínicas.

•	 Confección y manejo de bases de datos.

•	 Ayudante en cirugías de baja y alta complejidad.

•	 Colaboración en cuidados peri-operatorios.
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Temario General de Seminarios  

Temario General:

•	 Métodos diagnósticos en cabeza y cuello.
•	 Bases morfofuncionales en cabeza y cuello.
	 a.	Anatomía quirúrgica en cabeza y cuello.

•	 Enfermedades quirúrgicas en cabeza y cuello.
	 a.	Tumores benignos y malignos en cabeza y cuello según localización.

•	 Técnicas quirúrgicas en cirugía de cabeza y cuello.

Actividad Clínica Propia de la Estada 

Cirugía Rol Número 
mínimo

Punción aspirativa fina guiada por ecografía 1er Cirujano
Ayudante

10
2

Drenaje transcervical 1er Cirujano 8
Submandibulectomía 1er Cirujano

Ayudante
6
2

Parotidectomía suprafacial 1er Cirujano
Ayudante

6
3

Disección cervical selectiva Cirujano
Ayudante

1
1

Maxilectomía parcial y/o total Ayudante 3
Laringectomía total 1er Cirujano

Ayudante
3
3

Glosectomía parcial Cirujano
Ayudante

1
2

Resección compuesta mandibular Ayudante 2
Colgajo regional miocutáneo pectoral mayor y/o 
deltopectoral

1er Cirujano
Ayudante

4
2

Colgajo infraclavicular 1er Cirujano
Ayudante

4
2

Colgajo libre microvascular Ayudante 4
Laringoscopia directa y biopsia 1er Cirujano 10
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Calendario de la Estada 

Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
8:00-13:00 Policlínico con 

tutores
Pabellón 
Hospital del 
Salvador

Pabellón Hospital 
del Salvador

Comité 
oncológico 
Hospital del 
Salvador

Policlínico con 
tutores

14:00-18:00 Policlínico con 
tutores

Pabellón 
Hospital del 
Salvador

Pabellón ospital 
del Salvador

Horario de 
investigación
/pabellón

Horario de 
investigación
/pabellón

Forma de Evaluación y Ponderaciones 

Descripción de las evaluaciones y sus ponderaciones

La evaluación de conocimientos pondera 50%. Se evaluará dominios de conocimiento 
en seminarios temáticos, en las visitas clínicas y durante cirugías.

La evaluación de hábitos y actitudes pondera 25%. Se evaluará relaciones 
interprofesionales y con todos los estamentos, capacidad de trabajo en equipo, 
disposición al aprendizaje, puntualidad, respeto de normativas sanitarias, manejo 
eficiente de los recursos, actuar ético, habilidades de comunicación en reuniones 
clínicas, actitud autocrítica y responsable de sus decisiones.

La evaluación de habilidades clínicas pondera 12,5%. Se evaluará completitud 
de la semiología, fundamentación de hipótesis diagnóstica y de diagnósticos 
diferenciales, planes de manejo y ejecución de las estrategias terapéuticas, 
habilidades comunicacionales con el paciente y con el equipo de salud, calidad 
del registro en la ficha clínica.

La evaluación de habilidades quirúrgicas pondera 12,5%. Se evaluará conocimiento 
general del procedimiento quirúrgico y de sus pasos, conocimiento y manejo 
apropiado del instrumental quirúrgico, manejo cuidadoso de los tejidos y de la 
hemostasia, técnicas de sutura manual y mecánica, disciplina y roles en quirófano, 
eficiencia y ergonomía en pabellón, manejo de criterios de seguridad y pausas de 
seguridad, respeto de la normativa quirúrgica.
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Requisitos de aprobación de la estada clínica

Las notas de evaluación se expresarán en escala de uno a siete con un decimal. 
Para aprobar el programa, debe tener una nota igual o superior a cinco en cada 
una de las áreas evaluadas. La nota final será producto de las notas de las cuatro 
áreas con la ponderación explicitada.

El académico responsable del programa notificará mediante un informe escrito a la 
Escuela de Postgrado el cumplimiento del programa y el rendimiento del alumno.

-	 Nota mínima de aprobación: 5.0 
-	 Porcentaje mínimo de asistencia: 90%

Rendir y aprobar cada evaluación programada, será requisito para continuar la 
formación. 

La reprobación del programa de estada clinica, dará origen a una evaluacion de 
segunda oportunidad la cual deberá ser declarada, junto con definir el tipo de 
evaluacion  a rendir y fecha.

Situaciones Especiales 
Suspensiones temporales
Deberán ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta 
firmada, dirigida a la Subdirección de Educación Continua de la Escuela de 
Postgrado y copia a la Dirección Académica de la Estada Clínica.

Reintegro de las suspensiones temporales:
Los reintegros deberán ser acordados entre los participantes y la dirección del 
programa, ya que dependerá de al menos 2 variables a considerar:

1.-	 Momento de la suspensión. 
2.- Nivel de avance de la estada clínica al momento de la suspensión.  

La resolución que se adopte, deberá ser comunicada previo al reintegro a la 
Subdirección de Educación Continua de la Escuela de Postgrado.

Suspensión definitiva
Deberán ser fundadas con antecedentes ad hoc enviados junto a una carta 
firmada, dirigida a la Subdirección de Educación Continua de la Escuela de 
Postgrado y copia a la dirección académica de la Estada Clínica. Esta situación 
no dará derecho a la devolución de dineros pagados, si se produce antes de 10 
días corridos desde la fecha de inicio oficial de la Estada Clínica.
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Equipo Docente

Director del Programa:

•	 Dr. Rodolfo Nazar Saffie
	 Prof. Titular
	 Facultad de Medicina U. de Chile
	 Director Departamento de
	 Otorrinolaringología
	 Universidad de Chile

Coordinador:

•	 Dr. Felipe Cardemil Morales
	 Prof. Asociado
	 Facultad de Medicina U. de Chile
	 Doctorado en Salud Pública
	 Universidad de Chile
 
Académicos participantes:

•	 Dr. Felipe Cardemil Morales
	 Prof. Asociado
	 Facultad de Medicina U. de Chile
	 Doctorado en Salud Pública
	 Universidad de Chile

•	 Dr. Sebastián Castro Mardones
	 Prof. Adjunto
	 Facultad de Medicina U. de Chile
	 Magíster en Epidemiología Clínica
	 Universidad de la Frontera


