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54 horas

3 de agosto de 2026
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Licenciados(as) y profesionales del equipo de salud que trabajan en salud sexual
y reproductiva.

* Larealizacion del programa esta sujeta a la cantidad minima de participantes.

**La definicion de los destinatarios es de exclusiva responsabilidad del departamento que imparte
este programa.
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Descripcion y Fundamentos ,

Las personas con discapacidad constituyen al menos el 16% de la
poblaciondelmundoyen Chile®?. Lasituacion de discriminacion sistematica
y sistémica que viven las personas con discapacidad en el mundo dio lugar a
la necesidad de promulgar una convencion de derechos humanos especifica
para este grupo de personas®. En materia de salud sexual y reproductiva,
las personas con discapacidad enfrentan barreras de acceso, en el uso de
servicios y pleno goce de sus derechos sexualesy reproduct1vos<4 ). Desde una
perspectiva historica, se evidencian practicas eugenésicas que han restrmgldo
a las personas, espec1almente mujeres, con discapacidad la posibilidad de
maternar(®7. La puesta en marcha de estas practicas eugenésicas ha contado,
en muchas ocasiones, con el apoyo de politicas de regulacion de la fertilidad y
la complicidad de proveedores de salud(®. Evidencia mas reciente muestra que
los sesgos entre proveedores, bajo conocimiento de medidas de accesibilidad,
asi como su poca capacitacion en salud inclusiva disminuyen la p031b111dad
de que las personas con discapacidad accedan a servicios de salud sexual y
reproductiva de calidad(®-1),

Este curso es innovador en cuanto aborda una tematica de capacitacién poco
ofertada en el mercado nacional e internacional. Asimismo, este curso espera
aportar a la reduccién de sesgos de proveedores frente a las personas con
discapacidad, promover una mirada reflexiva sobre el uso de apoyos en la
atencién de salud y analizar criticamente la discapacidad y las estrategias de
salud sexual y reproductiva desde una perspectiva de derechos.
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dhjo.2016.12.020

Certificacion |,

- Unidad Académica Responsable:
-Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y el Recién Nacido.

Proposito Formativo ,

Este curso contribuye a la formaciéon de profesionales con una mirada critica e
integral sobre la salud sexual y reproductiva y la inclusion en salud de personas con
discapacidad. Asimismo, se espera que las y los participantes del curso expandan su
comprensién de la discapacidad hacia una perspectiva de derechos y de la atenciéon en
salud sexual y reproductiva como elemento clave en la justicia reproductiva.
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Contenidos y

Modulo 1:

- Salud sexual y reproductiva.

- Salud inclusiva y la CDPD.

- Justicia y autonomia reproductiva.
- Cuerpo, territorio y discapacidad.

- Derechos sexuales y reproductivos.
- Modelos de la discapacidad.

Modulo 2:

- Modelos de calidad en la atencién en SSR.

- Accesibilidad universal en la atencion de salud.

- Accesibilidad cognitiva para la salud sexual y reproductiva.
- Consentimiento y capacidad juridica.

- Asistencia personal para la atencién de salud.

- Redes de apoyo para el ejercicio de derechos en salud.

- Salud sexual y personas con discapacidad.

- Buenas practicas en salud sexual inclusiva.

Metodologia y

Este curso se dicta en modalidad virtual, con actividades asincronicas desarrolladas en
plataformay sesiones asincronicas de trabajo individual dirigido cada cuatro semanas.
El periodo de clases comprende 18 semanas.

Este curso utiliza elementos del aula invertida y la educacién de adultos para estimular
el aprendizaje a través de capsulas de contenido, lecturas dirigidas, foros y el desarrollo
de trabajos reflexivos.

Monsenror Sétero Sanz 161, Providencia, Santiago de Chile, (+56) 22978 6688, www.medichi.uchile.cl



Evaluacion y Aprobacion ¥

Este curso evalta el aprendizaje mediante el analisis de casos en formato de trabajo
reflexivo, la aplicacion del conocimiento adquirido en pruebas de seleccion multiple y
la autoevaluacién del desempefio.

El total de evaluaciones cortas de cada sesién asincronica representa el 25% de
la nota final del curso. Cada trabajo individual pondera un 35% de la nota final. La
autoevaluacion representa el 5% de la calificacién final del curso. Las evaluaciones no
realizadas en la fecha correspondiente seran calificadas con nota minima (1,0).

Para la aprobacion de este curso, se requiere una nota final > 4,0 y que todas las
instancias evaluativas sean calificadas con = 4,0. Quienes no cumplan con algunas de
estas condiciones y cuyo promedio de notas esté entre 3,0 y 3,9 podran optar por un
examen final como instancia remedial aprobatoria. En dichos casos, la nota global del
curso sera equivalente a la calificacién obtenida en el examen.

Quienes no cumplan con los requisitos de aprobacién antes descritos o obtengan una
calificacion inferior a 4,0 en el examen remedial reprobaran el curso.
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Equipo Docente y

Directora del curso:

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctorate of Philosophy Midwifery
Universidad de Manchester (UK)

Cuerpo docente:

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctorate of Philosophy Midwifery
Universidad de Manchester (UK)

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctora en Psicologia
Universidad de Chile

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Educacién en
Ciencias de la Salud
Universidad de Chile

Prof. Asociada

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Magister en Salud Publica
Universidad de Chile

Coordinadora:

Prof. Asistente

Facultad de Medicina U. de Chile
Doctora en Psicologia
Universidad de Chile

Docentes invitados:

Prof. Asociada
Universidad de Magallanes
Magister en Ciencias Sociales

Prof. Asistente

Universidad de La Frontera
Doctora en Estudios Interculturales
Universidad Catdlica de Temuco

Pontificia U. Catélica de Valparaiso
Magister en Derecho Internacional
de los Derechos Humanos
Universidad Diego Portales
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Requisitos Tecnicos ,

- Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
- Memoria RAM minimo 4 GB. Recomendado 8 GB o superior.

- Equipamiento: Audifonos, micr6fono, camara web integrada o via cable USB con
resolucion de minimo 640 x 480 px y recomendado de 1280 X 720 pX

- Disco duro de 40 Gb.
- Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

- Sistema Operativo Minimo: Windows 10, MacOS 12 (Monterey).
Recomendado: Windows 11, MacOs 13 (Ventura).

- Resolucion de pantalla minimo: 1280 x 720 px

- Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

- Navegadores: Google Chrome actualizado, Mozilla Firefox actualizado, Microsoft
Edge actualizado, Safari 12 o superior (MacOs)

- Conexioén a internet: Cableado ethernet recomendado, Wi-fi mantener un nivel alto
de sefal.

- Ancho de banda (Internet) minimo 10 Mbps, recomendado 15 Mbps o superior.

- El tipo de conexién (ADSL/Cable/Mddem) esto determinara su velocidad de
navegacion.

- Contar con las aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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